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Gegerli nedensel ¢cikarimlar hem tibbi ve sosyal arastirmalarda hem de kamu politikasi
degerlendirmelerinde biiyiik énem tasimaktadir. Bu baglamda ilgili degiskenler
arasindaki dogrudan ve dolayh iliskileri modelleyerek yorumlamada en stk kullanilan
yontemlerden biri iz analizidir. Bu ¢alismada, immiinoterapi tedavisi gormiis 90 sigil
hastasinin tedavi sonuclarina yénelik yapilan tahmin uygulamasi sonrasinda sonug ile
yas, cinsiyet, sigil tipi, sigil sayisi, tedaviden 6nce gecen zaman, en biiyiik sigilin alani ve
sertlesmis doku g¢api verileri arasindaki nedensel iliskiler iz analizi ile belirlenmigtir.
Analiz sonuglarina gére yapilan éznitelik secimi sonrasi tedavi sonug¢ tahmini
uygulamasi en etkili 3 degisken ile tekrarlanmis ve yapilan tahminlerin ayni dogruluga
sahip ve % 85.2 civarinda oldugu gdriilmiistiir. Bulgular, immiinoterapi tedavisi
basarisini en cok etkileyen degiskenlerin tedaviye baslama zamani, yas ve sigil tipi
parametreleri oldugunu gostermistir. Ayrica iz analizinin, bagimli degiskeni tahmin
etmek amaciyla, sonug iizerinde en etkili bagimsiz degiskenleri tespit etmede uygun bir
yéntem oldugu anlasiimistir.

FACTORS AFFECTING THE SUCCESS OF IMMUNOTHERAPY TREATMENT: A PATH

ANALYSIS STUDY
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Valid causal inferences are of great importance in both medical and social research and
public policy assessments. In this context, one of the most frequently used methods in
interpreting the direct and indirect relationships between the relevant variables is path
analysis. In this study, causal relationships between the result, age, gender, type of wart,
number of warts, time before treatment, area of the largest wart, and induration
diameter were determined by path analysis after estimation of the treatment results of
90 warts patients treated with immunotherapy. After the attribute selection made
according to the analysis results, the treatment result estimation application was
repeated with 3 most effective variables and the estimations made were found to have
the same accuracy and were around 85.2%. The findings showed that the most effective
variables on the success of immunotherapy treatment were time to start treatment, age
and wart type parameters. In addition, it has been understood that path analysis is a
suitable method to determine the most effective independent variables on the result in
order to estimate the dependent variable.
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1. Giris

Sigiller, insan papilloma viriisii (HPV) ile enfeksiyonun
neden oldugu iyi huylu timérlerdir ve genellikle kisiyle
dogrudan temas yoluyla yayilsa da, ortak alanlardan da
yayilabilir. Immiin sistemi baskilanmis hastalar 6zellikle
sigil enfeksiyonlarina egilimlidir. Cogu zaman, sigiller
tipik olarak agrisiz olan kiiciik, kaba ve zararsiz cilt
biiylimeleridir. Yaygin sigiller genellikle el ve ayak
parmaklarinda olusur ancak bazen baska yerlerde de
gortlebilirler. Piirtizli, yuvarlak cikintili ve cevresindeki
deriden farkli renkte bir gériiniime sahip olabilirler.
Bagka bir sigil tiirli, ayak tabanlarinda biiyliyen ve
yuriimeyi rahatsiz hale getiren plantardir. Sigiller aylar
veya yillar icinde kendiliginden kaybolabilir ancak
hastalar tarafindan kozmetik nedenlerden dolay1 ¢ogu
zaman tibbi tedavi talep edilir. Bununla birlikte, sigiller
salisilik asit, kandida antijeni ile immiinoterapi ve sivi
azot ile kriyoterapi gibi cesitli tedavi yontemlerine
olumlu veya olumsuz yanit verebilir. Ciinkii non-genital
cilt sigillerinin tedavisi i¢in hala onaylanmis tek bir
yontem yoktur. Tedavinin basarisiz olmasinin yan
etkiler, agr1 ve zaman kayb1 gibi cesitli dezavantajlar
vardir. Bu nedenle, hasta ve hastalik o0Ozelliklerini
kullanarak secilen yontemin uygun olup olmadiginin
tahmini tip uzmanlari igin ¢ok énemlidir (Akben, 2018;
Khozeimeh ve dig., 2017).

Secilen tedavi yonteminin basarisini etkileyen dogrudan
ve dolayl faktorler iyi anlasilirsa tedavinin basari
olasiligi da daha yiiksek olabilir. Bu faktorleri tespit
etmenin en verimli yollarindan biri de parametreler
arasindaki nedensel iliskilerin ¢ikarimina dayanan iz
analizi (path analysis) yontemidir. Karar verme siirecine
katki saglayan; biyoloji, psikoloji, sosyoloji, istatistik,
ekonometri, epidemiyoloji, genetik bilimler gibi ¢ok
cesitli karmasik modelleme alanlarina uygulanan iz
analiz ve diyagramlar: veri liretme siireci hakkindaki
varsayimlart kodlamak igin kullanilan grafiksel
modellerdir (Akyol, 2020)

Iz analizi ilk kez 1920 yilinda, Amerikali Genetikgi Dr.
Sewall Green Wright (1889-1988) tarafindan genetik
alaninda olusturulan modellerin etkilerini incelemek
amaciyla gelistirilmis olup bugiin genel anlamda bagiml
ve bagimsiz degiskenler arasindaki tek yonlii (dogrudan
ve dolayli) neden-sonug iligkilerini ortaya koyan bir
yontem olarak kullanilmaktadir (Akyol, 2020)

Yapilan pek ¢ok ¢alisma yas, cinsiyet, sigil tipi / sayis;,
tedaviden 6nce gegen zaman ve sigillerin yayilim alam
gibi faktdrlerin sigil tedavisinde etkili oldugunu
gostermistir. Bu ¢alisma kapsaminda da olusturulan iz
analizi modelinde ilgili karmasik iligkileri karakterize
etmek icin bu veriler bagimsiz degiskenler olarak
kullanilmistir. Tedavinin basarili olup olmamasi1 da
dogrudan ve dolayli etkenleri arastirilan bagimh
degiskendir. Tedavi olumlu sonuglanmigsa bu
degiskenin degeri “1”, olumsuz sonu¢lanmigsa “0” dir.
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Calismada ayrica, hem iz analizinden o6nce (lojistik
regresyon yontemi kullanilarak) tiim bagimsiz
degiskenler ile hem de iz analizinden sonra tedavi
basarisini etkiledigi anlasilan en 6nemli 3 degisken ile
(rastgele orman algoritmasi kullanilarak) tahmin
uygulamasi yapilmis ve sonuglar degerlendirilmistir.

Makalenin geri kalani su sekilde diizenlenmistir; 2.
boliimde iz analizi ve sigil tedavisi acisindan 6nceki
calismalar, 3. boliimde veriler ve Onerilen yontem
sunulmaktadir. 4. b6liimde ¢alisma sonuglari (bulgular),
5. boliimde ise ozet agiklamalar ve tartismalar yer
almaktadir.

2. Bilimsel Yazin Taramasi

Sigil tedavisi konusunda iz analizi yontemi kullanilarak
yapilan ¢ok sayida calisma bulunmamaktadir. Ancak
sigil tedavisi secimine ve tedavi basari tahminine
yonelik baz1 ¢alismalar mevcuttur. Ornegin Khozeimeh
ve dig. (2017) tarafindan sunulan ¢alismada sigil
tedavisi gormiis 180 hastanin tedavi sonucuna yonelik
bulanik mantik kuralina dayali bir tahmin ydntemi
onerilmistir. Kriyoterapi ile tedavi edilen hastalarin
tedavi sonuclar1 % 80.7, immdiinoterapi ile tedavi edilen
hastalarin tedavi sonuglar ise % 83.3 oraninda dogru
tahmin edilmistir. Akben (2018) tarafindan sunulan
¢alismada da karar agaci temeline dayanan ve ayni veri
seti lizerinde test edilen bir tahmin sistemi 6nerilmistir.
Test sonuglar1 oOnerilen ydntemin, immiinoterapi ve
kriyoterapi tedavileri i¢in % 90 ve % 94 oraninda dogru
tahmin Urettigini gostermistir. Khatri, Arora ve Kumar
(2018) ayni1 veri setinde yer alan 6zniteliklere ek olarak
genetik algoritmalar yontemiyle dogru tahmin oranini
arttirmak amaciyla yeni 06znitelikler iretmisler ve
tahmin basarisinit WEKA yaziliminda J48 algoritmasi ile
test etmislerdir. Deney sonuglar1 onerilen yontemin
immiinoterapi tedavisi tahmininde % 14 (toplam
dogruluk oran1 % 96.6), kriyoterapi tedavisi tahmininde
ise % 5 (toplam dogruluk orani % 98.9) oraninda basari
artis1 sagladigin gostermistir. Saadi, Atmani ve Henni
(2019) WEKA yazilimi ile olusturulmus, tibbi karar
destegi icin olgu tabanli ¢ikarim dongilisiine veri
madenciligi tekniklerinin entegre edildigi bir tahmin
yontemi 6nermislerdir. Yontem, jCOLIBRI 2.1 yazilimi
ile immiinoterapi tedavisi gormiis 90 sigil hastasinin
verileri kullanilarak test edilmis ve ¢6ziimiin, sigil
hastasinin immiinoterapiye verecegi tedavi yanitini
ongormede doktora yardimci olabilecegi sonucuna
varilmistir. Uzun Arslan, Isler ve Toksan (2020)
tarafindan oOnerilen ve agik erisime sahip bir veri seti
lizerinde test edilen ¢cok katmanli algilayic1 yaklagiminin
sigil tedavisi tahmin basarisi degeri % 94.45 olarak
tespit edilmistir. Abdar ve dig. (2019) tarafindan
sunulan calismada ise Kkriyoterapi ve immiinoterapi
tedavisi gormis sigil hastalarimin tedavi sonuglarimi
tahmin etmek amaciyla IAPSO-AIRS isimli gelismis bir
makine Ogrenmesi sistemi Onerilmis ve deneyler
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bundan dnce bahsi gecen c¢alismalarda kullanilan veri
seti lizerinde yapimistir. Deney sonuclar1 6nerilen
entegre sistemin % 90 oraninda basarili oldugunu
gostermistir.

Literatiire baktigimizda c¢esitli alanlarda, bagimsiz
degiskenlerin bagimli bir veya iki degisken tizerindeki
direkt ve dolayli etkilerini arastirmak amaciyla yapilmis
basarili iz analizi ¢alismalarin1 gormekteyiz. Ornegin
Cho ve dig. (2018) tarafindan, sigara paketleri lizerinde
bulunan uyarn etiketleri ve resimlerin tiryakilerdeki
olumsuz duygular ve takip eden siirecte sigarayi
birakma olasiliklar1 tizerindeki etkilerini arastirmaya
yonelik bir iz analizi ¢alismasi sunulmustur. Bulgular,
giiclii olumsuz duygular uyandiran uyarilara devam
edilmesi geregini yinelemektedir, ¢iinkii giiclii olumsuz
duygularin sigaray1 birakma girisimlerini tesvik etme
olasiliginin yiiksek oldugu gézlenmistir. Bagshaw ve dig.
(2018) tarafindan yogun bakim initesinin kisith
kapasitesi ve yogun bakima basvuran hastalardaki 61iim
orani arasindaki iliskileri ¢6ziimlemek amaciyla bir iz
analizi modelleme yaklasimi 6nerilmistir. Bulgular, %
95 oranindaki doluluk seviyesi ile hasta 6lim orani
arasinda % 16.5 civarinda bir korelasyon oldugunu
gostermistir. Nuryati, Mudigho ve Murti (2017)
tarafindan  sunulan c¢alismada goglis kanseri
hastalarinin yasam kalitesi ile egitim diizeyi, kanser
asamasi, sosyal destek ve durumla bas etme stratejileri
arasindaki iligkileri degerlendirmek amaciyla bir iz
analizi yontemi Onerilmistir. Bulgular egitim seviyesi,
kanserin hangi asamada oldugu, sosyal destek ve
durumla bas etme stratejisinin gogiis kanseri
hastalarinin yasam kalitesini etkiledigini gdstermistir.
Ayrica bas etme stratejisinin de egitim diizeyi ve sosyal
destek unsurlari tarafindan etkilendigi gézlenmistir. Lu,
Jiang ve Gu (2019) tarafindan depresyon, anksiyete ve
yasam kalitesi ile koroner arter hastalifi arasindaki
iliskileri belirlemek amaciyla yapilan bir iz analizi
calismasi  sunulmustur. Bulgular incelendiginde,
depresyon ve anksiyetenin koroner arter hastalari
arasinda yaygin oldugu ve yasam Kkalitesini dogrudan
etkiledigi goriilmiistiir. Ayrica kadinlarin erkeklerden
daha fazla depresyon ve kaygi yasadigini ve bunun da
yasam Kkalitesini erkeklerden daha fazla etkiledigi
gozlenmistir. Ansarzadeh, Salehi, Mahmoodi ve
Mohammadbeigi (2020) tarafindan sunulan ¢alismada,
gebelikte ¢ikan seker hastaliginin kadinlarin yasam
kalitesi lizerindeki etkilerini arastirmak amaciyla bir iz
analizi modeli 6nerilmistir. Buna gore sosyal destek
parametresinin yasam kalitesini pozitif yonde en ¢ok
etkileyen faktér oldugu anlagilmaktadir. Uziintii ve
sikintinin da yasam Kkalitesini olumsuz etkiledigi
gozlenmistir. Xiao, Zhang, Kong, Li ve Yang (2020)
tarafindan Cin’ de Covid-19 hastalarim1 tedavi eden
saglik personelinin uyku kalitesi lizerinde sosyal destek
unsurunun etkilerini arastirmak amaciyla yapilan bir iz
analizi c¢alismasinin sonuglar1 sunulmustur. Bulgulara
gore saglik personeli i¢in sosyal destek diizeyi, 6z-
yeterlik ve uyku kalitesi ile anlamli derecede iliskilidir.
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Kaygi / stres diizeyi ile de negatif iliskili oldugu
gorilmiistiir. Ayrica anksiyete diizeyinin, 6z-yeterliligi
ve uyku kalitesini olumsuz etkileyen stres seviyesi ile
onemli 6lctde iligkili oldugu; kaygi, stres ve 6z-yeterlik
unsurlarinin ise, sosyal destek ve uyku kalitesi ile iliskili
degiskenlere etkisi oldugu gozlenmistir. Sever ve
Giirdogan  Baywr  (2020) tarafindan  empati,
yardimseverlik, saygili ve adil olma davranislari
arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yapilan
calismada yardimseverlik ve saygili olma davranisinin
ortaya c¢ikisinda empati becerisinin yiiksek etki
biiytikligiine sahip oldugu bununla birlikte adil olma
davranisi iizerinde orta diizeyde etkili oldugu ortaya
konmustur. Ayrica empatinin; saygili ve yardimsever
olma davranislann araciligiyla, adil olma davranisi
tizerindeki dolayli etkisinin anlamli oldugu ve bu etkinin
orta diizeyde oldugu belirlenmistir. isbilen Yiicel (2020)
Tiirkiye’ de harcanabilir gelir, ithalat, ihracat, insani
gelisme endeksi, issizlik orani, enflasyon, dogrudan
yabanct yatirnm miktar1 ve kamu bor¢ miktari
degiskenlerinin Gayri Safi Yurtici Hasilla (GSYH)
tizerindeki etkilerini inceledigi ¢calismasinda enflasyon
orani, kamu borglari, toplam gelir ve insani gelisme
endeksinin GSYH tlzerinde anlamli etkileri oldugu
sonucuna varmistir. Zahra, Sadatmahalleh, Samaneh,
Mahnaz ve Anoshiravan (2020) tarafindan sunulan
¢alismada ise 2020 yilinda Covid-19 salgimi sirasinda
evli Iranli kadinlarda yasam Kalitesini etkileyen
faktorleri arastirmak amaciyla yapilan bir iz analizi
modeli 6nerilmistir. Bulgular, yasam kalitesi bilesenleri
ile cinsel fonksiyon, anksiyete, depresyon, evlilikten
duyulan memnuniyet, genel saghk ve viris kapma
takintis1 arasinda bir iliski oldugunu gostermistir.
Sonuglar ayrica cinsel fonksiyon, evlilik memnuniyeti,
anksiyete, genel saglik ve koronaviris iliskili kayginin
kadinlarin yasam kalitesi lizerinde dogrudan bir etkiye
sahip oldugunu da gostermistir.

3. Materyal ve Yontem
3.1. immiinoterapi Veri Seti

Bu c¢alismada, sigil tedavisi sonucunu etkileyen
faktorleri, etki yon ve derecelerini arastirmak tizere UCI
(Irvine, Kaliforniya Universitesi) Makine Ogrenmesi
veritabani deposundan indirilen immiinoterapi tedavisi
gormiis sigil hastalarinin verileri kullanilmistir. Bu
veriler 2013-2015 yillarinda Mashhad Ghaem
Hastanesinin Dermatoloji Klinigine basvuran 90 sigil
hastasindan elde edilmistir (Khozeimeh ve dig., 2017a,
2017Db). Veri seti hastanin cinsiyeti, yasi, sigil sayisy, sigil
tipi, viicuttaki en biyiik sigilin alanj, ilk testte 6lgtlilen
sertlesmis doku cap1 ve tedaviden dnce gecen zamana
iliskin toplam 7 o0znitelikten olusmaktadir. Tedavi
sonucunu belirten simif etiketi ise, tedavi basarili
olmussa “1”, basarisiz olmussa “0” degerini tasimaktadir
(Tablo 1).
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Tablo 1.
Immiinoterapi Veri Seti (Khozeimeh ve dig., 2017)

Oznitelik Degerler/Aralik

o “0” kadin, “1” erkek
Cinsiyet (Sex) (41 erkek, 49 kadin)
Yas (y1l) (Age) 15-56

Tedaviden 6nce gecen 0-12
zaman (ay) (Time)

Sigil sayis1 (NoWarts) 1-19

U “1” yaygin sigil, “2” plantar
Sigil tipi (Type) sigil, “3” her ikisi de.
En biiytik sigilin alan1 i
(mm?2) (Area) 6-900
Olgiilen ilk sertlesmis 570
doku ¢ap1 (mm) (IndDia)

“0” basarisiz, “1” basarili
(19 basarisiz, 71 basarili)

Tedavi sonucu [Sinif
etiketi] (Result)

Kullanilan veri setinde tim degiskenler niimerik
degerler almaktadir. Bunlardan “tedavi sonucu (result)”
bagiml degiskendir, digerleri bagimsiz degiskenlerdir.
Veri seti csv formatinda elde edilmis ve analizler bu
dosya lzerinde gerceklestirilmistir.

3.2. Yontem

Iz analizi; degiskenler arasinda neden sonug iliskisine
dayali modeller kurularak, kurulan modelde gozlenen
korelasyonlara uygun agiklama getirmek ve bir eksojen
(bagimli) degiskenin modelde yer alan diger (bagimsiz)
degiskenler ile arasindaki korelasyonu ve nedensel
etkisini ne 6l¢iide yansittigini degerlendirmek amaciyla
kullanilmaktadir (Akyol, 2020).

Bu calismanin amaci sigil hastasi-immiinoterapi tedavisi
cercevesinde iz analizine dayanan 6znitelik se¢imi ile
yapilan tahmin dogrulugunu iz analizi yapilmadan tiim
bagimsiz degiskenler (7 6znitelik) kullanilarak yapilan
tahmin dogrulugu ile karsilastirmaktir. Bu nedenle
calismanin ilk asamasinda Lojistik Regresyon
algoritmasi kullanilarak tiim bagimsiz degiskenler ile
bir tahmin uygulamasi yapilmistir. Ardindan agag
tabanl bir algoritma olan rpart ile bagimsiz degisken
onem dereceleri tespit edilmistir. Bu asamada 6nemli
olarak listelenen 5 degisken ile yeniden (Lojistik
Regresyon yontemi kullanilarak) tahmin yapilmistir. iz
analizi yardimiyla bagimh degisken iizerindeki
dogrudan ve dolayh etkiler ve bu etkilerin yonleri /
agirliklar1 daha sonra tespit edilmis ve bagimsiz
degisken tizerinde en etkili oldugu goriilen 3 degisken
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kullanilarak Rastgele Orman algoritmasi ile tahmin
uygulamasi tekrarlanmistir. Son olarak tiim tahminlerin
dogruluk dereceleri kiyaslanmis ve 6znitelik se¢imi igin
iz analizinin bagimli degiskene dogrudan ve dolayh
etkilerin tespiti bakimindan uygun bir ydntem olup
olmadig1 degerlendirilmistir (Sekil 1).

Bu ¢alismada arastirma ve yayin etigine uyulmustur.

Lojistik Regresvon ile Tedavi Sonucu Tahmiani
(Tiim Degiskenler Egitime Dahil Edilerek)

J

Epart (Recursive Partitioning and Fegression
Trees) ile Degisken Onem Derecesi Analizi

En Onemli 5 Degisken ile Lojistik Regresyon
Kullanilarak Tkinci Tahmin

l

Iz Analizi

Rastgele Orman Algoritmasi ile Ugiincii
Tahmin (Iz Analizi Sonuglarina Gére En Etkili
3 Degisken Egitime Dahil Edilerek)

J

Bulgularin Degerlendirilmes:

l

Bitir

Sekil 1. Calismanin Asamalari

Her tahminde veri setindeki verilerin % 70’ i egitim %
30’ u test icin ayrilmistir. Tiim uygulamalar R 4.0.0
yazilm dili ile RStudio 1.3.959 yazilim gelistirme
ortaminda kodlanmistir.

Analizlere baslamadan once veri setinde yer alan
degiskenler arasindaki ikili iliskiler hakkinda genel bilgi
edinmek amaciyla korelasyon grafigi olusturulmustur
(Sekil 2).
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Age
Time
Noarts
Type
Area
IndDia
Result

>
@
]
Sex
08
Age . 06
Time . 04
0.2
NoWarts
Type
0.2
Area . 04
IndDia .
0.8
Result

Sekil 2. Immiinoterapi Veri Setindeki Ozniteliklere Ait
Korelasyon Grafigi

Degiskenler arasindaki iliskiler hakkinda bilgi veren
korelasyon grafigine ek olarak veri setindeki bagimsiz
degiskenlerin tedavi sonucu iizerindeki etkisini
yansitan degisken 6nem grafigi de rpart metodu ile elde
edilmistir (Sekil 3).

Degisken Onem Dereceleri Grafigi

Time *
Age —
g
== IndDia —
e
':_,n Araa —
a
MNoWarts —
Sex
Type

T T T T T
0 20 40 60 80 100

Onem Derecesi

Sekil 3. Bagimsiz Degiskenlerin Tedavi Sonucu
Uzerindeki Onem Dereceleri

Ik lojistik regresyon analizinden sonraki asamada,
immiinoterapi sonucu ile sigil hastalarina ait veriler
arasinda varsayllmis nedensel iligkilerin (dogrudan,
dolayli ve toplam etkiler) biiytkligiinii ve 6nemini
tahmin etmek i¢in bir iz analizi modeli gelistirilmistir.
Genel olarak sigil tedavisi sonucu iizerindeki yas,
cinsiyet, hastaligin baslamasi ile tedavinin baslamasi
arasinda gecen zaman, sigil sayisy, sigil tipi, viicuttaki en
biiytik sigilin alani ve sertlesmis doku ¢apinin rolii goz
onlinde bulundurularak olusturulan bu kavramsal
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modeli test etmek amacglanmistir. Bu noktadan
hareketle Tablo 2’ de yer alan alt hipotezler modele
dahil edilmistir (Ana hipotez bagimh degiskenin tim
bagimsiz degiskenler tarafindan etkilenmesi
hipotezidir).

Tablo 2.
Iz Analizi Modeline Dahil Edilen Alt Hipotezler

1

Sigil sayis1 Sigil sayisy, tedaviden dnce
~ Zaman + Sigil tipi | gecen zamandan ve sigil
tipinden etkilenir.

2

Alan En biiyiik sigilin alani tedaviden
~ Sigil tipi + Zaman | 6nce gecen zamandan ve sigil
tipinden etkilenir.

3

Sert doku ¢ap1 Sertlesmis en biiytik doku cap1

~ Zaman zaman parametresinden
etkilenir.

4

Sigil tipi Sigil tipi yas parametresinden

~ Yas etkilenir.

Tablo 2’ de listelenen hipotezlerle olusturulan modele
ait iz analizi diyagrami Sekil 4’ de goriilmektedir.

:
i -
. 4

Sekil 4. iz Analizi Diyagrami (Katsayilar olmaksizin)

Sekil 4’ teki iz analizi diyagraminda goriildiigii gibi tim
bagimsiz degiskenlerin bagimli degiskene dogrudan
etkisi vardir. Dolayisiyla bunlar denetleyici (moderator)
degiskenlerdir. Ayni1 zamanda sigil tipi, zaman, sigil alani
ve yas degiskenleri bagimli degisken ilizerinde dolayli
etkiye sahip araci (mediator) degiskenlerdir.
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4. Bulgular ve Degerlendirmeler
4.1. iz Analizi

Sekil 5, yontem bolimiinde belirtilen asil ve alt
hipotezlere uygun olarak modellenen iz analizi
diyagramini etki katsayilar1 dahil olmak iizere
gostermektedir. Etki katsayisi biiytidiikce iki degisken
arasindaki etkiyi ve etkinin yoniinii gosteren cizgi
kalinlasmaktadir. Kesikli c¢izgiler karsilikli etkinin
varligina isaret etmektedir.

Sekil 5. iz Analizi Diyagrami (Katsayilar Dahil)

Sekil 5’ te degiskenler arasinda gorilen dogrudan ve
dolayl etkiler Tablo 3’ te toplanarak listelenmistir. Bu
asamaya kadar yapilan korelasyon analizi, degisken
onem derecesi analizi ve regresyon analizinde oldugu
gibi iz analizinde de sonucu en ¢ok etkileyen bagimsiz
degiskenin “hastaligin baslamasi ile tedavinin baslamasi
arasinda gecen zaman” verisi oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3.
iz Analizi Sonuclar1 (Bagimsiz Degiskenlerin Bagimh
Degisken Uzerindeki Dogrudan ve Dolayl Etkileri)

. Dogrudan Dolayh Toplam
Degisken Etki Etki* Etki**
Cinsiyet (Sex) 0.03 0.03 0.06
Yas (Age) -0.12 0.13 0.01
Tedaviden 6nce
gecen zaman -0.35 0.10 -0.25
(Time)

Sigil sayis1

-0.02 0 -0.02
(NoWarts)
Sigil tipi (Type) 0.01 0.29 0.30

Viicuttaki en
biiyiik sigilin 0.03 0.12 0.15
alani (Area)

Sertlesmis doku

-0.1 -0.1
cap1 (IndDia) 0.10 0 0.10

* Dolayl etki, ilgili bagimsiz degiskenin bagka bagimsiz degisken
(ler) aracihigiyla bagimlh degisken tizerinde yaptig) etkidir.
**Toplam etki ilgili bagimsiz degiskenin bagimh degisken
tizerindeki dogrudan ve dolayl etkilerinin toplamidir.

Tablo 3 incelendiginde toplam etki bakimindan zaman,
sigil tipi ve sigil alan1 degiskenlerinin tedavi sonucu ile
en glglii iliskiye sahip oldugu gériiliir. Bunlardan zaman
parametresinin dogrudan etkisi en yliksek degisken
oldugu aciktir. Sigil tipinin ise dogrudan etkisi ¢cok kiiciik
olmakla birlikte dolayli olarak en biiyiik etkiye sahip
olan araci degisken oldugu gozlenmektedir. Cinsiyet ve
sigil sayis1 degiskenlerinin ise bagimli degisken
tizerindeki etkileri ¢ok sinirlidir. Ancak tablo ile Sekil
5’ teki iz diyagrami birlikte incelendiginde zaman ve
sigil tipi degiskenlerinden sonra yas parametresinin en
glclii etkiye sahip oldugu goriilebilmektedir. Dogrudan
etkisi negatif yonlidir. En biylik dolayl etkiyi ise
zaman degiskeni iizerinden yapmakta ve zaman
degiskeninin sonuca olan negatif etkisini arttirmaktadir.

Ayrica Tablo 2’ de sunulan iz analizi alt hipotezleri Tablo
4’ teki bulgulara gore degerlendirildiginde sigil tipi
degiskeninin sigil sayis1 ve sertlesmis doku c¢api
lizerinde, zaman degiskeninin de kismi olarak
sertlesmis doku capi tizerinde etkisi oldugu dolayisiyla
bu iligkilere yonelik hipotezlerin dogrulandig
anlasilmaktadir. Ote yandan ozellikle en biiyiik sigil
alan1 degiskeninin sigil tipi ve zaman degiskenleri ile
iligkili oldugu varsayimi gegerliligini yitirmistir.
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Tablo 4.

Sigil Hastalarinin Immiinoterapi Tedavi Sonuglarina
Yonelik Yapilan iz Analizi Bulgular1 (Alt Hipotezler

] ESOGU Engin Arch Fac. 2021, 29(2), 137 - 144

Tablo 5.
Tahmin Uygulamalar1 Sonuglari

Uyg.

No Yontem Degiskenler Dogruluk
Lojistik
1 OJIsH Tamamu (7 tane) % 85.18519
Regresyon
Yas, zaman, sigil
Lojistik Siy.l.SL en biiytik
2 sigilin alani ve % 85.18519
Regresyon .
sertlesmis doku cap1
(5 tane)
3 Rastgele Zlar.nan, yas ve sigil % 85.19
Orman tipi (3 tane)

Acisindan)

Bagimh Bagimsiz p Standart
Degisken Degisken Hata
Sigil sayist Zaman (Time) 0353  0.141
(NoWarts) ' '
Sigil sayis1 Sigil tipi 0.095* 0.530
(NoWarts) (Type)
Sigil tipi (Type) Yas (Age) 0.590 0.007
En biiyiik sigil Sigil tipi
alant (Area) (Type) 0.578 17.421
En biiyiik sigil .

Z T 551 4,
alani (Area) aman (Time)  0.55 636
Sertlesmis

Z
doku cap1 (;il:]na; 0.195 0.565
(IndDia)
Sertlesmis doku  En biiyiik sigil

0.236 0.013

cap1 (IndDia) alani (Area)

Sertlesmis sigil tipi i
doku cap1 (Type) 0.083 2.121
(IndDia)

Etki 6nem kodlart: ¥ p < 0.1, ** p < 0.05, *** p < 0.01, **** p <
0.001

Bu c¢alisma sonuclarina gére zaman, yas ve sigil tipi
degiskenleri immiinoterapi tedavisi sonucuna etkiyen
en onemli degiskenler olarak belirlenmis ve tedavi
sonu¢ tahmini uygulamasina dahil edilmistir.

4.2. Tahmin Sonug¢lari

Bu c¢alisma kapsaminda immiinoterapi veri seti
kullanilarak 2 ayr1 yontemle (Lojistik Regresyon ve
Rastgele Orman) toplam 3 tahmin uygulamasi
yapilmistir. {lk tahmin herhangi bir éznitelik secimi
yapmaksizin tiim bagimsiz (7) degiskenler kullanilarak
Lojistik Regresyon yontemiyle yapilmistir. Ikinci
tahmin, degiskenlerin 6nem derecesi siralamasinda ilk 5
sirada yer alan degiskenlerle yine Lojistik Regresyon
yontemiyle yapilmistir. Son tahmin uygulamasi ise, iz
analizinden sonra tedavi basarisini dogrudan en ¢ok
etkileyen 2 degisken ve dolayl olarak en ¢ok etkileyen 1
degisken ile Rastgele Orman yontemiyle yapilmistir.
Tahmin basarilar1 birbirine ¢ok yakin ve % 85.2
civarindadir (Tablo 5).

5. Sonug ve Tartisma

Bu ¢alismanin en 6nemli amaci, immiinoterapi tedavisi
gormis sigil hastalarinin tedavi sonuclar: tizerindeki
yas, cinsiyet, sigil tipi, sigil sayisi, tedaviden dnce gecen
zaman, en biiylk sigilin alani ve sertlesmis doku cap1
verilerinin dogrudan ve dolayl etkilerini arastirmaktir.
Ayrica bu degiskenlerin tamami kullanilarak yapilan
sonu¢ tahmini basaris1 ile sonuca etkisi en biyiik
degiskenler kullanilarak yapilan sonu¢ tahmini
basarisini kiyaslamaktir.

Bulgular gostermistir ki, tedavi sonucunun basarili olup
olmamasi biiylik oranda tedaviye baslama zamani, yas
ve sigil tipine bagldir. Zaman dogrudan etken, sigil tipi
dolayl etken, yas verisi ise hem dogrudan hem dolayl
etken parametrelerdir. Ozellikle degisken ©nem
derecesini gosteren uygulamalarda son siralarda yer
alan sigil tipi parametresinin dolayli etkisinin
biiytikligl iz analizi ¢alismasi sonucunda anlasilmistir.
Ayrica yas verisinin de zaman degiskeni tzerindeki
etkisi nedeniyle bu parametrenin sonug¢ tizerindeki
artan etkisi yine iz analizi sonucunda agiga ¢ikmistir.
Calismada yapilan degisken O6nem derecesi ve iz
analizleri sonrasinda o6znitelik sayisini ikiser ikiser
azaltarak yapilan tedavi basari tahmini uygulamalari
hemen hemen ayni dogruluk oranina sahiplerdir.

Sonu¢ olarak tiim bulgular, immiinoterapi tedavisi
acisindan iz analizi c¢alismasinin hem bagimsiz
degiskenlerin bagimhi degisken iizerindeki nedensel
etkilerini anlamada hem de tedavi sonucunu tahmin
etmek amaciyla 6znitelik se¢imi yapmada uygun bir
analiz yontemi oldugunu gostermektedir.

Cikar Catismasi

Yazar tarafindan herhangi bir ¢ikar catismasi beyan
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edilmemistir.
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