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Ozet

Amac: Covid-19’un Tiirkiye’deki ilk ii¢ haftasin1 ve bu
salginla miicadele kapsaminda alinan tedbirleri arastirmak ve
bunlarla ilgili bilgileri sunmaktir.

Materyal-Metot: Calisma kapsaminda konuyla ilgili resmi
yayinlar, duyurular ve agiklamalar ile basin-yayin araciligiyla
ilan edilen gelismeler takip edilmistir. Cumhurbagkanligi ve
diger devlet organlarinca yayimlanmis Kararlar ve Genelgeler
bulunmus, kronolojik metodolojiye uygun olarak inceleme ve
degerlendirmeleri yapilmistir.

Bulgular: Covid-19’un Cin’de Aralik 2019'da goriilmesiyle
birlikte, Tiirkiye'nin bu salginin memlekete yayilmamasi
icin aldig1 onlemler sonucu ilk vaka 11 Mart 2020 giinii
goriilmistir. 17 Mart 2020°de ise Covid-19 kaynakli
ilk can kaybi1 meydana gelmistir. Hastaligin Tirkiye’de
goriilmesiyle birlikte alinan tedbirler de artirilmistir. Bunlar
sinir gegislerinin kisitlanmasi, yiiz yiize egitim yerine uzaktan
egitime gegilmesi, spor miisabakalarinin Once seyircisiz
oynanmasi sonra tiimiiyle ertelenmesi, kamu gorevlilerinin
yurt disina g¢ikislarina  kisitlama  getirilmesi, uguslarin
durdurulmasi, toplu olarak bulunulabilecek tiim mekanlarin
kapatilmasi, pandemi sistemine gegilmesi, camilerde
cemaatle namaza ara verilmesi, risk grubundakilere evden
¢ikma yasagi getirilmesi, tecrit ve karantina uygulamalari,
ulasimda sinirlamaya gidilmesi, ekonomik énlemler ve diger
tedbirler olarak siralanabilirler.

Sonuc¢: Tim diinyayla birlikte Tiirkiye’yi de etkisi altina
alan Covid-19’a kars1 ilk asamada alinan tedbirlerin sosyal
mesafeyi koruma ve izolasyon oldugu anlagilmaktadir.
Hastaligin seyrine gore tedbirler kademeli olarak artirilmis ve
sikilagtirilmistir. Bununla birlikte ilk bastan itibaren {lizerinde
durulan konularin yani sirahijyen de hep 6n planda tutulmustur.
Bu sayede yayilimin azaltilmasi ve saglik kuruluslarina
olas1 yigilmanin oniine gegilmesi diisiiniilmiistiir. Onceki
tiim salginlardan ¢ok farkli olarak adeta hayatin durmasina
neden olan Covid-19’un {istesinden gelinmesi ile birlikte
bu miicadeleden Ogrenilen bilgiler ve yasanilan tecriibeler
gelecek yillar i¢in ¢ok 6nemli birikimler olacaktir.

Anahtar kelimeler: Covid-19, Tirkiye, Tedbirler, Salgin.

Abstract

Objective: To investigate Covid-19 pandemic's first three
weeks in Turkey and measures for struggle with this and to
provide information obtained.

Material-Method: In this study, official publications,
announcements and statements related to the subject and
the developments announced through press were followed.
Decisions and Circulars published by Presidency and other
state organs have been found and these were examined and
evaluated in accordance with chronological methodology.

Results: With detection of Covid-19 in China, Turkey has
taken necessary measures for no spread of disaese on their
own soil. Measures’s result first Covid-19 case was seen in
Turkey on 11 March 2020. On March 17, first death occurred
due to this disease. Turkey has increased its measures with
appearance of disease in its territory. These can be listed as
follows; restriction of border crossings, transition to distance
education instead of face to face model, firstly playing sports
competitions without audience and after that completely
postponing the games, limitting public officials' go abroad,
stopping flights, closing all places that can be together
collectively, switching to pandemic system, interrupting pray
with the congregation in mosques, prohibition of leaving the
home for the risk groups, isolation and quarantine practices,
restrictions on transportation, economic measures and other
measures.

Conclusions: Just as whole world, Turkey came under impact
of Covid-19 pandemic. It is understood that Turkey had taken
the measures social distance and isolation in the first stage. The
measures were gradually increased and tightened according to
course of disease. In addition to this, hygiene has always been
at the forefront besides issues that have been addressed from
very beginning. In this way, it is considered that to reduce
the spread of pandemic and prevent possible agglomeration
to health institutions. With overcoming of Covid-19, which
is very different from all previous pandemics and has caused
life to stop, the knowledge and experiences learned from this
struggle will be very important acquirements for next years.
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Covid-19 Tiirkiye’de

Giris

2019 yilinin son giiniinde Cin Halk Cumhuriyeti’nin Hubai
Eyaletinin Wuhan kentinde etiyolojisi bilinmeyen pnémoni
vakalar1 rapor edilmistir. Yeni yilla birlikte, 7 Ocak 2020’de
bu pndmonilerin daha 6nce insanda goriilmeyen yeni tip bir
coronavirus (koronaviriis) nedeniyle olustugu anlasilmistir. Bu
yeni etken 2003 yilindaki siddetli akut solunum sendromuna
yani severe acute respiratory syndrome (SARS) hastaligina
sebep olan viriise benzetilmistir. Bu nedenle SARS CoV2
olarak adlandirtlmistir. Yeni tip koronaviriis hastaligi da 2019-
nCoV veya bugiin daha yaygin kullanim sekliyle Covid-19
olarak tanimlanmistir (1).

Solunum enfeksiyonuna yol acan yeni tip koronaviriis,
ilk bilgiler dogrultusunda hastalarin hapsirmalartyla ve
Oksilirmeleriyle yayilmaktadir. Ortaliga sagilan damlaciklar
diger kisilerin agiz, burun ve gozlerinden girebilmektedir.
Ayrica damlaciklarin  yapistigi yiizeylere dokunduktan
sonra ellerin agiz, burun veya gozle temasiyla hastalik
bulasabilmektedir. Hastaligin kulugka siiresi 2 ila 14 giin
arasindadir. Ana semptomlar1 ates, oksiirik ve solunum
sikintisidir. Hastaligin seyri zatiirre, agir solunum yetmezligi,
bobrek yetmezligi ve o6lim seklinde ilerleyebilmektedir.
Ileri yastakilerde ve kronik rahatsizhig1i olanlarda tablo
agirlagabilmektedir (2). Tirkiye'de Saglik Bakanligi'min
koordinasyonu ile kurulan Bilim Kurulu Ocak ayindan itibaren
diizenli toplantilar yaparak alinacak tedbirleri belirlemis, tani
ve tedavi protokollerini tanimlamustir. {1k etapta en gegerli
tedbirlerin; hijyen, sosyal mesafeyi koruma ve izolasyon
olacagi ilan edilmistir.

Asi, etkili ilag ve baska tedavi yontemlerini bulma veya
gelistirme ¢abalari ise devam etmektedir.

Koronaviriislerin yani tagh virtislerin sonuncusu olan SARS
CoV2’nin sebep oldugu Covid-19 diinya genelinde hizli bir
yayilma gostermistir. Bu nedenle Diinya Saghk Orgiitii (DSO)
tarafindan pandemi ilan edilmistir. Tiirkiye’de ise ilk vaka 11
Mart 2020 tarihinde duyurulmustur (1, 2).

Covid-19 tibbi etkilerinin yani sira sosyal yasamdan
ekonomiye, tarimdan egitime kadar, kisacasi normal
giinliik yasantrya etkileri ve bunun tiim diinyaya yayilmasi
bakimindan belki de tip tarihinde en farkli hastalik ve
salgin olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Oyle ki alinan tedbirler
neticesinde tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de adeta
hayatin durmasina neden olmustur. Bu ¢alismanin amacit
Covid-19’un Tiirkiye’de goriildiigii 11 Mart 2020°den itibaren
3 Nisan 2020 tarihine kadar olan siirecte yasanan gelismeleri
ortaya koymak ve salgina kars1 aliman tedbirleri arastirmaktir.

Materyal-Metot
Calismakapsamindakonuylailgiliresmiyayinlar, duyurularve
aciklamalar ile basin-yayn araciligryla ilan edilen gelismeler
takip edilmistir. Tirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskanligi,
Saglik Bakanlig1 ve Icisleri Bakanligi basta olmak {izere idari
organlarca yayimlanmis Kararlar ve Genelgeler bulunmus,
inceleme ve degerlendirmeleri yapilmistir. 2019 yilinin Mart
ay1 ile Nisan’m ilk haftas1 arasinda tamamlanan bu ¢aligma
ile Covid-19 karsisinda Tiirkiye’nin ne gibi tedbirler aldigi
konusu ele alinmigtr.
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Bulgular

Covid-19’un Cin’de ortaya ¢ikmasiyla birlikte Tiirkiye nin
bu hastaligin memlekete bulagsmamast i¢in gesitli tedbirler
aldig1 bilinmektedir. Tiirkiye’deki ilk vakanin goriilmesiyle
ilave tedbirler alinmig ve bunlar zaman igerisinde daha da
sikilastirilmistir.  Tedbirlerde ve uygulamalarda kademeli
gecislere dikkat edilmistir. Ancak icap ettiginde radikal
tedbirler de aninda devreye sokulmustur. Tip tarihi
metodolojisine uygun bibliyografya olusturulmasi gayesiyle
calismada tedbirlerin incelenmesi ve degerlendirilmesi
kronolojik olarak verilmistir.

Birinci Hafta (11 Mart-18 Mart 2020)

11 Mart’ta Tirkiye’de ilk vakanin goriilmesini takiben
ilerleyen giinlerde birtakim tedbirler uygulamaya koyulmustur.
12 Mart’ta toplam vaka sayis1 2’ye yiikselmistir. Alinan kararla
ilkokul, ortaokul ve liseler i¢in normal programda 6 Nisan’da
baslamasi planlanan ara tatilin 6ne g¢ekildigi ve 16 Mart’tan
itibaren baglatilacagi duyurulmustur. Tatilden sonraki hafta
icin de uzaktan egitim karar1 alinmistir. Ayrica iiniversitelerde
iic hafta siireyle egitim ve Ogretime ara verilmistir. Spor
miisabakalarinin da Nisan ay1 sonuna kadar seyircisiz
oynanmasina karar verilmistir. Kamu gorevlilerinin yurtdisina
cikislari i¢in izin alma zorunlulugu getirilmistir (3, 4).

13 Mart’ta toplam vaka sayis1 5’e yiikselmistir. i1k vakalarin
tespit edilen birinci hasta ile ve birbirleriyle temash kisiler
oldugu aciklanmigtir. 13 Mart’ta alinan yeni tedbirlerle agik
ve kapali tiim cezaevlerindeki goriislerin iki hafta siireyle
ertelendigi duyurulmustur. Ayrica Almanya, Fransa, Ispanya,
Norveg, Danimarka, Belgika, Avusturya, Isve¢c ve Hollanda
olmak iizere 9 Avrupa iilkesi ile uguslar 17 Nisan tarihine
kadar durdurulmustur (5). Bu iilkeler DSO’niin 14 Mart tarihli
Durum Raporunda Avrupa bdlgesinde en ¢ok dogrulanmis
vaka sayisina sahip tilkeler arasinda gosterilmislerdir (6).
Saglik Bakani Dr. Fahrettin Koca, 14 Mart tarihinde tweeterdan
yaptig1 agiklama ile vaka sayisinin 6’ya ¢iktigini agiklamistir.
Ayrica son bir hafta i¢inde umreden donen bir vatandasin test
sonucunun pozitif ¢ikmasi nedeniyle 14 giinliik izolasyon
kuralinin 6nemine dikkat ¢ekmis, yurtdisindan ddnenlerin
ziyaretgi kabul etmemelerini istemis, yurda girerken yapilan
saglik kontroliiniin tek basmna riski ortadan kaldirmadigini
ifade etmistir.

15Mart’tavakasayisi 18’ eyiikselmistir (7). Butarihtenitibaren
umre ziyaretinden donen vatandaglar Ankara ve Konya’daki
devlet yurtlarina yerlestirilerek karantina altina almmuislardir
(8). Alinan tedbirler kapsaminda karantina uygulamasi sadece
umre ziyaretinden donenlere degil yurtdisindan donen herkes
icin uygulanmistir. Nitekim Genglik ve Spor Bakani Mehmet
Muharrem Kasapoglu'nun 23 Mart’ta Anadolu Ajansinda
(AA) yaymmlanan agiklamasinda; Kredi ve Yurtlar Kurumu
Genel Midiirliigine bagli 36 yurtta umre ziyaretinden
donenlerin yanisira Katar, Iran, Azerbaycan, Kolombi—ya,
Giircistan, Cezayir, Ozbekistan, Kazakistan, Tunus, Liibnan,
Kanada, Ukrayna, Liiksemburg, Yunanistan ve Portekiz ile
iilke belirtilmeden Avrupa’dan geldigi belirtilenler ve Kuzey
Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nden (KKTC) gelenler ile asker
olmak {iizere toplam 11.269 kisinin karantina kurallarina
uygun bir sekilde misafir edildiklerini agiklamigtir.
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16 Mart’ta toplam vaka sayis1 47 olarak agiklanmistir (9).
Umuma agik istirahat ve eglence yerlerinin faaliyetleri gegici
olarak durdurulmustur. 16 Mart gece yarisindan (24:00)
itibaren faaliyetleri gecici olarak durdurulan yerlere tiyatro,
sinema, kafe gibi insanlarin toplu bulundugu ¢ok sayida alan
eklenmis ve salginla miicadeleye yonelik tedbirlerin kapsami1
genisletilmistir (10). Diyanet Isleri Baskan1 Prof. Dr. Ali
Erbas’in 16 Mart 2020 tarihli tweeti ile de Cuma namazi dahil
olmak tlizere cami ve mescitlerde cemaatle namaz kilmaya ara
verildigi agiklanmuistir.

17 Mart tarihine gelindiginde toplam vaka sayis1 98 olarak
bildirilmistir. ~ Ayrica bu tarihte Tiirkiye’de Covid-19
nedeniyle ilk can kayb1 kaydedilmistir (11).

18 Mart’ta toplam vaka sayist 191°e ¢ikarken, Covid-19
kaynakli ikinci can kaybi meydana gelmistir (12). Bu
tarihte “Koronaviriisle Miicadele Esgiidim Toplantis1”
gerceklestirilmis ve toplantida ekonomiye dair kararlar
almmustir (13).

ikinci Hafta (19 Mart-26 Mart 2020)

19 Mart 2020 tarihine gelindiginde Covid-19’un Tiirkiye’de
goriildiigii ikinci haftaya girilmis, toplam vaka sayisi
359’a yiikselmistir. Hayatin1 kaybedenlerin sayis1 ise 4’e
ulasmistir (14). Aymi tarihte futbol, voleybol, basketbol,
hentbol miisabakalarinin durduruldugu ve liglerin ertelendigi
aciklanmustir (15). Olgme, Secme, Yerlestirme Merkezi
(OSYM) tarafindan sinav takvimi giincellenerek Mart ayi
ile Eyliil ayinda yapmasi planlanan 9 sinav ileri tarihlere
ertelenmistir (16).

20 Mart’ta Saglik Bakanligi tarafindan yeterli uzman ve
icilincli seviye erigkin yogun bakim yatagi bulunan tim
hastanelerin pandemi hastanesi olarak kabul edildigini
bildiren bir genelge yayimlanmistir (17). Aym1 giin Saglik
Bakani1 Dr. Fahrettin Koca tweeterdan yaptig1 agiklamada
vaka sayisinin 670’¢ ulastigini agiklamistir.

21 Mart tarihinde berber ve kuaforlerin faaliyetleri
durdurulmustur. Gece yarisindan itibaren lokanta, pastane
gibi igyerlerinin yalnizca gel-al ve paket servis seklinde
hizmet verebilecegi agiklanmistir (18, 19). Ayrica 65 yas
ve lizeri ile kronik hastalig1 olan kisilerin 21 Mart itibariyle
ikametlerinden disar1 ¢gikmalar1 yasaklanmistir (20). Ayn1 giin
alinan yeni bir kararla ugus yasagi olan iilke sayis1 artirilarak
68’e cikartilmistir (21). Saglik Bakanmin tweetinde toplam
vaka sayisinin 947’ye, can kaybmin ise 21’e ulastigi
aciklanmusgtir.

22 Mart’ta toplam vaka sayis1 bir 6nceki giine gore 289 artigla
1.236 olarak duyurulmustur. Saglik Bakaninin tweetinde hepsi
yaslt 30 hastanin da kaybedildigi agiklanmistir. Ayrica Resmi
Gazetede yayimlanan bir genelgeyle kamu caligsanlarinin
hizmetleri aksatmayacak sekilde, esnek mesai saatleri ile
calisabilmesi miimkiin hale getirilmistir (22).

21 Mart’ta 65 yas ve izeri ile kronik hastalig1 olanlarin
ikametlerinden disartya c¢ikmalarmin  yasaklandigindan
bahsedilmisti. Bunun {izerine baz1 vatandaslar geng
yastakilerin bu hastaliktan etkilenmedikleri gibi yanlis bir
kanaate varmislardi. Bu durum karsisinda kaygilanan Saglik
Bakan1 Dr. Fahrettin Koca tweeterden yaptig1 agiklamasinda
bu sefer gengleri de uyararak onlarin salginin disinda
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olmadiklart ve hayatlarini yavaslatmalari, evde kalmalar1
konusunda bir uyarida bulunmus, toplam vaka sayisini da
1.529 olarak agiklamigtir. Bakan bir diger agiklamasinda
da Cin’den getirilen bir ilacin yogun bakim hastalarinda
kullanilmaya baslandigint duyurmustur (23).

24 Mart’ta toplam vaka sayis1 1.872’ye yiikselmistir.
Bakan Koca, tweetinde kayiplar verilse de Tiirkiye i¢in geg
olmadigini, tedbirle artigin oniinii kesilebilecegini sdylemisti.
Bu tarihte yayimlanan bir Genelgeyle alinan tedbirlere yenileri
eklenmistir. Marketlerin ¢alisma saatlerinde diizenlemeye
gidilmis, toplu tasima araglarinin yolcu tasima kapasitesinin
%50’si oraninda yolcu kabul edecegi agiklanmistir (24).

25 Mart tarihine gelindiginde toplam vaka sayis1 2.433'e
yiikselmistir (25). Aym giin Milli Egitim Bakanligi (MEB),
okullarn 30 Nisan’a kadar tatil olacagini ve uzaktan egitime
devam edilecegini duyurmustur (26).

26 Mart’ta toplam vaka sayist 3.629, Covid-19 nedenli
toplam Oliim sayist 75 olarak agiklanmistir (27). Yiiksek
Ogretim Kurumu (YOK), Bahar dénemi egitim ogretim
stirecinin sadece uzaktan egitim, acik Ogretim ve dijital
Ogretim imkanlar ile siirdiiriilecegini, yiiz yiize egitim
yapilmayacagini duyurmustur (28).

Uciincii Hafta (27 Mart-3 Nisan 2020)

27 Mart'ta yani Tirkiye’de ilk vakanin duyurulmasindan
sonraki {iglincii haftaya girilirken, toplam vaka sayist 5.698’e
yiikselmis, 92 kisi hastalik nedeniyle yasamini yitirmistir (29).
Bu tarihten itibaren sehirlerarast seyahatlere kisitlama
getirilmis ve Valilik iznine baglanmistir. Yurt dist uguslar
tamamen durdurulmustur. Toplu tagima araglarinda ise daha
onceki %50’lik doluluk oranina ilave olarak sosyal mesafeye
uygun seyrek oturma diizenine gegilmistir (30).

Saglik Bakani Dr. Fahrettin Koca tweeterdan yaptig1
aciklamayla 28 Mart’ta toplam vaka sayisimi 7.402 olarak
aciklamistir. Ayrica Tiirkiye'nin giinliik Covid-19 tablosunun
tweeterin yanisira covid19.saglik.gov.tr web adresinden de
aciklanacagini bildirmistir.

29 Mart’ta ise toplam vaka sayisiin 9.217'e ulastig
duyurulmustur (29).

30 Mart’ta Milli Dayanigma Kampanyasi i¢in Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanliginca yardim hesabi agildigt duyurulmustur.
Ulke genelinde kdy ve mahalle statiisiindeki 41 yerlesim
biriminin karantina altinda oldugu agiklanmistir (31).

Saglik Bakani Dr. Fahrettin Koca 31 Mart’ta tweeterdan
yaptig1 aciklama ile toplam vaka sayisim 13.531 olarak
aciklamigtir. Ayrica test merkezi sayisinin 75°e ulastigini,
pozitif vakalarin tespitinde artik daha hizli olundugunu ve
avantajli duruma gegildigini belirterek sosyal izolasyondan
taviz verilmemesini istemistir.

1 Nisan’da toplam vaka sayis1 15.679 olmustur. (29). Ayn1
giin yapilan agiklamada tiim illerde vaka goriildiigii ve 8.852
vaka ile Istanbul’un en fazla vaka gériilen il oldugu, 601
saglik personelinin de viriisten etkilendigi belirtilmistir (32).
2 Nisan’da toplam vaka sayis1 18.135’e yiikselmistir (29).
Dr. Fahrettin Koca tweetinde son 24 saat iginde hayatini
kaybeden hastalarin %82’sinin 60 yas iizeri kisiler oldugunu
agiklamistir.

3 Nisan’da saat 24.00 itibartyla yeni Onlemler alinmistir.
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Biiyiiksehir Belediyesi olan 30 sehre ve Zonguldak’a, belirli
istisnalar haricinde arag giris-¢ikist yasaklanmistir. Daha 6nce
65 yas lizerine uygulanan sokaga ¢ikma kisitlamasinin 20
yas alt1 i¢in de uygulanacagi agiklanmistir. Pazar yerleri ve
marketler gibi alanlarda herkesin maske takmasi zorunlu hale
getirilmistir (33).

3 Nisan’da yapilan toplam test sayis1 141.716, toplam vaka
sayis1 20.921, toplam vefat sayis1 425, toplam iyilesen hasta
sayis1 484 olarak agiklanmistir (29).

Tartisma

Covid-19 tiim diinyay etkisi altina almasi ve iilkelerin saglk
sistemlerine olan baskisi nedeniyle hem o6nceki salgmlardan
hem de mensubu oldugu koronaviriisler ailesinin diger
iiyelerinden ¢ok farklidir. Insanligmn teknolojinin ulastigt
noktay1 daha nerelere yiikseltecegi tartisilirken ¢ok agresif bir
sekilde glindeme girmistir. En ileri teknolojilerden bahsedilirken
birdenbire koruyucu maske, eldiven, kiyafet ve diger ekipmanlar
diinyanin en aranilan iiriinleri olmuslardir.

Giinlimiizde Covid-19’dan sonra diinyanin nasil olacagi
konusulmaktadir. Yeni tip koronaviriisiin diinya genelinde bir
salgina doniismesinin ardindan ekonomik olarak en giicliistinden
en zayifina tiim iilkeler ¢esitli tedbirler almislardir. Bu nedenle
globallesme ve tek diinya gibi sdylemlerle girilen yeni yiizyilda
insanlik yeniden genis ¢apli izolasyonlarla tanigsmustir. Tiirkiye
hastalik heniiz iilkesine girmeden 6nce ocak ve subat aylarinda
cesitli tedbirler almistir. Resmi duyurulara ve basinda ¢ikan
haberlere gore bu tedbirler, Bilim Kurulu'nun olusturulmast,
Cin ve Uzakdogu iilkeleri basta olmak tizere yurt digindan gelen
yolcularin termal kameralar ile kontrol edilmesi, Cin uguslarinin
tamamen durdurulmasi, Iran simrmin kapatilmasi, Italya, Irak
ve Giiney Kore uguslarinin durdurulmasi olarak siralanabilirler.
Tiirkiye aldig1 tedbirlerle hastaligin girisini Avrupa iilkeleri ve
komsusu Iran'a gore daha geg tarih olan 11 Mart 2020’e kadar
erteleyebilmistir.

Hastaligin duyuldugu andan itibaren hijyen, sosyal mesafe
ve izolasyon gibi kelimeler hizla hayatin birer parcasi haline
gelmislerdir. Tiirkiye’de 11 Mart’ta 1 vaka ile baslayan siire¢
3 Nisan 2020°de yani {i¢ilincii haftanin sonunda 20.921 vakaya
ulagmistir. 17 Mart’ta tek can kaybi ile baslayan say1 ise 425°e
yiikselmistir. Tiirkiye’de durum boyleyken 3 Nisan’da diinya
genelinde vaka sayist 972.303, can kaybi sayisi ise 50.321
olmustur (34).

11 Mart’tan itibaren calismanin yapildig1 siire icerisinde
hastalikla ilgili bilgiler, alinan tedbirler ve uyulmas: istenen
onlemler gibi tiim hususlar hizli bir sekilde, genellikle twitter
iizerinden duyurulmustur. Bu nedenle resmi twitter duyurular
caliymada agirlikli olarak yer almisti. Burada Tiirkiye’nin
hastaliga ve sonuglarina yaklasiminin Saglik Bakanligmm her
giin diizenli yaptig1 ayrintili agiklamalar ile seffaf oldugunu
sOylemek yanlis olmayacaktir. Ancak vakalarmn yas, cinsiyet,
meslek gibi temel sosyodemografik 6zellikleri, tibbi dykiileri,
bolgesel dagilimlart gibi ozelliklerinin paylasiimasiyla bu
yonlerde yapilacak bilimsel calismalarin sayisinin artacagi
muhakkaktir. Ayrica yogun bakimda, serviste, ev izolasyonunda
veya karantinada takip ve/ veya tedavi edilen hastalarin
sayllarmm ve her kategori i¢in sekel kalan hastalarin sayisi,
tam sifa ile iyilesenlerin sayisi ve 6liim ile sonuglanan vakalarin
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sayilarmin paylasilmasi hastaligin prognozunu tahmin etmeye
yonelik ¢aligmalara biiyiik katki saglayacaktir.

Sonug¢

Saglik personelinin, tibbi donanim giiciiniin, saglik malzemesi
iretiminin, test analizlerinin, yatak kapasitesinin ve yogun
bakim imkanlarmm aslinda ne kadar 6nemli oldugunun bir
kez daha anlasildig1 bu zorlu siiregte, elde edilen bilgilerin ve
kazanilan deneyimlerin gelecek yillarda benzer durumlar igin
birer 6gretici olacagi kagmilmazdir. Pandemi ile miicadelede en
onde yer alan saglik calisanlar1 hastaliga yakalanmak pahasina
ustiin vazife anlayiglarmi ortaya koymuslardir. Bu ozverili
calisma toplumun her kesiminden biiyiik takdir gormiistiir.
Saglik Bakani Fahrettin Koca 19 Mart’ta Tiirkiye Biiyiik
Millet Meclisinde (TBMM) yaptigi konusma sonrasinda
milletvekillerini ve tiim vatandaslari saglik calisanlarini
alkislamaya davet etmistir (35). Bu ¢agriya uyan vatandaslar her
giin 21:00’de evlerinin balkonlarma ¢ikarak ve pencerelerinden
alkis tutarak saglik calisanlarina olan siikranlarini gostermeye
baslamiglardir. Tarihe not olarak diisiilebilecek bu davranis
saglik ¢alisanlarinin moral ve motivasyonlarinin artirilmasinda
son derece 6nemli bir rol oynamustir.
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