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GIiRIiS VE AMAC

Tipta cerrahi branslar 6zellikle 20. ylizyilin ortalarina
dogru gelismeye baglamustir ve gelisimini stirdirmektedir.
Gogiis cerrahisi ise yakin bir zamana kadar ayr1 bir ana
bilim dal1 olarak gériilmemis ve diger cerrahi branglara
gore daha ge¢ gelisim gostermistir (1).
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Giris ve Amac: Bu calismada, tip fakiiltesi 1- 3. sinif 6grencilerinde, gégiis cerrahisi hakkinda bilgi dizeylerini
tespit etmeyi ve tipta uzmanlik_tercihlerini etkileyen faktorleri arastirmayr amacladik. Gereg ve Ydontemler:
Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi’ nde egitim géren 1- 3. sinif 6grencilerine goniilliik
esasina dayanarak anket yapildi. Ankete katilmayi kabul eden katilimcilara 5'i agik uglu olmak iizere 20 sorudan
olusan, gogus cerrahisi hakkinda bilgi diizeyini ve tipta uzmanlik tercihlerini etkileyen faktérleri degerlendiren anket
calismasi uygulandi. Bu calismada kiime 6rnekleme sistemi kullanildi. Anket formlari dagitildi, cevaplandinildiktan
sonra elde edilen veriler IBM SPSS Statistics 15.0 ile analiz edjldi. Bulgular: Ankete 312 6grenci katildi. Katilan
ogrencilerin 111(%35,6) erkek, 201(%64,4) kiz 6grenciydi. Ogrencilerin 307(%98,4)'i fakilte bittikten sonra
uzmanlik egitimi almayi planliyordu. En ¢ok istenen branslar 19(%6) kisi ile dahiliye, 16(%5,1) kisi ile dermatoloji,
12(%3,8) kisi ile psikiyatri idi. Tercihleri en ok etkileyen faktdrler ise “riskinin az olmasi” 56(%32) kisi tarafindan,
“kazanc yiksek” 22(%12,6) kisi tarafindan, “hasta ve hasta yakinlari ile daha az iletisimde bulunma™ 19(%10,8)
kisi tarafindan belirtildi. Gogiis cerrahisinin ilgi alanina giren organlar soruldugunda bilenlerin sayisi 162(%53,3)
idi. Gogtis cerrahisinin yaptigi ameliyatlari bilenler 248(%81,8) kisiydi. Go§us cerrahisinin tedavi ettigi hastaliklari
bilenlerin sayisi 257(%85,1) idi. Sonug: Bu calisma 1-3. sinif tip fakiiltesi dgrencilerinde gégiis cerrahisi konusunda
bilgi ve farkindalik diizeyinin yeterli diizeyde oldugu, 6grencilerin uzmanlik alani tercihlerinde bransin risk durumu,
kazang durumu, hasta ve hasta yakinlari ile olusabilecek sikintilarin etkili oldugunu ve gdgis cerrahisinin daha az
tercih edilme nedenlerini ortaya koymustur.

ABSTRACT

Introduction and Aim: In this study, we aimed to determine the level of knowledge about thoracic surgery in 1st,
2nd and 3rd-year medical faculty students and investigate the factors that affect their preferences in medicine.
Material and Methods: A questionnaire was applied on a voluntary basis to the 1st, 2nd and 3rd-year students
of Afyonkarahisar Health Sciences University Faculty of Medicine. A questionnaire consisting of 20 questions, 5
of which were open-ended, evaluating the level of knowledge about thoracic surgery and the factors affecting
their specialty preferences was applied to the participants who accepted to participate in the survey. In this study,
the cluster sampling system was used. The questionnaire forms were distributed and the data obtained after
being answered were analyzed with IBM SPSS Statistics 15.0. Results: The number of students participating in
the study was 312. The number of male students was 111 (35.6%) and the number of female students was 201
(64.4%). After the faculty finished 307 (98.4%) of the students wanted to specialize in medicine. The most desired
branches were internal medicine with 19(6%) people, dermatology with 16(5.1%) people and psychiatry with
12(3.8%) people. The factors that most affect the preferences are “low risk” by 56(32%) people, “high earning”
by 22(12.6%) people, “less communication with patients and their relatives” was stated by 19(10.8%) people.
When asked about organs of interest in thoracic surgery, the number of those who knew was 162(53.3%). The
number of people who knew about the operations related to thoracic surgery was 248 (81.8%). The number
of people who knew about the diseases treated by thoracic surgery was 257 (85.1%). Conclusion: This study
showed that the level of knowledge and awareness about thoracic surgery is sufficient in 1st, 2nd and 3rd-year
medical faculty students, the risk status of the branch, earning status, the problems that may occur with the
patients and their relatives are effective in the field of specialty of the students and thoracic surgery revealed
the reasons for being less preferred.

Gogiis cerrahisinin gelisimindeki gecikmenin nedeni
ise akcigerlerin ve toraksin yapisindan kaynaklanan
fizyomekanik zorluklardir. Bu sorunlarin asilip,
akcigerin ve toraksin yapisi anlasilip, fizyomekanigi
¢oziildiikten sonra ise akciger kanserileri, diyafram ve
mediasten patolojileri gibi pek ¢ok hastalik icin cerrahi
sans1 dogmustur (2).

Vol 8 e Issue?2 113



Aydin: Gégls cerrahisi bilinci

Gogiis cerrahisinin gelisiminde ki gecikme toplumda
daha az bilinmesine sebep olmustur (3).

Bu anket ¢alismasinda, heniiz klinikte ve poliklinikte
egitimlere baslamamis, gogiis cerrahisi egitimi
almamus, hentiz gogiis cerrahisi hastalari takip etmemis
Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi 1-3. sinif
tip fakiiltesi 6grencilerinin gogiis cerrahisi hakkindaki
bilgi diizeyleri, taninilirhig1 ve diistinceleri aragtirildi.

GEREC VE YONTEM

Anket ve Protokol

Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi 1-3. sinif
tip fakiiltesi 6grencilerinin gogiis cerrahisi hakkinda
bilgi ve diistincelerini degerlendirmek i¢in 20 sorudan
olusan bir anket formu olusturuldu ve dagitildi. Veriler
profesyonel ¢evrimigi anket degerlendirme ve oylama
platformu olan Google Forms araciligiyla toplandi. Bu
program anket tasarimi, veri toplama, 6zel raporlama
ve sonuglarin analizine olanak saglayan bir programd.

25 Eyliil- 4 Ekim 2020 arasinda anket baglantisi ile 480
6grenciye gonderildi. Afyonkarahisar Saglik Bilimleri
Universitesi Tip Fakiiltesi 1-3. sinif grencilerinin her
biri anketi cevaplamaya davet edildi. Toplam 312 anket
toplandu.

Anket Soru Formu

Katilimcilarin yas, cinsiyet, hangi sinifta olduklari,
sigara aligkanliklari, ailelerinin egitim durumlar: gibi
demografik 6zelliklerine iliskin veriler ve fakiilteyi
bitirdikten sonra uzmanlik egitimi isteyip istemedikleri,
isteyenlerin hangi bransta uzmanlik egitimi almak
istedikleri, brang se¢imini etkileyen faktorleri, gogiis
cerrahisi alaninda uzmanlik egitimi almay: isteyip
istemedikleri, goglis cerrahisi asistanlik stiresinin
ka¢ yil oldugunu, fakiiltedeki ¢alisan gogiis cerrahisi
uzmanlarini taniyip tanimadiklari, gogis cerrahisi
alanina giren hastaliklar ve operasyonlari, daha 6nce
gogiis cerrahisi kliniginde ¢alisip ¢alismadiklar: gibi
sorulara cevap vermeleri istendi. Verilen cevaplar
kaydedildi (Tablo 1).

Sorularin cevaplari evet-hayir-kararsizim, diger, ¢oktan
se¢meli ve ucu agik cevaplardan olusuyordu.

Arastirmanin Simirhliklar

Bu ¢aligmanin cesitli kisitlamalar1 vardir. Bu ¢alisma
tek bir @iniversitede ve sinirli sayida 6grenci ile
yapilmistir. Bu nedenden dolay: bu ¢alismanin genele
yorumlanmasi dogru olmayabilir. Bu ¢alismanin
bulgularini dogrulamak igin daha fazla arastirmaya
ihtiyag vardir.
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Tablo 1. Ankette yer alan sorular1

je—

. Yagimz?
o Yanitiniz:
2. Cinsiyetiniz?
o Erkek oKz
3. Simifimiz?
o 1. Siif o 2. Sif

4. Sigara kullanryor musunuz?

0 3. sinif

o Evet o Hayir
5. Sigara kullanimina cevabiniz “Evet” ise ne kadar siiredir
kullanryorsunuz?
o Yanitiniz:
6. Fakiilteyi bittikten sonra tipta uzmanlik diisiiniiyor musunuz?
oEvet o Hayir
7. Tipta uzmanlik diisiiniiyorsaniz hangi bransta uzmanlik
diisiiniiyorsunuz?
0 Yanitiniz:
8. Diisiindiigiiniiz brans1 segme sebebiniz nedir?
o Riski az
o Kazanci yiiksek
o Hasta ve hasta yakinlari ile daha az muhatap olmak
o Diger
9. Onceki soruda “Diger” sikkini isaretlediniz ise nedenini
kisa bir ciimle ile ifade ediniz.
o Yanitiniz
10. Brans tercihinizde malpraktis yasasinin etkisi var m1?
o Evet o Hayir
11. Gogiis cerrahisi uzmani olmak ister misiniz?
oEvet oHayrr o Kararsizim
12. Onceki soruya cevabiniz hayur ise sebebini yazar misiniz?
0 Yanitiniz:
13. Fakiiltenizdeki gogiis cerrahisi uzmanlarini taniyor
musunuz?
o Evet o Hayir

14. Gogiis cerrahisi asistanlik egitim siiresi kag y1ldir?

03yl o4yl o5yl 06yl
15. Asagidaki yapilardan hangisi gogiis cerrahisi ilgi alanina
girmez?

oPlevra o Timus o Diyafragma o Meme o Trakea

16. Gogiis cerrahisinin yaptig1 ameliyatlar icinde yer almayan
hangisidir?
o Diyafragma rezeksiyon, rekonstriiksiyon ve tamiri
o Pnomotoraks (akciger sonmesi) cerrahisi
o Aort diseksiyon operasyonu
o Torasik sempatik sinirlere yonelik operasyonlar
o Gogiis duvari deformiteleri operasyonlar:
17. Gogiis cerrahisinin tedavi ettigi hastaliklar i¢cinde yer
almayan hangisidir?
o Gogiis travmalar1 o Akciger apsesi
o Kaburga kiriklar
o Tiroid hastaliklar1
18. Bugiine kadar herhangi bir nedenle gogiis cerrahisi klinigi
ile irtibatiniz oldu mu?

o Akciger kanseri

o Evet o Hayir
19. Oldu ise sebebi ve sayis1 nedir?
o Yanitiniz:
20. Daha 6nce gogiis cerrahisi kliniginde ¢alistiniz mi1?

o Evet o Hayir
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Ayrica 6grencilerin yanitlar1 6lgeklerde yer alan ifadeler
ile sinirlidir. Bu nedenle arastirmada kullanilan nicel
arastirma yontemi elde edilen bulgular bakimindan
sinirlilik gostermektedir.

istatistiksel Analiz

Veriler ortalama + standart sapma (SD) olarak ifade
edildi. Siirekli degiskenler Student’s t-testi karsilastirildi.
Kategorik degiskenlerin karsilastirilmasinda ki-kare
testi, bilgi ve tutumlar: iceren degiskenler icin tek
degiskenli analiz yontemleri kullanild1.

BULGULAR

Katilimailarin Ozellikleri

201 (%64,4)’i kiz ve 111 (%35,6) ’i erkek olmak tizere
toplam 312 $grenci ¢aligmaya dahil edildi. Ogrencilerin
yas ortalamasi 21,67+1,27 idi. Ogrencilerin 46 (%14,7)’si
1. sinif, 30 (%9,6)’si 2. sinif, 236 (%75,6)’si 3. sinif
ogrencisi idi (Tablo 2). Ogrencilerin 245 (%79,8)’inde
sigara kullanim hikayesi mevcuttu ve ortalama sigara
kullanim stiresi 4,2 +2,9 yild1.

Tablo 2. Ankete katilan 6grencilerin demografik 6zellikleri.

Ozellikler Ogrenci (n=312)
Yas (Yil)
21,67+1,27
Cinsiyet (%)
Kiz 201 (%64,4)
Erkek 111 (%35,6)
Sinif
Kiz 26 (%56,5)
1.smuf
Erkek 20 (%43,5)
Kiz 7 (%56,6)
2. stf
Erkek 3 (%43,4)
Kiz 163 (%69)
3. siuf
Erkek 73 (%31)

Gogiis Cerrahisi Hakkinda Genel Bilgi Diizeyi ve
Uzmanlik Alani Tercihlerini Etkileyen Faktorler
Ogrencilerin 307’si (%98,4) fakiilteyi bitirdikten sonra
bir uzmanlik alaninda egitim gérmek istiyordu. En ¢ok
istenilen uzmanlik alanlar1 19 (%6) kisi ile dahiliye, 16
(%5,1) kisi ile dermatoloji, 12 (%3,8) kisi ile psikiyatri idi.
Brans segmede etkili olan faktorler soruldugunda en sik
yanitlar (175 kisi cevapladi) sirasi ile 56 (%32) “riskinin
az olmas1’, 22 (%12,6) ile “kazanci yiiksek” olmasi, 19
(%10,8) kisi ile “hasta ve hasta yakinlar1 ile daha az
iletisimde bulunma” geliyordu. Brans tercihlerinde
malpraktis yasalarinin etkili oldugunu séyleyenlerin
sayist (298 kisi cevapladi) ise 127 (%42,6) idi.
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Aydin: Thoracic surgery awareness

Gogiis cerrahisi uzmani olmak ister misiniz? sorusu
ayrica soruldugunda (307 kisi cevapladi) 155 (%50,5)
kisi “hayir”, 135 (%44) kisi “kararsizim’, 17 (%5,5) kisi
“evet” cevabini verdi. Gogiis cerrahisi bransini segmek
istemeyenlere neden se¢mek istemedikleri sorusu
soruldugunda en sik 5 yanit sirasi ile 61 kisi “cerrahi
brang hi¢ disinmityorum”, 20 kisi “riski ytiksek oldugu
i¢in”, 16 kisi “yogun bir bolim oldugu icin” 11 kisi
“malpraktis uygulamalarindan dolay1”, 2 kisi “para
kazanmak istedikleri i¢in” gogilis cerrahisini tercih
etmediklerini belirttiler.

Gogiis cerrahisi asistanlik egitim siiresi soruldugunda
(302 kisi cavapladr) 3 yil diyenlerin says1 12 (%3,9), 4
yil diyenlerin sayis1 106 (%35,1), 5 yil diyenlerin sayist
182 (%60,3), 6 yil diyenlerin sayist 2 (%0,7) idi. Gogiis
cerrahisi alanina girmeyen yapilar soruldugunda 1
(%0,3) kisi plevra, 108 (%35,5) kisi timus, 8 (%2,7) kisi
diyafram, 162 (%53,3) kisi meme, 25 (%38,2) kisi trakea
yanitini verdi.

Ogrenciler gogiis cerrahisinin yapmadigi ameliyatlar
soruldugunda diyafram rezeksiyon rekonstriiksiyon
ve tamiri cevabini veren 7 (%2,2) kisi, pnémotoraks
(akciger sonmesi) cevabini veren 4 (%1,3) kisi, aort
disseksiyon cerrahisi operasyonu cevabini veren
248 (%79,5) kisi, torasik sempatik sinirlere yonelik
operasyonlar cevabini veren (%15,4) kisi, gogiis duvari
deformiteleri operasyonlar1 cevabini veren 5 (%1,6)
kisi oldu.

Gogiis cerrahisinin tedavi ettigi hastaliklar iginde yer
almayan hastaliklar soruldu (302 kisi cevapladi) 15
(%5) kisi kaburga kirigi, 1 (%0,003) kisi akciger absesi,
29 (%9,6) kisi akciger kanseri, 257 (%85,1) kisi tiroid
hastaliklar1 cevabini verdi. Ogrencilerin gogiis cerrahisi
bilgi diizeyi Tablo 3’te verilmistir.

Bugiine kadar bilimsel aragtirma projesi ve operasyonlarda
gozlemci olarak bulunma gibi nedenlerden dolay1 gogiis
cerrahisi klinigi ile irtibat1 olanlarin sayis1 14 (%4,5)
idi. Fakiiltede ¢alisan gogiis cerrahisi uzmanlarini
taniyan sayist (307 kisi cevapladi) 44 (%14) kisiydi.
Ogrencilerin hi¢biri daha énce gogiis cerrahisi
kliniginde ¢calismadigin ifade etti.

TARTISMA

20. Yiizyila kadar toraks i¢i negatif basin¢tan kaynaklanan
pnomotoraks ve mediastinal sift gibi komplikasyonlar
gogiis cerrahisine engel teskil etmekteydi. 20. yiizyilin
baglarinda anestezi alanindaki ilerlemeler sayesinde
bu sorunlar agilarak ve gégiis cerrahisinin 6nii agilmig
oldu (3,4).
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Aydin: Gégls cerrahisi bilinci

Tablo 3. G6giis cerrahisi bilgi diizeyi 6l¢timii
Sorular

Gogiis cerrahisi asistanlik egitim siiresi kag yildir?

Asagidaki yapilardan hangisi gogiis cerrahisi ilgi alanina girmez?

Gogiis cerrahisinin yaptigi ameliyatlar i¢inde yer almayan hangisidir?

Gogiis cerrahisinin tedavi ettigi hastaliklar i¢inde yer almayan hangisidir?

1928de kafli endotrakeal entiibasyon tiipiiniin ilk kez
kullanilmaya baslanmis, baslayan, 1950de Carlens,
sonrasinda ise bugiin kullanildigimiz Robertshaw
¢ift limenli endotrakeal entiibasyon tiipleri ile tek
akciger ventilasyonu saglanabilmigtir. Bu durum gogiis
cerrahisinde cerrahi tekniklerin ve gelismesine ve
ameliyat cesitliliginin artmasini saglamustir (5).

Ulkemizde gogiis cerrahisi 1990-2000 yillarda kalp
damar cerrahisinden ayrilarak ayr1 bir brans halini
almigtir (2). Aktin ve arkadaglarinin 2012 yilinda
uzman hekimler tizerinde bir anket ¢alismasi yapmuglar,
uzman hekim diizeyinde bile gogiis cerrahisinin ¢caligma
alanlarinin yeterince bilinmedigini gostermislerdir (2).
Bu ¢alismamiz bize her gegen yil gogiis cerrahisinin
taninirlik diizeyinin arttigini gostermistir.

Anket ¢aligmamiza katilan katilimcilarin tamamina
yakini tip fakiiltesini bitirdikten sonra bir uzmanlik
dalinda egitim almak istiyordu. En ¢ok istenen uzmanlik
alani ise dahiliye, dermatoloji, psikiyatri gibi cerrahi
olmayan alanlardi. Bunun sebebi arasgtirildiginda en
sik nedenler olarak riski az, kazanci yiiksek, hasta ve
hasta yakinlari ile daha az iletisim kurmak istemeleri
geliyordu. Ayrica 6grencilerin uzmanlik dali seciminde
malpraktis yasasinin 6nemli etkisinin oldugunu gordiik.

Universitemiz tip fakiiltesi 1-3. sinif dgrencilerinin
gogiis cerrahisinin ¢alisma alani konusunda bilgi ve
farkindaligini ortaya koymaya ¢aligildigimiz aragtirmada
katilimecilar, gogtis cerrahisinin alanina giren yapilar
sorgulandiginda, katilimcilarin ¢ogunlugu plevra,
timus, diyafram ve trakeanin gogiis cerrahisinin alanina
girdigini bilmekte iken, dikkate deger bir kismi1 meme
dokusunun da gégiis cerrahisinin alanina girdigini
diistinmekteydi.

Katilimcilarin bitytik ¢ogunlugu gogiis cerrahisinin
yaptig1 ameliyatlar1 ve gogiis cerrahisini ilgilendiren
hastaliklar1 bilmekteydi.

Ayrica kaburga kiriklarinin, akciger apsesinin ve akciger
kanserlerinin gogiis cerrahisi tarafindan tedavi edilen
hastaliklar oldugunu, tiroid hastaliklarinin tedavisinin
g6gls cerrahisinin alanina girmedigini bilenlerin sayisi
oldukga fazla idi ve katilimcilarin yaridan fazlasi gogiis
cerrahisi asistanlik egitim stiresini biliyordu.

116

Dogru n (%) Yanlis n (%) cevaplayan n
182(%60,3) 120(%39,7) 302
162(%53,3) 142(%46,7) 304
248(%81,8) 55(%18,2) 303
257(%85,1) 45(%14,9) 302

SONUC

Tip fakiiltesi 1- 3. sinif 6grencilerinin hi¢birinin daha
once gogiis cerrahisi kliniginde galigmamis ve gogiis
cerrahisi egitimi almamis olmasina ragmen, biiyiik
bir kism1 gégiis cerrahisi uzmanlik dali hakkinda
yeterli bilgiye sahipti. Yiiksek risk, ¢alisma yogunlugu,
malpraktis uygulamalar1 ve maddi getirisinin diisiik
oldugu diisiinceleri nedeniyle ankete katilan 6grencilerin
uzmanlik alan tercihlerinde cerrahi boliimler, 6zelliklede
gogiis cerrahisi en son siralarda yer aliyordu.
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