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OLGU SUNUMU / CASE REPORT

Pediatrik Hastada Amoksisilin-Klavulanik Asit Kullanimi Sonrasi
Gelisen Lingua Villosa Nigra: Olgu Sunumu

Lingua Villosa Nigra Developing After Amoxicillin-Clavulanic Acid Use

in a Pediatric Patient: A Case Report
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Siyah killi dil (lingua villosa nigra), dil dorsumunun arka tarafinda deskua-
masyon kusuru ve dilin filiform papillalarinda reaktif hipertrofi ile karak-
terize olan, agrisiz, kendini sinirlayan ve benign 6zelliklere sahip klinik bir
durumdur. Etiyopatogenez net olarak bilinmemekle beraber bazi ilaglarin
kullanimi, k6t agiz bakimi, sigara/alkol tiiketimi, asiri siyah gay ve kahve
tuketimi etiyolojide yer alan nedenler arasinda gosterilmektedir. Siyah
killi dil eriskin poptilasyona oranla pediatrik yas grubunda daha nadir
gorilir. Bu yazida pediatrik hastada amoksisilin-klavulanik asit kullanimi
sonrasi gelisen siyah killi dil olgusu sunmaktayiz.

Anahtar Kelimeler: Lingua villosa nigra, ¢ocuk, amoksisilin-klavulanik asit

GiRiS

Siyah killi dil (lingua villosa nigra), dil dorsumunun arka
tarafinda deskuamasyon kusuru ve dilin filiform papillalarinda
reaktif hipertrofi ile karakterize olan, agrisiz 6zellikte olan
klinik durumdur (1). Killi dil siklikla kendini sinirlayan benign
bir lezyon olup, kahverengi, sari, yesil, mavi hatta pigmentsiz
sekilde de gorilebilmektedir (1,2).

Etiyopatogenez net olarak bilinmemekle beraber; linezolid,
ranitidin, metronidazol, lansoprozol, sefiksim, stlbaktam
ve ampisilin gibi bazi ilaglarin kullanimi bu duruma yol agan
nedenler arasinda gosterilmektedir (2).

Siyah killi dil prevelansi tlkeler arasinda %0.6 ile %11.3 arasinda
degismektedir. Siklikla eriskin hastalarda gériilmesinin yaninda

ABSTRACT

Black hairy tongue (lingua villosa nigra) is a painless, self-limiting and
benign clinical condition characterized by a desquamation defect in the
posterior part of the tongue dorsum and reactive hypertrophy of the
filiform papillae of the tongue. Although the etiopathogenesis is not
clearly known, the use of some drugs, poor oral care, smoking / alcohol
consumption, and excessive black tea and coffee consumption are among
the causes in the etiology. Black hairy tongue is less common in pediatric
patients than in the adult population. In this article, we present a case of
black hairy tongue that developed after the use of amoxicillin-clavulanic
acid in a pediatric patient.
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cocuklarda daha nadirdir (3).

Bu yazida pediatrik hastada amoksisilin-klavulanik asit kullanimi
sonrasi gelisen siyah killi dil olgusu sunulacaktir.

Hastanin yasal temsilcisinden tibbi verilerinin yayinlanabilecegine
dair yazili onam alinmistir.

OLGU

On sekiz aylik erkek hasta, poliklinigimize son 2 glindir dilinde
siyah renk degisikligi ile bagvurdu. Tibbi dykisinde hastanin
12 glin 6nce alt solunum yolu enfeksiyonu nedeniyle 10
giin siireyle 80-90 mg/kg/glin 2x1 pozolojisinde amoksisilin-
klavulanik asit peroral (PO) yoldan kullandigi belirtildi.
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Fizik muayenesinde; hafif agiz kokusu ve dilin dorsal ylziinde
kahverengi/siyah renk degisikligi haricinde belirgin bir 6zellik
saptanmadi. Prenatal ve postnatal donemde 6zellik yoktu.
Dogum; miadinda, 3000 gr, C/S olarak gerceklesmis olan
hastanin soyge¢misinde 6zellik saptanmadi. Anne ve baba; sag,
saglikli 6zgegmislerinde 6zellik saptanmadi. Olgunun ailenin tek
¢ocugu oldugu belirtildi.

Laboratuvar incelemesinde C-reaktif protein (CRP), tam kan
sayimi ve biyokimyasal testler hastanin yasina gére normal
aralikta saptandi. Bu bulgular esliginde hastaya amoksisilin
-klavulanik asit kullanimi sonrasi gelisen siyah killi dil tanisi
koyuldu.

Hastanin dilinin dorsal yuzeyinin yumusak dis firgasiyla
glinde 3-4 kez firgcalayarak temizlenmesi 6nerildi. Hastanin
kontrollerinde sikayetinin 2 hafta igerisinde tamamen geriledigi
ve dil yuzeyinde herhangi bir lezyon kalmadigi gorildi.

Sekil 1’de hastanin basvuru sirasindaki ve tedavinin 14.
gunlndeki dil gorintlsl sunulmustur.

Sekil 1: Hastanin basvuru sirasindaki ve tedavi sonrasi 14.
glindeki dil goriintiisii

TARTISMA

Siyah killi dil gelisiminde birgok etken rol oynamaktadir. Koti
agiz hijyeni, gesitli yiyecek ve iceceklerin tiiketimi, sigara ve
alkol tiketimi siyah killi dil gelisimine yol agtigi gibi terapotik
amach kullanilan bazi ilaglarin yan etkisi olarak da ortaya
cikabilmektedir. Hindistan’da yapilan bir olgu sunumunda 10
yasindaki erkek hastada linezolid kullanimi sonrasi siyah killi dil
gelisimi bildirilmistir (4). Turkiye’de yapilmis bir yayinda 4 aylik
kiz hastada Kocuria (Micrococcus) kristinae bakteriyemisine
bagl siyah killi dil olgusu bildirilmistir (5).Akcaboy ve
arkadaslari yaptiklari bir olgu sunumunda ise gastrodsofageal
refli tedavisi nedeniyle ranitidin tedavisi goren 3 yasinda kiz
hastanin dilinin dorsal ylzeyinde tedavinin 14. glininden
itibaren siyah renk degisimi basladigi bildirmisler ve
tedavinin kesilmesinin ardindan 4 hafta icerisinde tamamen
diizeldigini belirtmislerdir (6). Hastamizin tibbi 6yktsinden,
basvurusundan 12 giin dnce alt solunum yolu enfeksiyonu
nedeniyle 10 glin boyunca amoksisilin-klavulanik asit tedavisi
gordigu 6grenilmistir.
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Literatlirde siyah kil dil gorilen en geng olgu siklikla mama
ile beslenmekte olan 2 haftalik yenidogan bebek olarak
bildirilmistir (7). Ispanyada yayinlanan bir olgu sunumunda ise;
66 yasinda erkek hastada amoksisilin-klavulanik asit kullanimi
sonrasi dilde mavi-siyah renk degisikligi oldugu bildirilmis
olup, hastanin kronik sigara igicisi oldugu belirtilmistir (8).
Hastamiz 18 aylik olup, siyah dil olusumunu indiikleyen etkenin
amoksisilin-klavulanik asit oldugu distnalmustir.

Tedavi semasinda ilk basamakta dilin dorsal ytzinln
glinliik olarak firgalanarak agiz hijyeninin saglanmasi vardir.
Firgalama islemi, lezyonun ve uzamis olan papillalarin mekanik
olarak kirete edilmesini ve yeni papillalarin olugsmasini
saglamaktadir. Tedavide 6nerilen diger segenekler ise topikal
triamsinolon asetat, vitamin B komplekslerinin kullaniimasi
ve dil Gzerinin her gliin %0.1 veya %0.025 oraninda tretinoin
ile fircalanmasi ve 5 dakika sonrasinda durulanmasidir (9).
Dil Gizerinde herhangi bir bakteri veya mantar tespit edildiyse
antibakteriyal ve antikandidiyal ajanlar kullanilabilmektedir
(2). Hastamizin dilindeki renk degisikligi dilin dorsal ytiziintin
glinde 3-4 kez firgalanmasiyla 14 giin igerisinde tamamen
iyilesmistir.

SONUC

Pediatrik poptilasyonda siklkla kullanilmakta olan amoksisilin-
klavulanik asidin bir yan etki olarak siyah killi dile neden olmasi
dikkat ¢ekicidir. Bu ilacin kullanimina bagl gelisebilen bu yan
etki ve tedavi semasi klinisyenler tarafindan mutlaka akilda
tutulmalidir.
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