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Covid-19 Capslerinin Henri Bergson'un Giilme Teorisiyle

Gostergebilimsel Analizi

Semiotic Analysis of Covid-19 Memes with Henri Bergson’s Theory of the Humor

Mahmut KUTLU"

Oz

Yeni iletisim teknolojilerinin gelisimi ile sosyal medya, konumu ve ilgi alani ne olursa olsun toplumun
biitiin bireylerine istedikleri konuda igerik olusturma imkani saglamistir. Bu igeriklerin en popiiler
olanlarindan biri sosyal medyada dijital bir mizah 6gesi olarak son zamanlarda sik sik karsimiza ¢ikan
capslerdir. Bir yandan insanlari giildiirme potansiyeline sahip olan capslerin diger yandan iginde yagsadig1
toplumun sosyal gercekligini yansittig1 diistiniilmektedir. Giilme her ne kadar bireyin elinde olmayan
istem dis1 fizyolojik bir hareket gibi goriilse de aslinda bu eylemin birey ve toplum ile siki bir iliskisi
vardir. Capslerin komik olmalarinin 6tesinde gostergelerinde barindirdiklar1 toplumsal oriintiileri
analiz etmek amaciyla gergeklestirilen ¢alisma, toplumsal gercekligin mizah ve giilme tizerinden nasil
tezahiir ettigini dijital mizah unsuru olan Covid-19 capsleri tizerinden arastirmaktadir. Bu ¢ergevede
bir sosyal medya uygulamasi olan Instagramda paylasilan Covid-19 capsleri Fransiz diistiniir Henri
Bergsonun gelistirdigi giilme teorisinden hareketle gostergebilimsel yontemle ¢oziimlenmistir.
Analiz sonucunda capslerin sosyal ve kiiltiirel degerlerden beslenen bir yapiya sahip olduklari, sadece
giildiirmekle kalmayip ayni zamanda trajik donemlerde toplumsal dayanigmanin gerekliligini ve her
bireyin uymasi gereken sorumluluklar1 hatirlatma potansiyeline sahip olduklar1 da goriilmistir.
Anahtar Kelimeler: Mizah, Mizah Kuramlari, Henri Bergson, Giilme Kurami, Caps, Covid-19

Abstract

With the development of new communication technologies, social media has provided all members of
the society with the opportunity to create content on the subject they want, regardless of their location
and interests. One of the most popular of these contents is memes that we have seen frequently recently
as a digital humor element on social media. On the one hand, memes, which have the potential to
make people laugh, are thought to reflect the social reality of the society they live in, on the other hand.
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Although laughing is seen as an involuntary physiological movement that is not in the hands of the
individual, in fact this act has a close relationship with the individual and the society. The study, which
was carried out to analyze the social patterns that the memes have in their indicators beyond being
funny, investigates how social reality manifests through humor and laughter through the digital humor
element Covid-19 memes. In this context, the Covid-19 memes shared on Instagram, a social media
application, have been analyzed with the semiotic method based on French thinker Henri Bergson’s
theory of the humor. As a result of the analysis, it was seen that the memes have a structure that feeds on
social and cultural values, and they not only make you laugh, but also have the potential to remind the
necessity of social solidarity in tragic times and the responsibilities that each individual must comply
with.

Keywords: Humor, Theories of Humor, Henri Bergson, Theory of the Humor, Memes, Covid-19

Giris

Tarihsel devinimde mizaha iligkin disavurumlar soézlii, yazili veya resimler seklinde
geleneksel medya araclarinda uzun zamandan beri goriilse de iletisim teknolojilerinin gelisimi ile
mizah 6geleri de yeni bir ortam olarak internet mecrasindaki yerini almistir. Toplumsal olgular
¢ok hizli bir gekilde yeni medyada goriinmekte, bazi toplumsal sorunlar da mizah tiirleriyle dile
getirilmektedir. Giniimiizde mizahin en 6nemli gostergelerinden biri capslerdir. Teknik yap1
uyumlulugu ve ¢esitli goriintimleri barindirmasi sebebiyle sosyal medya uygulamalari capslerin
paylasilabilecegi en uygun ortamlardir. Mizah 6gesi olan capslerin, giildiirme yoluyla toplumsal
gercekleri ilettigini séylemek miimkiindiir. Karatas ve Binarka gore (2016) “Capsler ortaya
¢giktiklar1 toplumun sosyal, kiiltiirel ve siyasi yapisini mizah yoluyla giin yiiziine ¢ikarmaktadur,
belli bir olay1 mizah diliyle tiye almaktadir” (s. 438). Son dénemde diinyanin en 6nemli giindemi

haline gelen Covid-19 salginini mizahi bir iislupla ele alan capslerin sayis1 ¢ogunluktadir.

“Yeni Koronaviriis Hastaligr' (Covid-19) olarak tanimlanan (Saglik Bakanligi, 2020) bu
salgin, Diinya Saglik Orgiiti'niin (WHO) Aralik 2020 verilerine gére diinya genelinde 72,8
milyon kisiye bulasmis, 1,64 milyon can kaybina neden olmustur (2020). Bir¢ok tilke, yayilmay1
onlemek icin sosyal mesafe, grup etkinliklerinin iptali ve insanlarin evde kalmalar gibi tedbirler
almustir (Briscese, Lacetera, Macis, & Tonin, 2020, s. 2). Bu durumda kendini yalniz ve mutsuz
hisseden kisiler sosyal medyay1 her zamankinden daha gok kullanmaya baslamiglardir. Psikolojik
olarak rahatlamaya ¢alisan bireyler bu mecralarda daha ¢ok kendilerini giildiiren paylagimlara
yonelmislerdir. Bunlarin bir kismu da Covid-19 capsleridir. Toplumdaki gerilimli durumlar
rahatlatma potansiyeline sahip oldugu disiiniilen s6z konusu Covid-19 capslerinin komik
olmalarinin 6tesinde gostergelerinde barindirdiklart anlatilar1 ¢6zmeyi amaglayan ¢alismada
gostergebilimsel yontem kullanilarak, toplumsal gercekligin capsler tizerinden nasil insa edildigi
tartisilmaktadir. Bu dogrultuda galismada, oncelikle literatiirde yer alan mizah kuramlarina
deginilmis daha sonra Henri Bergson'un toplumun merkezine yerlestirdigi giilme kurami

aciklanmustir. Elde edilen bulgular, giilme kurami gercevesinde yorumlanarak ¢6ziimlenmistir.
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Mizah Kuramlar1 ve Henri Bergson’un Giilme Kurami

Giilmenin hayatta kalmaya iliskin degerini vurgulayan Morreal (1997, s. 6), sakalarin
glinlitk yasamin i¢inden ¢iktigini savunan Sanders (2001, s. 136) gibi diistiniirler giilme ve mizah
arasindaki iliskiyi aragtirmislardir. Insanlarin kendilerini daha az depresif hissetmelerinde etkili
bir yol olan mizah (Nezlek & Derks, 2001, s. 409), toplumlarin tiimi degilse de ¢ogunun sosyal
dokusunda yaygin bir fenomendir (Martineau, 1972, s. 101). Giilme olmadan giinliik hayat
gok sikic1 ve duragan gegecektir (Gruner, 1978). Giilme, mizahin alkis1 yerine ge¢mektedir.
Eglenmenin en Onemli yani sosyal bir olay olmasidir. Insanlik, eglencenin sosyal yapisini
kavrayarak ona toplumun dili olma gérevini yiiklemek istemistir (Ongéren, 1998, s. 15).
Insanlarin giinlitk konusmalarda mizahi nasil kullandiklarini inceleyen arastirma ve etkilesimler
mizahin biligsel ve sosyal yonlerinin daha iyi anlagilmasini saglamaktadir (Martin, 2007, s. 110).

Oxford Cambridge SozIigii mizahi “Giilmeye neden olan bir seyin kalitesi” olarak tanimlarken
(2020), Turk Dil Kurumu, mizahi kisaca “glilmece” olarak (2020) tanimlamaktadir. Mizah
kelimesinin asli Arap¢ada “saka ve latife yapmak” anlamindaki muizahtir. Mizahta giildiirmeyle
amaglanan hedef toplumdaki aksakliklar1 elestirme ve diizeltmeye ¢alismaktir (Durmus, 2005, s.
205). Ruch’a gore (1998) mizah, insanlarin stres ve saglik sorunlariyla miicadele etme yollarindan
biridir (s. 3). Mizah, yiizlerce yil farkli disiplinden bir¢ok diistiniir, yazar ve arastirmacinin ilgisini
cekmistir. Uzerinde bugiin bile tartigilmakta ve ortak bir tanim gelistirilmeye caligilmaktadir. Bazi
kuramcilar giilmeyi bir duygu olarak smiflandirirken bazilar1 duyguyla bagdasmadigi konusunda
1srar etmislerdir (Morreal, 1997, s. 6). Ongérene gére (1998) bu durum mizahin yasadig farkls
toplumlarin sosyal, ekonomik ve politik baskilarindan kaynaklanmaktadir (s. 16). Platon,
Aristoteles, Descartes, Kant, Schopenhauer, Spencer, Hobbes, Bergson, Darwin, Piaget ve Freud gibi
distintirler mizah kavramina tanim getirmeye ¢alismislardir. Birgok diisiiniiriin tanimindan ortaya
¢itkan mizah tanimi su sekildedir: Mizah, kisilerin dillendirdigi ya da yaptig1 komik olarak algilanan
ve diger kisilerde giilme egilimi olusturan her seyi kapsayan, eglendirici bir durum ve bundan keyif
alinmasini saglayan duygusal tepkileri de igine alan genis gergeveli bir kavramdir (Yerlikaya, 2009, s.
14). Ornegin Martine gére (2007) insanlar daha rahat ortamlarda kendilerini rahat hissettiklerinde
eglenceli ve mizahi hikaye anlatmakta veya saka degis tokusu yapmaktadirlar (s. 6).

Giinliik yasamda bireyler, bir duyguya sahip olan veya olmayan baz1 ifadeler
kullanmaktadirlar. insanlarin neden bu sekilde davrandiklarini agiklamak igin gelistirilen mizah
kuramlar1 (Ruch, 1998, s. 3) literatiirde; tstiinlik kurami, uyusmazhik kurami ve rahatlama
kurami olmak iizere ii¢ farkl: sekilde incelenmektedir. Ustiinlitk kuramini ilk olarak ileri siiren
diistiniirler Platon, Aristoteles ve Hobbestur. Bu diisiiniirlerin kuraminin temelinde giiliingteki
kiigiiklik ve agagilamaya karsi insandaki yiicelik duygusu yer almaktadir (Morreal, 1997, s.
8). Ustiinliik kuramina gore bir seyi baskasindan daha iyi yaptigimizi diigiindiigiimiiz igin
gilmekteyiz (Sentiirk, 2016, s. 50). Bu durumda giilme kendimizi baskalarindan istiin ve giiglii
gorme duygusunun disavurumudur. Uyumsuzluk kuraminda ise giilme, uyumsuzluga verilen
bir tepki sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Bu kuramin 6nemli savunucularinin Immanuel Kant
ve Arthur Schopenhauer oldugunu ifade etmek miimkiindiir. Kanta gére insanlarin umdugunu
bulamamasi, olaylarin beklenilenden farkli bir sonuca ulagmas: giilmeye neden olmaktadur.
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Schopenhauer'n agiklamalar: ise Kantinkinden farklidir. Schopenhauer’a gore her durumda
giilmenin nedeni nesneler arasindaki uyusmazligin aniden algilanmasidir ve giilmenin kendisi
bu uyusmazliktan bagka bir sey degildir (Morreal, 1997, s. 28). Rahatlama kuraminin temelinde
ise, glilmeye iliskin duygusal bir rahatlamanin s6z konusu oldugu diisiincesi agir basmaktadir.
Rahatlama kuraminin 6nctilerinden olan Freud, mizahin “Bireyin olumsuz bir durumda, gercekei
bakis acisini yitirmeden olumsuz duygulardan kaginmasina yardimer” oldugunu belirterek
mizahi bir savunma mekanizmasi olarak degerlendirmektedir (Yerlikaya, 2009, s. 1). Freud’a gore
(2016) espriler sayesinde insanlar bastirilmig duygularini disariya vurmaktadirlar. Biriktirilmis
enerjinin giilme seklinde aniden ortaya ¢iktig1 fikrini savunan bu kuram, giilmenin rahatlatic1
etkisini 6n plana ¢ikarmaktadir (Cebeci, 2008, s. 18). Bu teoride giilme, rahatlamanin stres ve
kaygidan kurtulmanin en etkili yolu olarak degerlendirilmektedir. Yukarida a¢iklanan mizah
kuramlarinin hepsi giilmeye neden olan etkenleri aragtirmaktadir. Bu kuramlarin temas ettikleri
noktalar farkli olsa da hepsinde mizah, giilmeyle sonu¢lanmaktadir.

Bazi ¢aligmalarda yukarida sayilan kuramlara ek olarak Bergsonun giilme hakkindaki
diistinceleri ‘Sosyal kuram’ ad1 altinda mizah kuramlarina eklenmektedir (Smadja, 2013, s. 62).
Sezgicilik ekoliintin Bati felsefesindeki temsilcisi olan Fransiz digiiniir Henri Bergson, 1900
yilinda Giilme - Giiliinciin Anlami Uzerine Deneme adli calismasinda giilme davranigini incelemis
ve giilmeye yol agan kosullara iliskin gézlemlerini ortaya koymustur. Bergsona gore giilme, ne
tstiinlitk kuraminda oldugu gibi yiicelik duygusunun bir ifadesi, ne uyumsuzluk kuraminda
oldugu gibi beklentinin sagirtict derecede ortaya ¢ikmasi, ne de rahatlama kuraminda oldugu gibi
bastirilmis ve biriktirilmis enerjinin disar1 ¢tkmasidir. Giilme, topluma ait olan ve ancak toplum
lizerinden ¢oziimlenebilecek bir davranistir.

Bergsona gore (2019) daha onceki ¢aligmalarda giiliing durumlar, basit tuhafliklar olarak
goriilmis, gillme ise diger insani faaliyetlerle iliskisiz, miinferit ve garip bir fenomen olarak
degerlendirilmistir (s. 7). Bu yiizden gtilmenin “akli bir tezat”, “hissedilir bir sagmalik” gibi fikirler
arasinda zihnin yakaladig soyut bir iliski oldugunu 6ne siiren ya da giiliing bir seyin insanlar1
neden gildirdiigiini agiklamayan tanimlar yapilmistir. Bu baglamda Bergson i¢in gillme 6nemli
bir konu oldugu gibi diger mantiksal iliskiler viicudumuza hi¢ tesir etmemesine karsin bu 6zel
mantiksal iligki, algilanir algilanmaz kasilmaya ve titremeye yol agmaktadir.

Giilme, giiliingliigiin temeli ve giilmenin toplumsal islevi nedir gibi sorunsallariyla Bergson,
glilme konusunu bir tanimin i¢ine hapsetmeden ¢ok yonlii olarak ele almaya ¢aligmaktadir (2019, s.
3). “Giilme” (Le Rire) denemesinde dikkat ¢ektigi ilk nokta giilmenin gercek anlamda sadece insana
ait oldugudur. Insan disinda giiliing varlik yoktur. Bir manzara giizel veya girkin olabilir fakat giiliing
olamaz. Bir hayvan giiliing olabilir ama bu onda insani bir tavir oldugu i¢indir. Bir sapka giiliing
olabilir fakat bu durumda alaya alinan sey bir kege parcasi degil insanlarin ona atfettigi anlamdir
(2019, s. 5). Clnkii hayvanlarda veya cansiz nesnelerde kendiliginden giiliing bir 6zellik bulmanin
imkansiz oldugu ifade edilebilir. Ancak insanlarla olan iligkileri onlari giiliing bir hale getirmektedir.
Ornek vermek gerekirse egitilerek sokaklarda oynatilan bir ayinin insan taklidi yaparak oynamast
veya bayilmasi onu giiliing bir hale getirmektedir. Burada toplanan insanlar aymin kendisine degil
yaptig1 insani hareketlere giilmektedirler. Dolayisiyla giilme, toplumsal bir anlama sahiptir.
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Bergson, giilling olana iligkin ikinci olarak ayni derecede 6nemli gordiigii genellikle giilmeye
eslik eden duygusuzluga dikkatleri ¢ekmektedir. Gillmenin dogal ortam: duygusuzluktur ve
giillmenin en biylik dismani da duygulardir. Bu gozlemiyle Bergson, “acima veya merhamet
duygusunu uyandiran birine giilinmeyecegini, sadece béyle bir durumda, bir anligina da olsa bu
duygular: susturmanin gerekliligini” soylemektedir (2019, s. 5). Bu gézlemde merhamet duygusu
giilmeye manidir ¢iinkii actma duygusu ve giiliingliik birbirine zit olgulardir. Insanlar bir seye
duygusal yaklasim sergilemeden giilmektedirler.

Giilmenin kendine ait bir dogas1 vardir (Eagleton, 2019, s. 10). Bergson'a gére bu dogay:
olusturan toplumsal yapilardir. Bergson, giilmeyi toplumla birlikte ele alarak “giiliing olanin ancak
bagkalariyla birlikteyken olusabilecegini” soylemektedir (2019, s. 8). Dolayisiyla giilme, bireysel
degil toplumsal bir olgudur. Bergson, giilmeye dair gézlemlerini bireyden ziyade toplum tizerinden
aciklayarak giilmenin sosyal boyutuna dikkat ¢ekmektedir. Sakalar ve Sosyal Gergeklikle Iliskileri
calismasinda Zijderveld da “her sakanin toplumla iligkili oldugunu ve her gézlemcinin bu sosyal
gergekligi fazlasiyla bildigini” soylemektedir (1968, s. 286). Bergson gibi Sandersda sakada; saka
yapan ve saka yapilan disinda cogul kisilerin olmasi gerektigini savunmaktadir (2001, s. 108).
Mizah temel olarak sosyal bir etkinliktir ve cogunlukla insanlar bir aradayken meydana gelmektedir
(Martin & Kuiper, 1999, s. 12). Bununla beraber insanlar yalniz olduklarinda bile giildiikleri sey
gogunlukla izledikleri bir film, okuduklar1 bir hikaye ya da hatirladiklar1 giiliing bir olaydir. Bunlar
da sosyal olaylarin yeniden tiretilmesidir ve diger insanlar1 icermektedir (Yerlikaya, 2009, s. 15).
Mizahin ortaya ¢ikmast i¢in sakanmn somut bir toplumsal duruma isaret etmesi gerekmektedir.
Toplumsal iliski, mizahi, mekanik bir yapidan kurtararak ona insani kimlik kazandirmaktadir.
Mizah, aradig1 hoggériiyii, toplumsal iliskilerden saglamaktadir. Insanlarin gériis ve isteklerini disa
vurmak i¢in mizaha her zaman ihtiyaci olmugtur (Ongoren, 1998, s. 28-29). Mizah, neredeyse her
sosyal durumda siklikla karsimiza ¢ikmaktadir (Martin, 2007, s. 5).

Bergson’a gore bir seyi en temelde giiliing kilan sey sosyal normlara ve ideallere uygun
olmamasidir (Prusak, 2004, s. 378). Katilik, 6zdevinim, dalginlik ve topluma uyumsuzluk insan1
komik kilan seylerdir. Ornegin bir adam sokakta kosarken ayag1 bir seye takilarak yere diiser, gelip
gecenler giilerler. Eger adamin bir anda yere oturmak istedigini diisiinseler, giilmeyeceklerdir.
Giiliinen sey adamin istemeyerek kendini yerde bulmasidir. Dolayisiyla giilmeye sebep olan sey
adamin sakarligidir. Belki yolunun iizerinde bir tag vardir ama adimlarini ona gore ayarlamasi
veya yolunu degistirmesi gerekmektedir. Yeterince esnek olmadigindan, dalginlik veya katiligin
etkisiyle kisi yere diismiis ve gelip gegenler de buna giilmiislerdir (Bergson, 2019, s. 9). Bergson'un
verdigi bu 6rnekte karsimiza ¢ikan dikkatli bir esneklik ve enerjik bir uyumlulugun olmadig:
mekanik katiliktir. Bu katilik, kisinin toplumsal yasama uyum saglayamamas: ve giiliing duruma
diismesine neden olmaktadir. Ciinkii toplum stirekli karsilikli uyumu talep eden bir yapiya
sahiptir. Katilimcilarindan dikkatli ve esnek olmalarini istemektedir.

Bergson'un anlatmak istedigi bu mekaniklik, canl tizerinde kabuk baglamis gibi duran
bir mekanikliktir (2019, s. 36). Buradaki giilme canli bedenin makine gibi katilasmasindan,
insan hareketlerinin otomatikleserek bir mekanizmaya ya da 6zdevinime benzemesinden
kaynaklanmaktadir. Giilmeye toplumsal bir boyut kazandiran Bergson'un yaklasgiminda giilme,
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uyarict veya cezalandiric1 bir eylem seklinde de karsimiza ¢ikmaktadir. Toplumsal bir tehdit
degilse bile, hafif ama yine de g6z korkutan bir kii¢iik diistirme olasiligini bireyin bagina musallat
etmektedir. Kisiyi bir parca kiigitk diisiiren giilme gercekten bir tiir toplumsal hizaya sokma
bicimidir. Bagkasiyla iligki kurmaya aldiris etmeden otomatik bir sekilde yasayan kisi gtiliingtiir.
Giilme, onu bu dalginligindan uyandirmak i¢in vardir. Toplumun her bir iiyesi etrafina uymak
zorundadir. Kendini ¢evresine gore ayarlamak zorundadir. Fildisi bir kulede yasiyormuscasina
kendi i¢ine kapanmaktan kaginmasi gerekmektedir (Bergson, 2019, s. 88). Giilme yanlis giden bir
seylerin habercisi veya yanliglarin diizeltilmesi gerektiginin bir gostergesi olabilmektedir. Insan
toplumsal bir varliktir ve diger insanlarla birlikte yasayabilmek i¢in toplumsal kurallara uymak
zorundadir. Insanlar kendilerine giiliinmesinden ¢ekindikleri igin, giilme, haksizlik yapanlari
dogru yola sokan toplumsal bir diizenleyici gibi hizmet verebilmektedir (Morreal, 1997, s. 9).
Bu yoniiyle giilmenin toplumsal kontrole katki sagladigini (Smadja, 2013, s. 42), cezalandirirken
ayni zamanda toplumsal bir yaray: iyilestirip hayata geri getirdigini (Prusak, 2004, s. 379)
séylemek miimkiindiir. Ornegin bir tiyatro karakteri olan Alceste, diiriist bir adam olmasina
ragmen asosyal biri oldugu icin giiliingtiir. Dolayisiyla bizi giildiiren Alceste’in diirtistligi degil
katiligidir. Bu katilik diiriistliigiin onda tuhaf bir sekilde tezahiir etmesidir. Gergek su ki giiliing
karakter kat1 ahlakini degistirerek toplumla uyum i¢inde olabilir (Bergson, 2019, s. 90). Bunun
i¢in tek yapmasi gereken sey toplumda farkli ve aykir1 durmamaktir.

Mizah Unsuru Olarak Capsler

Caps, Ingilizce yakalamak anlamina gelen capture kelimesinin kisaltilmig halidir. Capslerin
yayillma nedenleri ve internet ortaminda fenomen olmalariyla ilgili ¢alismalar yapan Howley,
capsleri mizahin zenginlestirilmis goriintiileri olarak tanimlamakta ve modern iletisimde gorsel
retorigin alamet-i farikasi olarak capsleri gostermektedir (2016, s. 163). Capslerinin en belirgin
ozelligi mizah unsuru tasimalaridir. Capsler yalnizca yazili ve gorsel olarak diiz bir metin degildir.
Internet capsleri giiniimiiziin normlarini ve degerlerini yansitan (post)modern folklor araglaridir”
(Karatas & Binark, 2016, s. 438). Bu ozellikleriyle capsler, ¢evrimici diinyada popiilerliklerini
artirmig, sosyal medyada ve internet forumlarinda gesitli konularda ortaya ¢ikarak gevrimici
iletisimin vazgegilmez bir parcasi haline gelmislerdir (Morger, 2017, s. 1).

Dijital ¢agda yasanan teknolojik doniigiimler, iletisim medyasina ulagimi kiiresel ve yerel
baglamda siirekli bir ag {izerinden saglarken sosyal hayatin tiimiinii etkilemistir. Son yillarda
yasanan degisimlerle internet ve kablosuz aglarin kullanimi sayesinde bireyler mesajlarina 6zerk
olarak karar vermekte, mesajin alicilar1 da kendisi tarafindan belirlenerek 6z se¢im yapilmasina
olanak saglamaktadir. Bireyden kolektife giden yolda verilen mesajlarn anlam insa siireci
doniisimler gegirerek biiyiik bir cesitliligin damgasini tagimaktadir (Castells, 2013, s. 21).
Yeni iletisim teknolojilerinin gelisimiyle sosyal yasamdaki bir¢ok seyin degistigi gibi mizahin
sunumu da bir degisim gecirmistir. Giintimiizde mizah, daha ¢ok yeni medyada capsler seklinde
retilmektedir. Modern mizah 6gesi olarak adlandirilabilecek capslerin ortaya ¢ikisi dijital cagda
yeni medya olanaklarinin bulunusu ile alakalidir. Capsler mizahi yoniinéi goriintiilere ya da
fotograflara yiiklenen yeni anlamdan almaktadirlar. Capslerde anlam, ¢izimden ¢ok ikonik 6geler
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tizerinden olugturulmaktadir. Capsler bilgi birikimi gerektirmeyen, ¢izim zorlugu olmayan,
sade ve basit gorsellerden olugmaktadir. Internet kullanicilari resim diizenleme programlariyla
istedikleri fotografin altina veya iistiine metin ekleyerek ya da farkli resimleri yan yana getirerek
¢ok kolay bir gekilde caps olusturmaktadirlar.

Yeni iletisim teknolojileri ile sosyal medya ortamlarinda paylasilan Covid-19 temali capsler
¢alismanin evrenini olusturmakta, sosyal medya uygulamalari icinde gorsel 6geleri digerlerinden
daha ¢ok 6n plana c¢ikarmasi yonilyle Instagram uygulamasi ise ¢aligmanin Orneklemini
olusturmaktadir. Milesa gore (2014) Instagram, Iphone devriminin ¢igir agan sosyal agidir.
Cevrimici diinyanin bilgisayar temelli zemini Instagram ile mobil cihaz zeminine dontismiistiir.
Instagram, herkesin kullanabilmesi i¢in mobil cihazlara zel tasarlanan ilk sosyal medya sitesidir.
Manovich (2016, s. 26), Instagram fotografcilikta diinya ¢apinda bir devrim olarak ele alirken,
Sheldon ve Bryant (2016, s. 89), Instagram’ mobil fotograf paylasim uygulamalarindaki son moda
olarak gostererek, Instagram’in bagarili bir uygulama olmasini popiiler fotograflar paylagilmasinin
sonucu olarak degerlendirmektedir.

Metodoloji

Capslerinkomik olmalarimin 6tesinde gostergelerinde tasidiklari toplumsal gergekliginizlerini
kesfetmek amaciyla gerceklestirilen ¢alisma, toplumsal gercekligin mizah ve giilme tizerinden
nasil ortaya ¢iktigini dijital mizah unsuru olan covid-19 capsleri tizerinden arastirmaktadir. Bu
gercevede Instagram uygulamas: tizerinden 10 Mart — 10 Ekim 2020 tarihleri arasinda paylasilan
Covid-19 temal: capsler arastirilmistir. Paylagimlar incelenirken ‘Korona, ‘Covid-19] ‘karantina,
‘korona giinleri’ ve ‘maske’ kavramlari aranmistir. Sadece komik capsler arasindan amach
ornekleme teknigi ile konuyla dogrudan ilintili 10 caps secilmistir. Bagkaldiry, zitlik, siyasi elestiri
veya nefret gibi duygular uyandiran capsler degerlendirmeye tabi tutulmamistir. Elde edilen
bulgular Henri Bergson'un giilme teorisinden hareketle gostergebilimsel arastirma yontemi
kullanilarak analiz edilmistir.

Gosterge kavramini ilk defa ele alan Saussure’a gore (1985) arastirilan olgu ne olursa olsun,
dil olaymnin her zaman iki yiizii vardir; bunlar birbirinin karsiligidir ve birbirinin degerini
belirlemektedir (s. 10). Gostergebilimde sadece gorsellerin birincil anlamlar: degil, Barthes'in
(2009) diiz anlam ve yan anlam diye adlandirdigi, gorsellere yiiklenen ikincil anlam ve degerlerde
¢oztimlenmektedir. GOstergebilim en genel anlamiyla, gostergeleri inceleyen bilim dali veya
gostergelerin bilimsel agidan incelenmesi seklinde tanimlanabilmektedir (Rifat, 2009, s. 11).
Bagka bir tanimla; sozciikler, goriintiiler ve sesler gibi pek ¢ok seyin incelenmesidir (Parsa &
Parsa, 2004, s. 1). Gostergebilimin temel amaci, anlamin metinler ve gostergeler tizerinden
nasil inga edildigini ortaya koymaktir. Gostergebilim metni okuyan veya gostergeyi yorumlayan
okuyucunun etkin bir siiregte oldugunu varsaymaktadir. Okur yani mesaji agimlayan kisi kendi
deger ve tecriibelerini anlamlandirma siirecine tasiyarak metnin okunmasina dogrudan katkida
bulunmaktadir (Fiske, 2003, s. 62-63). Gostergebilimsel teknikte iki 6nemli kavram gosteren
ve gosterilendir. Gosteren, iletinin alic1 tarafindan duyulmasini saglarken, gosterilen alicinin
zihninde olusan anlamdir. Gosterge ise biitlindiir. Gostergebilimsel yontemde anlamlandirmanin
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birinci diizeyi, gostergenin gostereni ve gosterileni arasindaki iligkiyi betimlemektedir. Barthesa
gore (2009) bu diizey diiz anlamdur. Yan anlam ise ikincil anlamlandirma diizeyidir. Gostergenin,
sosyo-kiltiirel degerlerle birlestiginde ortaya ¢ikan etkilesimidir.

Sosyal medyada mizah, Cinelli, Quattrociocchi, Galeazzi vd. yaptigt “The Covid-19
Social Media Infodemic” ¢alismasi, Briscese, Lacetera, Macis vd. yaptig1 “Italyada Covid-19
Sosyal Uzaklagma Onlemlerine Uyum: Beklentilerin ve Siirenin Rolii” ¢alismast ve Van Bavel,
Baicker, Boggio vd. yaptig1 “Covid-19 Salgin Tepkisini Desteklemek i¢in Sosyal ve Davranis
Bilimi Kullanma” arastirmalariyla son donemde tartigilmistir. Bu ¢alisma da dijital teknolojiler
yardimiyla sekillenen yeni mizah &gelerinin giilme kavramiyla iliskilendirilip ¢6ziimlenmesi
bakimindan 6nem arz etmektedir. Bu yoniiyle ¢alisma, mizahin toplumsal yoniine dikkat ¢cekerek,
toplumsal degerlerin mizah tizerinden nasil ortaya ¢iktigina vurgu yapmaktadir.

Arastirma Bulgular1 ve Analiz

Arastirma nesnesi olan capsler, teorik kisimda agiklandii tizere Bergson'un giilme
teorisinin temelini tegkil eden nedenlerin kategoriler sekline doniistiiriilmesiyle analiz edilmistir.
Bu kategoriler toplanan verilerin anlamli ve sistematik bir sekilde ¢6ziimlenmesine olanak
saglamigtir. Glildiirme {izerine inga edilen gostergelerin yorumlanmasi, diiz anlam ve yan
anlam diizeyinde gergeklestirilmistir. Capslerin ikincil anlamlar1 toplumsal degerler géz 6niinde
bulundurularak yorumlanmistir. Glilmece metinlerinin her birinin kendi baglarina bagimsiz
birer metin oldugu, her okurun anlama, yorumlama ve yarg: giicliniin degisik olabileceginin
unutulmamasi gerekmektedir (Oziinlii, 1999, s. 233).

Duygusuzluk ile Giilme

Sekil 1. 10 Nisan 2020 tarihli paylagim
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Gosterge: Covid-19 hastaligina yakalanma.

Gosteren: Kurabiyeler, koyu esmer tenli geng bir erkek, Covid-19 testi i¢cin cam tiipte alinan
kan 6rnegi, metin.

Gosterilen: Fal, Covid-19 testi, nese ve saskinlik.

Coziimleme: Bu capsin diiz anlamimna bakildiginda 6nce miijde alarak sevinen daha
sonra testi pozitif ¢ikinca saskinlik icerisinde kalan bir adam gosterilmektedir. Yan anlamina
bakildiginda bir kelimenin iki farkli duruma génderme yaptig1 goriilmektedir. Fal bakmanin
toplumsal bir olgu haline geldigi giintimtizde falda ¢ikan pozitif kelimesi iyi, faydali, mijdeli ve
sevindirici haberler i¢in kullanilirken, Covid-19 testinin yapildig tip diinyasinda testin pozitif
¢ikmast viriise yakalanmak, hasta olmak gibi olumsuz anlamlara gelmektedir. Bu capste gosteren
ve gosterilen iliskisine bakildiginda pozitif kelimesinin iki farkli anlamda kullanilarak ortaya bir
mizah 6gesinin ¢ikarildigi gorilmektedir. Virtise yakalanan bir insana giilmek ancak duygusuzluk
neticesinde gergeklesmektedir. Bu durum, sosyal durumlar igin eglenceli bir son bulmak (Ruch,
1998, s. 4) adina toplumsal bir alginin gostergesidir. Insanlar fal baktirirken duyduklar: bilgilere
inanmaktadirlar fakat hayatin gercekleriyle karsilastiklar1 zaman iiziintiiden ne yapacaklarini
bilememektedirler. Kurabiye falinda hayatinda giizel gelismelerin olacagini 6grenen adam
bu kabuliin gostergesi olarak mutlulugunu giilerek yansitirken viriis testi beklemedigi sekilde
sonuglaninca neye ugradigina sasirmaktadir. Bu farkli ruh hallerini mimikleriyle ifade ederek
gostermektedir. Bergson'un belirttigi gibi “Insan viicudunun tavir, jest ve hareketleri, tam olarak
bu beden bize basit bir makineyi hatirlattig: 6l¢tide giiliingtiir. Karikattirdeki ¢izime dikkatimizi
vererek bakarsak ¢izimin giliingliigii, ¢izerin insandaki oynak kuklayr ne kadar belirgin
yansittigini” (2019, s. 23) gostermektedir.

Sekil 2. 14 Mart 2020 tarihli paylagim

NEYLESIN BUNA'KOLONYA
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Gosterge: Covid-19 hastaligina yakalanma.
Gosteren: Yesil alan, ii¢ maymun, metin.
Gosterilen: Covid-19 hastaligina yakalanma, bayilma, teselli etme.

Coziimleme: Caps diiz anlamda bayillan maymunu ve onu teselli eden iki maymunu
gostermektedir. Yan anlamda ise Covid-19 hastaligina yakalanan kisileri higbir seyin teselli
edemeyecegi anlatilmaktadir. Toplumda genellikle bayilan kimselere ayilmalar: i¢in kolonya
koklatilmaktadir. Sok olan kisi kolonyanin keskin kokusuyla kendine gelmekte bir nebzede
olsa rahatlamaktadir. Ama bu capste kolonya ve benzeri nesnelerin Covid-19 hastalig i¢in
bir rahatlama saglayamayacagi vurgulanmaktadir. Yiizbinlerce insanin hayatini kaybettigi ve
milyonlarca insanin saglik sorunlariyla miicadele etmek zorunda oldugu bu stirecte capsler
hayattaki gercekligi mizah ile séyleme aktarmaya calismislardir. Metnin st tarafinda yer
alan “Basa geldi corona” ctimlesi toplumsal bir degeri tasiyan “Basa gelen ¢ekilir” ataséziinii
cagristirmaktadir. “Ugradigimiz kaginilmaz yikimlara katlanmaktan baska elimizden ne gelir?
Sabirli olmaliy1z” (Aksoy, 1995) anlamlarina gelen bu atasozii bu caps ile bir mizah 6gesine
dontstirilmistiir. Metin, gosteren gosterilen iliskisi baglaminda kaderine razi olmak, sabredip
beklemek yan anlamini tagimaktadir. Bu caps, bir dnceki capste oldugu gibi hayatin ac1 veren
yonlerini giildiiriicii bir iislupla ortaya ¢ikarma egilimindedir. Clinkdi bu tarz paylagimlar bir
nebzede olsa insanlari rahatlatmaktadir. Ruch’'un da belirttigi gibi: Mizah (sakalar, komik hikayeler
vb.) insanlar igin giivenilir bir nese kaynagidir (1993, s. 8). Ancak ne kadar komik olursa olsun, bu
capsler giilme teorisi baglaminda degerlendirildiginde duygular susturulmadan giilmeye neden
olamazlar. Bergson agisindan giilme, zihinsel bir siiregtir. Bergson, acima duygusu uyandiran
insanlara veya durumlara gillemeyecegimizi, giilmenin miimkiin olabilmesi i¢in duygularimizi
bir yana birakmamiz gerektigini, aksi takdirde giilmenin miimkiin olamayacagini (2019, s. 5)
soylemektedir.

Uyar1 Amagh Giilme

Sekil 3. 18 Haziran 2020 tarihli paylasim

Maskeme kus |l Mcske clmasa
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Gosterge: Salgin siirecinde maske kullanima.
Gosteren: Sokak, kadin eli, maske, kus pisligi, metin.
Gosterilen: Covid-19 hastaligindan korunma yolu olarak maske takmanin énemi, uyari.

Coziimleme: Diiz anlamda capsin temel gostergesi sokakta yiiriiyen bir kadinin tzerine
kus pisliginin isabet etmesidir. Gorseldeki tirnagin ojeli olmasi yiiriiyen kisinin kadin oldugunu
gostermektedir. Yan anlamda ise kus pisligi ile Covid-19 hastaliginin zarar1 ayn1 dogrultuda
Ozdeslestirilmistir. Maske takmanin insani kus pisliginden korudugu gibi, somut bir ispat olarak
maskenin salgin hastaliklardan da koruyacagi anlatilmaktadir. Metnin, resmin iistiine yazilmasi
konunun 6nemine dikkatleri ¢cekmektedir. Gosteren gosterilen iliskisine bakildiginda, tedbir
amagcli maske kullanmanin Covid-19 hastalifina yakalanma riskini diistirecegi anlatilmaktadur.
Kullanmayanlarin ise biiyiik bir tehdit altinda olduklar1 vurgulanmaktadir. Bu yoniiyle gostergeler
glilme teorisi baglaminda toplumsal bir uyari niteligi tasimaktadir. “Maske olmasa” diye baslayan
ciimle, bagima biiyiik bir felaket olan Covid-19 gelecekti anlamini tagimaktadir. Bu metinde
kullanilan deyim insanlara yabanci gelmeyen, glinliik hayatta sik sik kullanilan, “Bir seyi bozmak,
berbat etmek gibi anlamlara gelen” (Aktung, 2001) argo bir deyimdir. Genellikle olumsuz bir
durum kargisinda kullanilan bu argo deyim, Covid-19 hastaligina yakalanma durumunda
insanin bagina gelecek sikinti ve stresin bityiikligiinii anlatmak icin kullanilmistir. Mizah,
bazen anlatimdaki sasirtic1 bir gorgiistizliikle, tahayyiilii hakikaten etkileyerek ve eglendirerek
(Eagleton, 2019) yapilabilmektedir. Hem hayatin ayrilmaz bir par¢as1 hem de toplum tarafindan
tahammiil edilemez olmalidir. Hayal edilebilecek en ¢esitli bicimlere girmesi, kusurla ve bazi
erdemlerle yan yana durabilmesi gerekmektedir (Bergson, 2019, s. 109).

Sekil 4. 30 Agustos 2020 tarihli paylagim

R~
MASKE KALMAMIS AL BUNU KOLUNA TAK
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Gosterge: Salgin siirecinde maske kullanimu.
Gosteren: Atin iizerinde bir asker, askerin koluna fular takan kadin, tas merdivenler, metin.

Gosterilen: Maske takmamak, Covid-19 hastaligindan korunmak igin maske yerine baska
nesnelerinde kullanilabilecegi.

Coziimleme: Sarayin kapisina ¢ikmis geng bir kadin, yoldan gegen askere kirmizi bir fular
uzatmaktadir. Beyaz atin tizerindeki asker koluna fular takilirken sadece kadina bakmaktadur.
Capsin diiz anlam1 sadece bunlardan ibarettir. Fakat yan anlamda capsin vermek istedigi mesaj
insanlarin maskeyi yanlhs kullandiklar1 yoniindedir. Gosteren ve gosterilen iligkisi baglaminda
caps, maskenin olmasi gereken yere degil viicudun farkli bolgelerine takildigini ima etmektedir.
Salgin stirecinde Covid-19 hastaligiyla ilgili haberlerde sik sik maske kullanmayan kisiler
giindeme gelmektedir. Bu kisiler yanlarinda maske tasisalar bile agizlarina degil kollarina
takmaktadirlar. Bu caps ile kitlesel anlamda alinmas: gereken saglik tedbirlerinin hafife alindig:
anlatilmaktadir. Kola takilan maskeler koruyucu bir gorev gormemektedir. Geng kadin “Maske
kalmamis” derken maskenin yerine adama fular uzatmaktadir. Ayrica uzattigi bu fular: da
adamin agzina degil koluna takmaktadir. Fular, 6nemli bir gostergedir. Capste herhangi bir nesne
yerine kadin fular1 kullanilmas: Tiirk toplumunda eskiden kadinlarin agik olduklar: erkeklere
verdikleri mendil veya bas ortiisiinii ¢agristirmaktadir. Buradaki fular, kadin erkek iligkisindeki
agka gonderme yaparak bir mizah nesnesine doniigmektedir. Kadinlar artik duygularini karsi
tarafa iletmek amaciyla degil, sevdikleri kisinin hayatta kalmasi i¢in kendilerine ait bir nesneyi
hediye etmektedirler. Insanlar1 giildiiren ve eglendiren bu caps, toplumsal bir durumu mizah
tizerinden anlatmistir. Bergson, giilmeyi anlamak i¢in onu dogal ortamina, yani toplumun i¢ine
yerlestirmek gerektigini; boylece gillmenin faydaya yonelik toplumsal islevinin saptanabilecegini
(2019, 5. 7) soylemektedir. Bu dogrultuda gostergeler incelendiginde, capste toplumsal bir sitemin
ve uyarinin varlig1 goriilmektedir.

Cezalandirma Amach Giilme

Sekil 5. 18 Eyliil 2020 tarihli paylagim

Ulkece gok buiytik bir imtihandan
geciyoruz
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Gosterge: Salgin siirecinde maske kullanima.
Gosteren: Ugakta yolculuk yapan orta yas iistii adam, geng bir adam, koltuklar, metin.
Gosterilen: Maskeyi takilmas: gereken yere takmamak, baska amaglarla kullanmak.

Coziimleme: Ucakta seyahat yapan adam yolculuk esnasinda uyumus, maskeyi gozlerinin
tizerine kaldirmigtir. Arka koltukta oturan gen¢ adam maske takmamistir. Diiz anlamda
goriilen bu gostergelere yan anlamda bakildiginda; Covid-19 salginindan korunmada en
onemli tedbirlerden biri olan maske kullanmanin, bu gériintiiyle ihmal edildigi gértilmektedir.
Maske, olmasi gereken yerde yani agiz ve burnu igine alacak sekilde kapatilmamistir. Asil
amacindan uzaklasarak gozleri giines 1s1g1indan korumak amaciyla agiz ve burnun st tarafina
takilmigtir. Gosteren gosterilen iliskisi incelendiginde Tiirk toplumunun pandemi siirecinde
yetkili makamlar tarafindan belirlenen kurallara uymadig1 mesaj1 verilmektedir. Bu nedenle
tilkece ¢ok biiyiik bir imtihandan gecildigi vurgulanmaigtir. Viriis tagiyicisit olma ihtimali olan
adam maskeyi dogru sekilde kullanmayarak ugakta bulunan diger tiim yolculari riske atmigtur.
Ayni gekilde geng adamda maske kullanmayarak hem kendisini hem de diger insanlari riske
atmistir. Bu capste bilimsel bir veri olarak gozle goriilmeyen viriis zerreciklerinin hava
yoluyla bulastig1 gerceginin goéz ardi edildigi gosterilmek istenmistir. Kurallara uymayan
duyarsiz kisilerin ¢oklugu vurgulanarak giindelik hayattan bir kesit resmedilmistir. Sonug
olarak maskenin agza degil de gozlerin iizerine kapatilmasi toplumdaki bilgisiz kisilere
gonderme yaparak konuyu mizaha ¢evirmistir. Bergson'un teorisinde katilik, dalginlik ve
topluma uyumsuzluk insani giiliing kilan seylerdir (2019, s. 9). Ayagi takilip yere diisen adam
ornegiyle benzerlik gosteren bu capste karsimiza ¢ikan dikkatli bir esneklik ve enerjik bir
uyumluluk yerine mekanik katiliktir. Bu katilik capse konu olan kisinin disaridan bir etki
faktorii olmaksizin kendi kendine gergeklestirdigi bir dalginliktir. Ugaga binen yolculardan
biri de bu durumu gézlemleyerek yakalamistir. Buradaki giilme canli bedenin makine gibi
katilagsmasindan; canli tizerinde kabuk baglamis gibi duran mekaniklikten (Bergson, 2019,
s. 40) kaynaklanmaktadir. Caps, “Toplum olarak bizim halimiz bundan ibaret”, “Biz maskeyi
agzimiza degil goztimiize takariz” algisiyla insanlari hem giildiiriip hem de toplumsal bir
olguya dikkatleri ¢ekerek uyarmaya c¢alismaktadir. Gostergedeki insanlarin hareketleri
toplumsal dayanisma kurallarimin disinda kaldigi i¢in uyarilmaktadirlar. Toplumun
genelini ilgilendiren bu gibi durumlarda yanlis olan davranisi diizeltmek i¢in tsti kapali bir
sekilde uyar1 verilmektedir. Kurallara uyulmadig: takdirde giilerek cezalandirmanin varlig:
hatirlatilmaktadir ¢iinkii giilmenin olaganiistii bir giicti vardir (Sanders, 2001, s. 34). Hayatin
ve toplumun her bireyden talep ettigi sey mevcut durumun sinirlarini anlayan ve o duruma
kendini uydurmasini saglayacak zihinsel ve bedensel bir esnekliktir (Bergson, 2019, s. 14).
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Giilmenin Toplumsal Degerlerle iliskisi

Sekil 6. 22 Mart 2020 tarihli paylasim

Sizce hang|S| daha tehllkell‘?

Corona viriisu

Gosterge: Covid-19 hastaligi ile toplumsal olaylarin karsilastirilmasi.
Gosteren: Dort adam, koltuk ve perdeler, Covid-19 viriis simgesi, metin.
Gosterilen: Ailede erkegin tahakkiimii, baba ve abilerin otoritesi, korku.

Coziimleme: Capsin diiz anlami Covid-19 hastalig1 ile yerli bir yapim olan ‘Cépgiiler Kralr
filmindeki karakterlerin birbirine benzetilmek yoluyla kiyaslanmasidir. Yan anlami ise toplumdaki
mizaci sert karakterleri viriis ile ayn1 tehlikede gostermesidir. Kemal Sunal ve Aysen Grudanin
basrolde oynadigi 1978 yapimi romantik/komedi igerikli bu filmde bagkahraman Abdi, fakir
bir ¢opgidiir. Sevdigi kiz Hacer’le bir tiirli evlenememektedir. Kizin abileri siirekli bu konuda
problem ¢ikarmaktadirlar. Bergson'un giilme teorisine gore (2019), olaylar hem birbirlerinden
mutlak olarak bagimsiz iki olay dizisine ait olup hem de birbirlerinden tamamen farkl: iki anlama
geldiklerinde ortaya giiliing bir durum ¢ikmaktadir (s. 55). Bu durumda gosteren gosterilen
iliskisi incelendiginde, kiz kardesin {izerinde otorite kuran abiler mi? yoksa Covid-19 viriisii mii?
Daha tehlikeli sorusu viriisiin siddetine mizahi bir iislupla gonderme yapmaktadir. Bu capste
Covid-19 tehlikesi, toplumdaki sert karakterlere benzetilmistir.
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Sekil 7. 11 Eyliil 2020 tarihli paylagim

Koronavirlis bulasici bir hastaliktr.
Yeterince anlem alirsak atlatabiliriz.

Bize bisey olmaz yedenim.

Koronavirus partisi vey.

Alternatif tip forever.

Koronavirus Plague Inc. eyununa bir
DLC gelmesi igin gIkKmIstir.

Gosterge: Covid-19 ile toplumsal olaylarin karsilagtirilmasi.
Gosteren: Bes insan tipi, metin.
Gosterilen: Covid-19 hastaligina kars1 farkli insanlarin farkl algilar1.

Coziimleme: Diiz anlamda Covid-19 hastaligina kars: farkli tavirlar sergileyen bes insan
tipi gosterilmistir. Capsin dikkat ¢eken yani sadece farkli yas gruplarinin gosterilmesi degil
farkli yaklagimlara sahip olan karakterlerin ayni anda gosterilmesidir. Bu insanlarin yaklasimlar:
farkli olsa da ortak yanlar1 Covid-19 siirecine isaret etmektedir. Capsin yan anlami ise metinler
yorumlandiginda ortaya c¢ikmaktadir. Gosteren ile gosterilen iligkisi anlamlandirildiginda
“Covid-19 bulagici bir hastaliktir. Yeterince 6nlem alirsak atlatabiliriz” diyen kisi kurallara uyan
bilingli kisidir. Ayrica bu kisi maske takmaktadir. “Bize bir sey olmaz yegenim” diyen karakter orta
yasli veya yashi biridir. Saglarinin dokiilmiis olmasi da bu tezi kuvvetlendirmektedir. Bu karakter
virtise karst hicbir tedbir almayip kendisini anlamsiz bir sekilde emniyet i¢inde gormektedir.
Alninda harfler olan ve “Koronaviriis partisi yey” diyen kisi yine kurallar1 umursamadan gezen
genglere gonderme yapmaktadir. “Alternatif tip forever” climlesiyle beraber kulaginin tizerinde
yesil yaprak olan kisi her zaman tibbi tedavi yerine dogal ve bitkisel yontemleri tercih eden bir
karakteri simgelemektedir. “Koronaviriis Plauge Inc oyununa bir DLC gelmesi i¢in ¢ikmuistir”
diyen mavi yiizli kisi gelismelerden tamamen habersiz, Covid-19 hastaligi hakkinda dogru bilgisi
olmayan kisidir. Resmedilen karakterlerin hepsi toplum iginde gergekte var olan kisiliklerdir.
Gergek karakterler tizerinden olusturulan bu caps, sosyal hayatin gercekliginin mizaha yansimasi
olarak degerlendirilmistir. Bergson'un giilme kuraminda bir karakterin iyi veya kétii olmasinin
pek 6nemi yoktur. Karakterin toplum disilig1 glilmeye neden olmaktadir. Dalginlik ne kadar
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derinse giildiirii de o kadar niteliklidir. Capste gosterilen 6zellikle ikinci ve besinci karakterdeki
sistematik dalginlik tahayyiil edilebilecek en giiliing seydir (2019, s. 94).

Sekil 8. 10 Mart 2020 tarihli paylasim

Zeytinyag E

Ada cayi

Uzim sirkesi

Gosterge: Viriisten korunma yollar1.
Gosteren: Savas meydaninda askerler, silah, yesil ylizlii canavar, metin.
Gosterilen: Savas alaninda karsi kargiya gelen iki taraf.

Coziimleme: Capste diiz anlam olarak savasan karsilikli iki taraf gosterilmektedir. Taraflarin
biri kalabalik bir gruptan olusurken diger taraf sadece bir kisiden ibarettir. Kalabalik gruptaki
kahramanlarin tizerine dogal koruyucularin isimleri yazilmistir. Giilme kuraminda giildiirtiniin
amaci, karakterleri tasvir etmektir (Bergson, 2019, s. 96). Buradan hareketle capse yan anlam
olarak bakildiginda tek olan yaratigin kafasi yesildir. Bu yesil renk genellikle viriis, mikrop, bakteri
gibi tehlikeli kavramlara gonderme yapmaktadir. Gostergeler incelendiginde elinde dijital silahi
olan gii¢lii Covid-19 yaratigina kars1 dogal koruyucularla miicadele edildigi goriilmektedir. Halk
arasinda kulaktan kulaga tavsiye seklinde tiziim sirkesinin, ada ¢ayinin ve zeytinyaginin viicudu
dogal olarak mikroplara karsi korudugu ve viicuda direng kazandirdig: diisiincesi yaygindir. Hatta
sosyal medya ortamlarinin saglik sayfalarinda siklikla bu tarz paylagimlar yapilmaktadir. Bunun
yani sira ulusal tv kanallarinin ana haber biiltenlerinde zaman zaman bu dogal yontemlerin insan
saglhigiicin faydalarianlatilmaktadir. Bu capste iste bu dogal korunma yontemleri mizahi bir tislupla
islenmistir. Toplumda yer yer koca kari ilaglar1 olarak da adlandirilan bu dogal ilaglarin Covid-19
hastaligina kars1 hep birlikte savastig1 diisiincesiyle caps bir giildiirii aracina donistiirtilmiistiir.
Bergson’a gore (2019) giilmenin belli bir sebepten kaynaklandig1 durumlarda, sebep ne kadar
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dogalsa ortaya ¢ikan etki de o kadar komik olmaktadir (s. 11). Savasan kahramanlardan birinin
tizerine iilke ¢apinda neredeyse her marketin rafinda bulunan bir sabun markasimin isminin
yazilmasi giildiirti oranini artiran bir etken olarak degerlendirilmistir.

Bireysel Zaaflara Giilme

Sekil 9. 4 Nisan 2020 tarihli paylagim

Asagida kim beklerse beklesin

Gosterge: Viriisten korunma yollar1.
Gosteren: Araba, iki erkek, metin.
Gosterilen: Yalnizlik, karantina, can sikintisi.

Coziimleme: Diiz anlamda son model litks bir arabada oturan iki erkek, yukaridan birinin
gelmesini beklemektedirler. Hollywood star1 olan bu erkekler Leonardo Di Caprio ve Brad
Pitt'tir. Yan anlamda beklenilen kisinin karsi cins oldugu analiz edilmektedir. Bakimli ve yakisikli
erkeklere bakan fakat evden ¢ikamayan bir karsi cinsin varlig1 s6z konusudur. Metinde kim olursa
olsun evden ¢ikma kastedilmektedir. Gosteren gosterilen iliskisi yorumlandiginda Covid-19
siirecinde uzun siire evde kalmanin bireylerde yalnizlik algisi olusturdugu anlagilmaktadir.
Bu durum capste bir kisi iizerinden anlatilsa da toplumun her kesiminin yasanan sikintilara
sabretmesi gerektigi hatirlatilmaktadir. Bu capste uluslararasi magazin dergilerinin yaptig1 birgok
aragtirmada diinyanin en yakigikli erkekleri listesine giren diinyaca iinlii aktrislerin fotograflarinin
kullanilmasi yapilan uyarry1 mizahi bir boyuta tasimaktadir. Gostergelerde insanin dogasinda var
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olan gezme ve eglenme duygusunun viriis bulagma korkusuyla kisitlanmasi gerektigi ele alinmustir.
Giilme kuraminda zaaflar ile karakter arasindaki iligki, sabit bir fikirdeki katiligin zihinle olan
iliskisini andirmaktadir. Zaaf ¢cogunlukla ruhtaki egrilige benzemektedir (Bergson, 2019, s. 12).
Sonug olarak capste, evde kalarak bunalan kisilere “diinyanin en mitkemmel insanlar1 gelse dahi

yine de evden ¢ikma” mesaji tizerinden zaaflarina yenik diismemeleri gerektigi anlatilmaktadur.

Giilmenin Sadece Insana Ozgii Olmasi

Sekil 10. 10 Haziran 2020 tarihli paylasim

Sosyal Mesafe Ayakkabisi

Gosterge: Viriisten korunma yollari.
Gosteren: Ayakkab: magazasi, masa, spor ayakkabi, metin.
Gosterilen: Covid-19 tedbirleri kapsaminda sosyal mesafenin 6nemi.

Coziimleme: Capsin diiz anlami ayaklar1 goriinen iki kisinin bir aligveris magazasindaki
masanin yaninda durarak masanin {izerindeki ayakkabiya bakmalaridir. Yan anlama bakildiginda
yeni {iretilen bu ayakkabinin sosyal mesafeyi koruma islevinin oldugu anlatilmaktadir. Bergson'un
gercek olmayan nesnelerle olusturulan giilmeye 6rnek olarak gosterilebilecek bu gostergede,
gercekte bu kadar biyiik bir ayagin olmamasi capsi bir giilme nesnesine doniistiirmektedir.
Bergson'un giillme kuraminda cansiz nesnelerin insanlari giildiirmeleri, insanlarm onlarin
tizerinde biraktig izlere ve kullanimina bagli olarak gerceklesmektedir (2019, s. 5). GOsteren ve

gosterilen baglantis1 ¢oztimlendiginde insanlarin sosyal mesafeye dikkat etmedikleri, bu nedenle
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ancak boyle sira dis1 buluglarin bu durumu saglayabilecegi ima edilmektedir. Caps, toplumdaki
sosyal mesafe kuralina uyma gerekliligini mizahi gostergeler araciligiyla anlatmaktadir.

Sonug

Incelenen capslerin sosyal medyada anlik tiiketilmek icin iiretilen mizahi 6geler
olduklar1 goriilmiistiir. Estetik yapilar1 genellikle eglendirirken diisiindiirmeye yonelik olarak
tasarlanmugtir. {lk bakista basit gorseller gibi goriinen capslerin toplumun sosyal, ekonomik ve
kiiltiirel kodlarindan beslenen anlatilar1 barindirdiklari, giindelik pratikler {izerinden mizahi bir
tslupla tretildikleri goriilmiistiir. Gorsel imgeler ile metni bir araya getiren capsler fotograflarin
tizerine veya ortasina metin eklenerek olusturulmustur. Fotograf ve yazilar, mizaha dayali
glilmece unsurlar: olarak bir biitiin olusturmustur. Sadece yaziyla veya sadece resimle saglanan
mizaha karsin hem dilsel hem de gorsel giilmece 6zelliklerinin ayni anda kullanilmasi sakanin ve
giilmenin dozunu artirmaktadir.

Henri Bergson'un giilme teorisi 1s1¢1inda mizah ve giillme iliskisi g6z 6ntinde bulundurularak
analiz edilen capslerdeki simgesel ve metinsel gostergeler diiz anlam ve yan anlam diizeyinde
incelenmistir. Sonug olarak caps treticilerinin zihinlerinde var olan olgulari, korkular: veya
uyarilar1 soyut akil yiiriitme ve sozel zekalarinin mizah {iretme yetenekleri ile (Greengross &
Geoftrey, 2011, s. 188) capsler tizerinden anlattiklarina kanaat getirilmistir. Capslerdeki mizah,
toplumu dogrudan ilgilendiren konular tzerinden yapilmaktadir. Metinler, hemen hemen
herkesin giinliik konusmalarda duyduklari kelimelerden olugsmaktadir. Toplumsal normlara aykiri
veya zit goriinen herhangi bir s6z dizimsel yap1 goze ¢arpmamaktadir. Bulgular ¢6ziimlenirken
capslerin en ¢ok “Covid-19 hastaligina yakalanma, salgin stirecinde maske kullanimi, Covid-19
ile toplumsal olaylarin kargilastirilmasi ve viriisten korunma yollar1” temalarinda yogunlastiklari
goralmistir.

Covid-19 salgimi gibi tiim diinyay1 kasip kavuran ciddi bir saglik problemini mizahi bir
tislupla ele alan capsler bir nebzede olsa toplumun yasadig: sikintili giinleri eglenceli giinlere
gevirmede rol oynayarak oOzellikle sokaga c¢ikma yasaklarinin oldugu gilinlerde insanlari
gildirmis ve eglendirmistir. Fakat capsleri sadece giildiiren birer mizah 6gesi olarak ele
almak eksik bir yaklasim olacaktir ¢linkil capsler komik olmalarinin 6tesinde, sosyal hayattaki
gercekleri de yansitmaktadir. Caps treticileri dijital programlar ile toplumsal bir durumu veya
toplumun temenni ettigi bir olguyu somut bir nesneye dontstiirmiiglerdir. Bunu yaparken de hem
ulastiklar1 hedef kitleyi eglendirmis hem de toplumun her bireyden uymasini istedigi kurallar:
hatirlatmiglardir. Anlami giiglendirmek icin kullanilan imgeler dogrudan gosterilmeyenlerin
anlagilmasina olanak tanimustir.

Capsler genellikle sakasi yapilan konunun ortak yonlerinden yola ¢ikilarak taninmayan
veya konuyla alakasi olmayan kisilerin fotograflarindan yararlanilarak dretilmistir. Sosyal
davranigin giinliik formlarini yansitan bu fotograflarda anlam, fotograflara yazilan kisa ve dikkat
gekici yazilarla inga edilmistir. Giilmeyi ortaya ¢ikaran etkenlerin daha ¢ok toplumda uygunsuz
davraniglar sergileyen kisilerle iliskili oldugu gortilmiistiir. Komiklik algis1 cogunlukla toplumsal
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normlara uyum saglayamayan Kkisiler tizerinden olusturularak toplum tarafindan dislanan
kisilerin karsilasacaklar: tehditler anlatilmigstir. Sade ve az kelimelerle olusturulan bu komiklik

uyar1 amagli giilmeye neden olmaktadir.

Insanlarin nasil sakalar yaptiklari ve nelere giildiikleri, yasadiklar1 toplumun sosyal ve
kiltiirel degerlerini agiga ¢ikarmasi bakimindan 6nemlidir. Genel anlamda capsler, toplumdaki
her bireyin uymak zorunda oldugu saglik tedbirlerinin ihlalini mizahi gostergelerle ele almistir.
Gosteren ve gosterilenler iligkisi ¢oziimlendiginde toplumda uyulacak kurallarin varligi agir
basmaktadir. Gostergelerin verdigi yabanci olmayan anlam, sakasi yapilan bilinmeyen (x) kisinin
bizden biri, yani basimizda veya ¢evremizdeki tanidik biriymis duygusunu hissettirmektedir.
Fakat burada dikkat edilmesi gereken ne kadar yakinimiz olursa olsun kurallari ihlal eden kisilere
toplumsal riskleri 6n plana alarak duygusuzlukla giildiigtimiizdiir. Zaten capslerdeki giildiiren
kusurlar Bergsonun deyimiyle ahlaki kusurlar degil, toplum icin uygunsuz olarak gelisen
kusurlardir (2019, s. 75).

Giilme teorisinde oldugu gibi Covid-19 capslerinde de duygusuzluk, bireyin toplumla
uyumsuzlugu ve mekanik katilik gibi etkenler gillmeye yol agan etkenler olarak belirlenmistir.
Insanlarin dogrudan sdylemeye cesaret edemedikleri veya cekindikleri bazi konular1 capsler,
saka ile karisik bir sekilde dile getirmislerdir. Boylelikle toplumun hangi konularda risk altinda
oldugunu, toplumsal dayanigmanin zorunlulugunu ve bu dayanigmanin disinda kalanlara alayci
ve agagilayici bir giilme ile karsilik verileceginin kaginilmaz oldugunu hatirlatmak istemislerdir.
Kiiresel anlamda bir saglik krizini temsil eden Covid-19 salginini atlatmak, toplumdaki
tim bireylerin sosyal sorumluluklar yiiklenmelerini ve 6nemli 6l¢iide davranis degisikligi
sergilemelerini gerektirmektedir. Bu ozellikleriyle incelenen Covid-19 capsleri toplumun dili
olmus durumdadirlar. Insanlar1 giildiirerek rahatlatirken ayni zamanda toplumsal uyarilar
da yapmiglardir. Sosyal sorumluluklarindan taviz veren kisileri giiling duruma diismeyle
korkutmuglardir. Hayatin gergekliklerinden ftiretilen capslerin, mizahi yapist ve gildiriicii
oOzellikleri ile bireyleri dalginliktan uyandirma ve kurallara uymayanlar1 cezalandirma gibi

islevlerinin oldugunu séylemek miimkiindiir.

Hayattaki her giilme elbette mizahi bir sekilde uyar1 veya ceza icermemektedir. Ornegin
Morreal (Morreal, 1997, s. 3-4) gidiklanma, sihirbazlik numaralari, bebek giilmesi, problem
¢6zme, oyun kazanma, eski bir arkadasla karsilagma, keyifli bir iste ¢caligma, utanma, histeri,
azot oksit soluma vb. gibi mizahi olmayan giilme ¢esitlerinden de bahsetmistir. Giilme birgok
sebebe baglanabilir. Fakat bu ¢alisma amaci dogrultusunda giilmenin daha ¢ok toplumsal uyar1
aract olarak kullanilmasini esas almistir. Gelecekte planlanan caligmalarda tstiinlik kurami,
uyusmazlik kurami veya Freud gibi diistiniirlerin giilme konusundaki “Psikoanalitik Teori” gibi
yaklagimlarindan hareketle capsler farkli bir perspektifle ele alinabilir, giilmenin bilin¢dis ile

iliskisi ve bireyler tizerinde biraktig1 psikolojik etkiler incelenebilir.
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