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1. GIRIS

Rahim agz kanseri, kadinlarda sik goriilen kanserlerdendir. Diinya genelinde ii¢lincii
sirada olup her y1l yaklasik 569 bin kadina rahim agzi kanseri tanis1 kondugu ve 311 bin kadinin
rahim agz1 kanseri nedeniyle 6ldiigi bildirilmektedir (Bruni ve ark., 2019, ss.1-306). Diinya
capinda rahim agzi kanserinin birincil nedeninin Human papilloma viriisii (HPV) oldugu kabul
edilmektedir (Kombe et al., 2021, ss.1-19). Rahim agz1 kanseri 6nlenebilir kanser tiirlerinden
biri olup, HPV’ye kars1 asilamaya ve HPV tabanli diizenli taramaya dayali kapsamli bir
planlamanin neredeyse tiim iilkelerde maliyet etkin oldugu gosterilmistir. Bununla birlikte, az
gelismis tlilkelerde asiya erigsimin zor olmasi ve rahim agzi kanser taramasinin yetersizligi
sebebiyle 6nlemler istenilen 6l¢iide degildir (De Martel ve ark., 2017, ss. 664-670). HPV, cinsel
yolla bulasan en yaygin enfeksiyonlardan biridir; viriisiin bulasma olasiliginin kadinlar igin
%80’1, erkekler i¢in %901 astig1 tahmin edilmektedir (Hirth, 2019, ss.146-155). HPV’nin
rahim agz1 kanserlerinin %99’unun, anal kanserin %90’1nin, vajinal kanserlerin %65’inin,
vulvar kanserlerin %50’sinin, penis kanserlerinin %60’1inin ve orofaringeal kanserlerin %60-
70’inin nedeni oldugu tahmin edilmektedir (Centers for Disease Control and Prevention, 2020;
Petca ve ark., 2020, ss.1-5).

Rahim agz1 kanserinden primer koruma igin HPV enfeksiyonunun Onlenmesi
gerekmektedir. Riskli cinsel iligkiden uzak durma, tek eslilik veya %100 koruma saglayan
kondom kullanimi, tarama programlart ve HPV asilama farkindaliginin arttirilmasi HPV
enfeksiyonunu 6nlemede temeldir (Kaya Senol, 2019, ss.462-471). Erken yasta (18 yasindan
once) riskli/korunmasiz cinsel iliski, birden fazla cinsel partner varligi, esin ¢coklu cinsel iliskisi,
partnerin siinnetsiz olmasi, cinsel yolla bulasan enfeksiyon varligi, HIV/AIDS 6ykiisii, oral
kontraseptif kullanma, sigara kullanma ve uygun olmayan hijyen kosullart HPV riskini
arttirmaktadir (Yigitalp, 2019, ss. 357-366). Viriisin dogum esnasinda anneden bebege
bulagmasi da s6z konusudur (Krzowska-Firych ve ark., 2019, ss.1-6).

Literatiirde gelismis iilkelerde HPV bilgisi ve agilanmasinin gelismemis tilkelere gore
daha yiiksek oldugu belirtilmektedir (Ozdemir, Akkaya ve Karasahin, 2020, ss. 111-123;
Selguk & Yanikkerem, 2018, ss. 40-55). Avrupa Ulkelerini kapsayan sistematik incelemelerde,
ergen ve genglerde agilanma durumunun 6nceki yillara gore artis gosterdigi ancak yeterli 6l¢giide
olmadigi bildirilmistir (Holman ve ark., 2014, ss. 76-82; Smulian, Mitchell & Stokley, 2016,
ss. 1566-1588). Iran’da yapilan bir sistematik incelemede, toplumun genelinde HPV ve
asilanmaya yonelik bilgi diizeyinin ciddi oranda diisiik oldugu vurgulanmistir (Taebi ve ark.,
2019, ss.1945-1949). Tiirkiye’de iiniversite 6grencileriyle yapilan arastirmalarda HPV bilgi
diizeyinin diigiik oldugu (Cinar ve ark., 2019, ss. 300-307; Kog, 2015, ss. 13-22; Unutkan &
Yangin, 2016, ss. 151-158; Yilmazel & Duman, 2014, ss. 3699-3704), kiz 6grencilerin HPV
bilgisinin ise erkeklere gore daha iyi oldugu belirtilmistir (Cinar ve ark., 2019, ss. 300-307).
Ozdemir, Akkaya ve Karasahin (2020, ss.111-123)’in yaptig1 sistematik incelemede bireylerin
asillanma oraninin %0.3 ile %6.0 arasinda oldugu bildirilmistir. Bu aragtirma kapsaminda
incelenen makalelerde de Tiirkiye’de tliniversite dgrencilerinin asilanma oranlarinin %0.6 ile
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%1.5 arasinda degistigi goriilmiistiir (Basar, Ci¢ek ve Saglam, 2019, ss. 123-138; Cinar ve ark.,
2019, ss. 300-307; Unutkan ve Yangin, 2016, ss.151-158).

Gozden gecirilen aragtirmalarda kadinlarin HPV hakkinda bilgi diizeyinin %11.9 ile
%16.1 arasinda degistigi (Kaya Senol, 2019, ss. 462-471; Kose ve ark., 2014, ss. 7263-7266);
HPV pozitif olanlarin negatif olanlara gore bilgisinin daha yiiksek bilgi diizeyine sahip oldugu
goriilmiistiir (Akyliz ve ark., 2011, ss. 2703-2712). Farkli meslek gruplartyla yapilan bir
arastirmada kadinlarin HPV’yi duyma oraninin %40.6 oldugu; bilgi diizeyinin ise en yiiksek
hekimlerde, en diisiik ev hanimlarinda oldugu belirlenmistir (Cimke & Borekei, 2019, ss.1235-
1244).

Menekse ve Cinar (2019, ss. 35-55)’1n anneler ve kizlari iizerinde yaptig1 arastirmada
annelerin %88.9’unun HPV hakkinda bilgilerinin olmadig1 belirlenmistir. Kiirtiincli ve ark.
(2018, s5.1072-1085)’1n yaptig1 aragtirmada ise annelerin HPV’yi daha 6nce duymama oraninin
%33 oldugu bildirilmistir. Sistematik bir derleme de HPV asilanma oranini artiran en 6nemli
miidahalelerin danigmanlik, egitim ve hatirlatmalar oldugu belirtilmektedir (Smulian, Mitchell
& Stokley, 2016, ss. 1566-1588).

2. CALISMANIN ONEMI

Gelismemis veya az gelismis iilkelerde HPV’ye bagli hastalik ve kanser yikinuln
yiiksek olmas1 6nemli halk saglig1 sorunlarindan biridir. Tiirkiye’de kadin niifusunda gdriilen
kanserler arasinda 9. sirada, 25-49 yas kadin grubunda goriilen kanserler arasinda ise 5.
siradadir (Kaya Senol, 2019, ss. 462-471). Turkiye’de hemsirelik literatiirinde HPV konulu
derleme makaleleri olduk¢a sinithdir (Ozdemir, Akkaya ve Karasahin, 2020, ss.111-123;
Selcuk& Yanikkerem, 2018, ss. 40-55; Ulus, 2015, ss. 47-50; Yildirim & Arabaci, 2014,
5.10053-10056). Bu baglamda Tiirkiye’de hemsirelik alaninda yayimmlanan HPV konulu
caligmalarin incelenmesi, alandaki bosluklarin fark edilip yeni yapilacak ¢aligmalara yon
vermesi hedeflenmektedir.

3. MATERYAL VE METHOD

Bu arastirmada, Tiirkiye’de 2011-2020 yillar1 arasinda hemsirelik alaninda yayimlanan
Human Papilloma Virus konulu makalelerin 6zelliklerinin incelemesi amaglanmistir.

3.1. Arastirmanmn Tiiri

Arastirma, Tiirkiye’de son 10 yilda hemsirelik alaninda yayimlanmig HPV konulu
makalelerin ~ 6zelliklerini  incelemek amaciyla tanimlayict  ve  retrospektif tipte
gergeklestirilmistir.
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3.2. Arastirmaya Dahil Edilme Kriterleri

. Tirkiye’de yapilan ve 2011-2020 déneminde hemsirelik alaninda yayimlanmis
olmasi

. En az bir hemsire (akademisyen/klinisyen) igeriyor olmasi

. Ingilizce veya Tiirkge yazilmis olmasi

. Arastirmanin tam metnine ulasilabiliyor olmasi

3.3. Arastirmaya Dahil Edilmeme Kriterleri

. Yurtdisinda yapilmig/yayimlanmis olmasi
. Aragtirmanin tam metnine ulagilamamast
. Hemgsirelik alan1 diginda olmast

3.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu ¢alismada; Google Akademik, PubMed ve Tiirk Medline veri tabanlarindan Tiirkge
ve Ingilizce olarak "halk sagligi, HPV, HPV asis1” anahtar kelimeleri ile kapsamli bir sekilde
arastirilmistir. Aragtirmanin evrenini olusturan 1966 ¢alismaya ulagilmistir. Ulasilan ¢alismalar
incelenmis ve dahil edilme kriterlerine uymayan calismalar ¢ikarildiginda kalan 38 makale
calismanin  6rneklemini olusturmustur. Arastirma verileri literatlir taramasi sonucu
yapilandirilmis bir degerlendirme formu araciligi ile toplanmistir. Bu formun igerigi
makalelerin; yillara gore dagilimi, tiirii, yazar sayisi, aragtirma tipi, dergi tipi, yayn dili,
arastirmanin konusu, orneklem grubu, 6rneklem hacmi, calisma yeri ve hemsirelik alan
dagilimi kategorize edilerek belirlenmistir. Inceleme sonucunda elde edilen veriler IBM SPSS
Versiyon 22,0 (Armonk, NY: IBM Corp) istatistik paket programinda, say1 ve ylizde olarak
degerlendirilmistir.

4. BULGULAR

Arastirmada, hemsirelik alaninda yayimlanan HPV konulu makalelerin sayilarinin
yillara gore dagilimi incelendiginde son bes yil (2016-2020) icinde daha fazla makale
yayimlandig tespit edilmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Yayimlanan Makalelerin Yillara Gore Dagilimi

Yillar 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

n=38 1 3 1 3 5 6 1 4 11 3

% 2.6 7.9 2.6 7.9 13.2 15.8 2.6 10.5 28.9 7.9
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Aragtirmaya alinan makalelerin (2011-2020); 34’{iniin (%89.5) arastirma makalesi,
4’{iniin (%10.5) derleme oldugu saptanmistir. Arastirma tipine gore incelendiginde; en yiiksek
oranda tanimlayici (%42.1) arastirmalarin bulundugu, bunu sirayla, kesitsel (%34.2), derleme
(%10.5), metodolojik (%7.9), yar1 deneysel (%2.6) ve prospektif (%2.6) arastirmalarin izledigi
belirlenmistir. Makalelerin yazar sayis1 gozden gegirildiginde, en ¢ok (%39.5) dort veya daha
fazla yazarl aragtirmalarin oldugu goriilmiistiir. Makale yazarlarinin yaridan fazlasinin (%52,6)

dogum ve kadin hastaliklar1 hemsireligi anabilim dalindan oldugu, bunu sirasiyla, halk sagligi
hemsireligi (%15.8), ¢ocuk saglig1 ve hastaliklar1 hemsireligi (%15.8), hemsirelik esaslar1
(%35.3), i¢ hastaliklar1 hemsireligi (%5.3), hemsirelikte yonetim (%2.6) ve cerrahi hastaliklari
hemsireligi (%2.6) anabilim dallarinin izledigi saptanmistir. Makalelerin ¢ogunlugunun
uluslararas1 (%68.4) dergilerde ve Ingilizce dilinde (%52.6) yayimlandig1 belirlenmistir (Tablo

2).

Tablo 2. Makale Ozelliklerinin Dagilim1 (n=38)

Makale Turu n %

Arastirma makalesi 34 89.5
Derleme 4 10.5
Olgu sunum 0 0

Arastirma Tiirii n %

Tanimlayici 16 42.1
Kesitsel 13 34.2
Derleme 4 10.5
Metodolojik 3 7.9
Yar1 Deneysel 1 2.6
Prospektif 1 2.6
Yazar Sayisi n %

Tek yazar 4 10.5
Iki yazar 11 28.9
Ug yazar 8 21.1
Dort veya daha fazla yazar 15 39.5

76



Tiirkiye’de son 10 yilda hemgirelik alaninda yapilan human papilloma virus konulu
makalelerin incelenmesi

Gulli & Tlmer

Yazarlarin Bilim Dallar: n %

Halk Sagligi Hemsireligi 6 15.8
Dogum ve Kadin Hastaliklar1 Hemsireligi 20 52.6
Hemsirelik Esaslari 2 5.3
Cerrahi Hastaliklart Hemgireligi 1 2.6
I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi 2 5.3
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi 6 15.8
Hemsirelikte Y6netim 1 2.6

Makalelerin Yaymnlandig1 Dergi Tipleri n %

Ulusal 12 31.6
Uluslararasi 26 68.4
Yayn Dili n %

Trkee 18 47.4
Ingilizce 20 52.6

Arastirma makalelerinin (n=34) 6zellikleri incelendiginde, konu dagilimlar1 arasinda en
cok islenen igerigin “Rahim agzi kanseri ile HPV asisina yonelik bilgi ve tutum” (%32.4)
oldugu saptanmustir. Arastirmalarin %350’sinin okul/liniversitelerde yapildigi, %35.3’iiniin
orneklem grubunu saglik alanindaki 6grencilerin olusturdugu ve % 35.3’iiniin 450 ve iizeri
katilimc1 ile gergeklestirildigi  belirlenmistir. Veri toplama araglart incelendiginde;
arastirmalarin %85.3’linde arastirmacilarin kendileri tarafindan hazirlanan soru formlarinin
kullanildig1 saptanmigtir (Tablo 3).

Tablo 3. Arastirma Makalelerinin Ozellikleri (n=34)

Konu Dagilimlar: n %
Rahim Agzi Kanseri ile HPV Agisina Yo6nelik Bilgi ve Tutum 11 32.4
HPV Bilgi Diizeyi 4 11.8
HPV Enfeksiyonu ve Asis1 Hakkinda Bilgi Diizeyi 7 20.6
HPV Asisina Yonelik Bilgi ve Tutum 8 235
HPV Asilamasina Yonelik Bilgi, Tutumlar, Uygulamalar ve Engeller 2 5.9
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HPV Asilama Tutumlar1 ve Inanglar 1 2.9
HPV ve Asist i¢in Saglik inang Modeli 1 2.9
Orneklem Gruplar: n %
Saglik alanindaki 6grenciler 12 35.3
Diger 6grenciler 3 8.8
Saglik caliganlart 6 17.6
Kadmlar 9 26.5
Anne ve kiz ¢gocugu 2 5.9
Erkekler 2 5.9
Orneklem Hacmi n %
0-149 6 17.6
150-299 9 26.5
300-449 7 20.6
450 ve Uzeri 12 353
Cahsmanin Yapildig: Yer n %
Okul/Universite 17 50.0
Saglik Kuruluslar1 16 47.1
Sehir/llce 1 2.9
Veri Toplama Araglari n %
Soru formu 29 85.3
Olgek 5 14.7
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5. TARTISMA

Saglik hizmetlerinin gelisimi i¢in bilimsel aragtirmalarin yapilmasi ve uygulamaya
dokiilmesi olduk¢a onemlidir. Uygulamali bir disiplin olan hemsirelik biliminin kalitesini,
maliyet etkili bakim verilmesini, hemsirelerin meslek motivasyonlarin1 ve hasta-hemsire
givenirligini  artirmak i¢in bilimsel arastirmalarin  bakima aktarilmasinin  6nemi
vurgulanmaktadir (Karabulut, Giir¢ayir ve Aktas, 2019, ss.121-128; Tumer ve ark., 2020, ss. 1-
6). Diinya capinda kanita dayali bakimin yayilmasiyla birlikte yapilan arastirmalarin kalitesinin
degerlendirilmesi giincel konular arasindadir (Chen et al., 2019, ss.1-9). Bu bakis agisiyla,
kanser riski yliksek olan, bulasici, her iki cinsiyeti ve her yastan bireyi etkileyen HPV’ nin
tizerinde durulmasi 6nemli olacaktir (Hirth, 2019, ss.146; Kaya Senol, 2019, ss.462-471). Bu
konuda yapilan aragtirmalarin gézden gegirilmesi ve gelecek arastirmalara 1s1k tutmasi igin 38
makale incelenmistir.

Arastirmada konuyla ilgili olarak, en ¢cok 2019 yilinda (9%28,9) makale yayinlandig1 ve
makale tlirii olarak aragtirma makalesi oraninin (%89.5) yiliksek oldugu belirlenmis ve bu durum
olumlu degerlendirilmistir. Benzer sekilde, Giiler ve ark. (2017, ss. 48-59)’1n, Aykag¢ Kogak ve
Yildirim (2021, ss. 1-8)’1n, Higdurmaz ve ark. (2016, ss. 37-53)’1n, Karaca ve Aydin (2016, ss.
246-260)’mm  calismalarinda hemsirelik alaninda yayinlanan makalelerde arastirma
makalelerinin oraninin yiiksek oldugu bildirilmistir. Aragtirmalarla elde edilmis bilgi igeriginin
olmasi, hem toplumda farkindalik olusturmada hem de arastirma sonuglarinin uygulamada
kullanilmasiyla hemsirelik mesleginin profesyonellesmesine ve hemsirelik biliminin
gelismesine 6nemli katki saglamaktadir (Kes & Sahin, 2019, ss. 68-78).

Gozden gecirilen arastirmalarin yariya yakininin tanimlayicr tipte (%42.1) aragtirmalar
oldugu saptanmistir. Arastirmanin bulgusu, Serhatlioglu ve Gengtiirk (2020, ss. 367-379)Un,
Yiksel Kogak ve Duman (2019, ss. 265-270)’1n, Bakir ve Kapucu (2017, ss.13-24)’nun, Giler
ve ark. (2017, ss. 48-59)’in arastirma bulgulariyla benzerlik gostermektedir. Ileri diizey
aragtirmalardan once tanimlayici c¢aligmalarin yapilmasinin 6nemli oldugu bilinmektedir
(Aykag¢ Kocak ve Yildirim, 2021, ss.1-8). Ancak kanit temelli uygulamalar i¢in, metodolojik,
deneysel ve nitel aragtirmalarin arttirilmasi yararl olacaktir.

Arastirmada hemsirelik alaninda HPV konulu yapilan ¢alismalarin cogunlukla dort veya
daha fazla yazarli (%39.5) oldugu ve ardindan iki yazarli (%28.9) caligmalarin geldigi tespit
edilmistir. Literatiirde ise Higdurmaz ve ark. (2016, ss. 37-53)’1n, Giiler ve ark. (2017, ss. 48-
59)’1n, Aykac¢ Kocak ve Yildirnm (2021, ss. 1-8)’1n ¢aligmalarinda iki yazarli yayinlar daha
fazla oldugu belirlenmistir. Aragtirmalarda en az iki yazarliligin olmasi verilerin toplanmasi ve
yazim asamasinda niteligi arttiran énemli bir 6zellik oldugu bildirilmektedir (Aykag¢ Kocak ve
Yildirim, 2021, ss. 1-8). Bu baglamda incelenen arastirma makalelerinde 6érneklem hacminin
cogunlugunun 450 ve iizeri (%35.3) olarak secilmesi arastirmalarin ¢ok yazarli olmayi
beraberinde getirmesi tahmin edilebilir bir durumdur.
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HPYV konulu hemsirelik alaninda yapilan arastirmalari veri toplama araglar1 bakimindan
incelendiginde 6l¢ek kullaniminin oldukea kisith oldugu goriilmiistiir. Makalelerde kullanilan
dlgeklerin “Karolina HPV Asilama Tutumlar1 ve Inanglar1 Olgegi”, “HPV ve Asis1 icin Saglhk
Inan¢ Modeli Olgegi”, “Serviks Kanserinin Erken Teshisine iliskin Tutum Olgegi” ve “Rahim
Agz1 Kanseri ve HPV Farkindalik Anketi” oldugu saptanmistir. Olgeklerden ilk ikisi dortlii
likert, diger ikisi besli likert tipinde olup, toplam puanlar {izerinden degerlendirilmektedir.
Bunun disinda c¢ogunlukla calismalarda yazarlar tarafindan literatiir gozden gegcirilerek
hazirlanan soru formu kullanildig: tespit edilmistir. Bu bulgunun Ayka¢ Kogak ve Yildirim
(2021, ss.1-8) ile Hicdurmaz ve ark. (2019, ss. 37-53)’1n ¢alismalariyla ortlistiigii belirlenmistir.
Verileri elde ederken soru formu olusturulabilecegi gibi konuyla ilgili giivenilirligi kanitlanmig
olgekler de kullanilabilir. Olgek kullaniminda amag bireylerin standartlastirilmis ifadelere
verdikleri yanitlardan elde edilen bir puana gore belirlemektir (Karakog ve Donmez, 2014, ss.
30-49). Bilimsel gelismeler 6lgmeye dayanir, duyarli 6lgiim araglariyla yapilan dlgmeler de bu
gelismeleri artirr (Ozdemir, 2018, ss. 60-68). Bunun yaninda 6lgek kullanarak yazarlar veya
katilimcilar tarafindan yanlilik olusturulmasinin 6niine de gegilebilir (Karakog ve Donmez,
2014, ss. 30-49). Dolayisiyla 6lgek kullanimiyla beraber daha giivenilir, anlasilir ve 6l¢iilebilir
veriler elde etmek miimkiindiir. Literatiir incelendiginde Tiirkce gegerligi ve giivenirligi kabul
edilmis veya Tiirkgeye uyarlanmis Olcek kisith sayida oldugu goriilmektedir. Hemsirelik
alaninda yapilan arastirmalarin kalitesini arttirmak icin daha fazla ol¢ek c¢alismalarina
yonelmeli, arastirmalarda dl¢eklerden yararlanilmalidir.

Makalelerde islenen konu dagilimlarina bakildiginda rahim agz1 kanseri ile HPV asisina
yonelik bilgi ve tutumun (%32.4) daha ¢ok islendigi tespit edilmistir. HPV ve rahim agz
kanseri arasindaki iliski yirmi yildan daha uzun siiredir tanimlanmistir (Yilmaz ve ark., 2021,
ss. 138-148). Diinya genelinde HPV nedenli rahim agzi kanser yiikiiniin yiiksek oldugu
bilinmektedir (Kombe et al., 2021, ss. 1-19). Tiirkiye’de baktigimizda rahim agz1 kanser
insidansi yiiz binde 4.3 iken, mortalite oran1 yiiz binde 1.7 oldugu belirtilmektedir (Yilmaz ve
ark., 2021, ss. 138-148). Bu baglamda HPV ve rahim agzi kanseri ile iliskili ¢alismalarin
yapilmast beklenen bir durumdur. Arastirmalarda islenen diger bir konu ise HPV asisina
yonelik bilgi ve tutum (%23.5) oldugu bulunmustur. Literatiir incelendiginde HPV
enfeksiyonundan korunmaya karsi as1 yaptirma oranlarinin istenilen 6l¢iide olmadigindan séz
edilmektedir (Hirth, 2019, ss.146-155; Won Kim et al., 2018, ss.1-10; Yilmaz ve ark., 2021, ss.
138-148). Arastirmalarla bu konuya egilerek as1 yaptirma oraninin diisiik olmasi nedenlerinin
ve Oniindeki engellerin ortaya konulmasi o©Onemlidir. Bu nedenlerin ve engellerin
tanimlanmasiyla farkindalik olusturacagi ve bu konuya hassasiyeti arttiracagi diistiniilmektedir.

Yapilan literatiir incelemesinde arastirmalarin %35.3 linlin 6rneklemini saglik alaninda
okuyan O6grencilerin olusturdugu saptanmigtir. Saglik calisanlarindan HPV enfeksiyonu ve
asistyla ilgili topluma rehberlik etmesi, egitim ve danigmanlik yapmasi beklenir (Unutkan ve
Yangin, 2016, ss.151-158). Bu baglamda gelecegin saglik profesyonelleri olacak 6grencilerin
kadin ve erkeklerde asilama ve tarama davranislari ile ilgili sorunlarin listesinden gelmeleri i¢in
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HPV enfeksiyonu ve asis1 hakkinda bilgi sahibi olmalar1 6nemlidir (Cangdl ve ark., 2019, ss.1-
12). Genglerin cinsel yolla bulasan hastaliklar hakkinda bilgi diizeylerinin yetersiz olmasi,
cinsel yonden aktif olmasi, korumasiz cinsel iliski veya ¢ok partnerli iligkilerinin olmast gibi
cinsel yonden riskli davranislar gelistirme ihtimali yiksektir (Yared, Sahile ve Mekuria, 2017,
ss. 1-7). Bu baglamda bu 6rneklem grubuyla ¢alismak farkindaligi artiracaktir. Arastirmalarda
orneklem olarak 6grencilerin tercih edilmesinin sebebinin kolay ulasilabilir olmasi, verilerin
toplanmasinda daha hizli ilerlenmesi, 6grencilerin anketleri doldurmada daha az zorluk
yasamasi ve ayni zamanda arastirmacilarin cogunlugunun akademisyen hemsireler olabilecegi
seklinde diisiiniilmiistiir. Literatiirde yapilan bir¢ok arastirma da yayinlarin biiylik kismi
akademisyenlere ait oldugu vurgulanmakta ve bu diisiinceyi desteklemektedir (Higdurmaz ve
ark., 2018, ss. 37-53; Karaca ve Aydin, 2018, ss. 246-260; Sen ve ark., 2014, ss. 129-136).
Ancak toplumda HPV enfeksiyonu ve agisina yonelik farkindaligi arttirmak icin farkli gruplarla
calismalar yapilmasinin gerekli oldugu belirlenmistir. Caligmalarda 6rneklem olarak en az
tercih edilen grup erkekler (%5.6) olmustur. Won Kim ve ark.(2018, ss.1-10)’1n yaptig1
arastirmada erkeklerin HPV enfeksiyonu, bulas yollar1 ve rahim agzi kanseri hakkinda
bilgilerinin yetersiz ve konuya ilgisiz oldugu ifade edilmistir. Dénmez ve Giimiissoy (2020,
$8.323-336)’un iiniversite ogrencileri {lizerinde yaptig1r arastirma da erkeklerin HPV asisini
duyma durumu kadinlardan daha diisiik oldugu belirtilmistir. HPV’ nin her iki cinsiyette kanser
yapabildigi ve viriisii kadinlara bulagtirmada en 6nemli faktoriin erkekler oldugu aragtirmalarda
vurgulanmaktadir (Nergisli ve ark., 2016, ss. 39-44; Won Kim et al., 2018, ss. 1-10). Bu
baglamda kadinlarda olusabilecek kanser yiikiinii azaltmak i¢in erkeklere partner sayisini
azaltma, iligki sirasinda kondom kullanma gibi roller diigsmektedir. Her iki cinsiyet i¢in HPV
enfeksiyonu ve asis1 hakkinda bilgi sahibi olarak farkindaligi artirmanin 6nemli oldugu
diistiniilmektedir.

Incelenen arastirmalarda, calisma yerinin %50 oraninda okul/iiniversiteler oldugu
saptanmistir. Bu durum konuyla ilgili aragtirmalarin énemli bir kismimin &grenciler iizerinde
yapilmis olmasiyla aciklanabilir. Secilen diger arastirma yerlerinin saglik kuruluslari (%47.1)
ve sehir/ilge (%2.9) oldugu goriilmiistiir. Orneklem hacminin ise 40 (min) ile 1000 (max)
arasinda degistigi saptanmistir. Yazarlarin bulundugu bilim dallarina gore birinci sirada dogum
ve kadin hastaliklar1 hemsireligi (%52.6), ikinci sirada ise nispeten diisiik oranla halk sagligi
hemsireliginin (%15.8) yer aldig1 goriilmiistiir. Toplumda kanserlerin 6nlenmesi, farkindaligin
artirtlmasi, egitimler yapilmasi, erken tani ve taramalarin uygulanmasi ve agilama programlari
konusunda Onleyici ve koruyucu saglik hizmetlerinden olan halk sagligi hemsirelerinin bu
alanda daha aktif ¢alismas1 beklenmektedir (Ozdemir, Akkaya ve Karasahin, 2020, ss.111-123;
Yigitalp, 2019, ss.357-366).
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6. SONUC

Bu arastirmanin sonucunda, Tiirkiye’de son on yilda hemsirelik alaninda yayinlanan
HPV konulu makalelerin yariya yakininin tanimlayici tipte ve daha ¢ok saglik calisanlar1 ve
saglik alanindaki 6grenciler iizerinde yapildigi; yazarlarin agirlikli olarak dogum ve kadin
hastaliklar1 hemsireligi bilim dalindan oldugu; makalelerin ¢ogunlugunun uluslararasi
dergilerde ve yaridan fazlasmin Ingilizce yaymmlandigi ortaya ¢ikmustir. Bu sonuglar
dogrultusunda, konuyla ilgili riskli birey/gruplar iizerinde, 6zellikle erkeklerin de dahil edildigi
deneysel ve nitel aragtirmalarin arttirilmasi onerilebilir. Koruyucu hizmet felsefesini ve risk
yaklasimint benimseyen halk sagligi hemsireligi bilim dalinda, konuyla ilgili daha fazla
aragtirma yapilmasi ve arastirma sonuglarinin uygulamada kullanilmasi toplum sagligina
onemli katki saglayacaktir.
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