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AMAC: Cinsellikle ilgili yanlis inanislar, bireylerin evlilik
uyumunun ve cinsel doyumunun azalmasina neden
olmaktadir. Bu nedenle ¢iftlerin cinsel mitlerinin ve etkileyen
faktorlerin bilinmesi, bireylerde sorun olusturmadan Once
diizeltilmesini saglayabilir. Bu arastirmanin amaci evlilik
hazirlig1 yapan ¢iftlerin cinsel mitlere inanma durumlarini ve
etkileyen faktorleri belirlemektir.

YONTEM: Arastirmanin evrenini, izmir Fuar Evlendirme
Dairesi’ne bagvuran ciftler olusturdu. Orneklemde 319 ¢ift yer
ald1. Veriler, sosyo-demografik 6zelliklerin ve 29 cinsel mitin
(“katiliyorum”, “katilmryorum”, “fikrim yok™) sorgulandigi
soru  formu ile toplandi.  Tamitict  Gzelliklerinin
degerlendirilmesinde tanimlayici istatistikler, bagimli ve
bagimsiz degiskenlerin karsilastirilmasinda ki-kare testi
kullanild1.

BULGULAR: Katilimeilar, ortalama 27,7+5,01 yasinda,
%64,3’0 Universite ve Ttzeri egitime sahipti. Bireylerin
%62,9’u cinsel iliski deneyimi oldugunu, %85,6’s1 cinsellikle
ilgili korkusunun olmadigini, %85,6’s1 cinsellikle ilgili
konularda bilgisini yeterli buldugunu, %781 cinsellikle ilgili
konularda danismanlik almay: istedigini belirtti. Bireylerin
yarisindan fazlasi, sorgulanan 29 cinsel mitten 8’ini
“katiliyorum” diyerek onaylarken, 12’sini “katilmiyorum”
diyerek onaylamadi. Yas, egitim diizeyi, cinsel iliski deneyimi,
cinsellikle ilgili konularda bilgisini yeterli bulma durumu 28
mitte, anne ve baba egitim diizeyi 27 mitte, kadinlarin ¢alisma
durumu 24 mitte, cinsiyet ve aile yapis1 22 mitte,
ebeveynlerinin cinsellikle ilgili konulari konusma durumu 17
mitte ve 15 yasina kadar en uzun yasanilan yerlesim yeri 11
mitte istatistiksel farkliliga neden oldu. Bu farklilik gogunlukla
bireylerin cinsel mitlere daha fazla oranda “katilmiyorum”
demesinden kaynaklandi.

SONUC: bireylerin cinsel mitlere inanma oranlar1 yaygindir
ancak inanilan mit sayist ve orani literatiirdeki arastirmalara
gore daha dustiktiir. Ciftlere cinsellik alaninda hizmet veren
kurumlarin  artirilmast  ve hemsirelerin  bu kurumlarda
danismanlik yapmasi toplumda cinsel mitlerin azalmasini,
bireylerin evlilik uyumunun ve cinsel doyumunun artmasini
saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Evlilik, cinsellik, cinsel mitler, erkek,
kadin; hemsgire.

ABSTRACT

AIM: Sexual beliefs cause marriage incompatibility, sexual
satisfaction. Knowing the sexual myths that couples believe
and factors affect them can fix problems before they occur.
This descriptive study was determine beliefs of premarital
couples and factors affect them.

METHODS: The population of the study consisted of the
Izmir Fair Marriage Office. The couples determined by the
sampling 1mprobable method, 319 participated in the study.
Data were collected the participants' socio-demographical
characteristics and opinions (agree, dont agree, no idea) about
29 sexual myths. Descriptive statistics and the chi-square test
were used to compare dependent and independent variables.
RESULTS: The mean age of the participants was 27,7+5,01,
64,3% of them had completed university and over. Participants
62,9% had sexual experience, 85,6% had no fear of sexuality,
85,6% had adequate sexual knowledge, 78% agreed to get
sexual counseling. More than half of the individuals agreed
with 8 of the 29 sexual myths, while they disagreed with 12 of
them. Age, education level, sexual experience, knowledge
about sexuality with 28 myths, parental education levels with
27 myths, employment status of the females with 24 myths,
gender and family structure with 22 myths, parents who
express their love for each other with 17 myths and place of
residence until 15 years of age with 11 myths caused
statistically differences. This differences is mostly due to
participants' gave answer “dont agree” in sexual myths.
CONCLUSION: In the study of the individuals involved
commonly believed sexual myths but number of myths
individuals believed and rates were lower than studies in
literature. To increase the number of institutions provide about
sexuality for premarital couple, counseling, institutions should
reduce sexual myths, increase marriage incompatibility,
sexual satisfaction.

Keywords: Marriage, sexuality, sexual myths, men, women,
nurse.
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Giris

Tiirk Dil Kurumu (TDK)’na gore “evlenme” bireylerin bir ev ya da aile kurmalariin toplumca
benimsenmis ve yaptirima baglanmis bigimini olusturan toplumsal kurumdur (TDK, 2016).
Oztiirk ve Arkar (2014) ise evliligi, bir erkek ve kadinin diizenlenmis kurallar ve yiikiimliiliikler
cercevesinde resmi ve siirekli cinsel birlikteligi seklinde tanimlamigtir. Bireyleri evlenmeye
yonelten pek cok neden bulunmaktadir. Bu nedenlerden biri de cinsel doyum saglamadir.
Arastirmalar ¢iftler arasindaki iliski doyumundaki anahtar faktoriin, cinsel doyumun evlilik
kalitesinin barometresi olarak goriildiigiinii (Oztiirk ve Arkar, 2014; Khazaei, Rostami ve
Zaryabi, 2011) ve cinsel doyumun evlilik uyumunu olumlu yonde etkiledigini (Uzel, 2015;
Hasdemir, 2014; Cag ve Yildinim, 2013; Giilsiin, Ak ve Bozkurt, 2009) belirtmislerdir.
Cinsellik, evlilik nedeni oldugu gibi bosanmalarda da 6nemli bir nedendir. Yapilan ¢aligmalar,
bosanma sebepleri arasinda cinsel sorunlarin 6nemli bir neden oldugunu gostermektedir
(Giines, Dede, Okan, Bulut, Atli ve Sir, 2016; Aktas, 2011; Orug ve Kurt, 2009; Abali, 2006).
Bosanmalara yansiyan cinsel sorunlar ¢cogunlukla, cinsel konularda bilgisizlik, abartili ve yanlis
beklentilerden kaynaklanmaktadir. Kisilerin cinsel konularda dogru olduklarini diistindiikleri,
abartili, yanls, bilimsel degeri bulunmayan bu inanislara “cinsel mit” denilmektedir (Kege,
2015; Torun, Torun ve Ozaydin, 2011). Cinsel mitler, bireylerin cinsellige yonelik tutumlarini,
davranislarini, inanislarini etkileyerek cinsel sagliklarini ve cinsellige bagli yasam kalitelerini
etkilemektedir. Boylece bireylerin cinsel hayati ve dolayisiyla evlilik hayati da etkilenmektedir.
Ailenin temelini olusturacak olan ciftlerin cinsel mitlerden arindirilmalar saglikli ve doyumlu
bir evliligin olugmasini ve bosanmalarin azalmasini saglayabilir. Evlilik hazirlig1 yapan ¢iftlerin
sahip oldugu cinsel mitlerin bilinmesi dogru bilgilendirme ve danigsmanlik i¢in Snemlidir.

Ancak literatiirde buna yonelik bilgi kisithdir.
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Amagc: Bu arastirma, evlilik hazirligi yapan giftlerin cinsel mitlere inanma durumlar ve
etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla yapilmistir.

Yontem

Arastirmanmin Tipi

Arastirma tanimlayici olarak gergeklestirildi.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, izmir Konak Belediyesi’ne baglh Fuar Evlendirme Memurluguna evlilik
basvurusu yapmak i¢in bagvuran ciftler olusturdu. Fuar Evlendirme Memurlugunda 2015
yilinda 1864 nikah akdi gerceklesmistir. Evreni bilinen 6rneklem sayis1 hesaplama yontemi ile
belirlenen 319 ¢ift (319 kadin, 319 erkek) 6rneklemde yer aldi. Arastirmaya, evlilik hazirlig:
icin Fuar Evlendirme Dairesi’ne bagvuru yapan, 18 yas iistii, ilk evliligini yapacak olan, okuma-
yazma bilen, gbrme, isitme ve iletisim sorunlar1 olmayan, Tiirkiye’de yasayan ya da Tiirkce

konusup anlayabilen ve aragtirmaya katilmay1 kabul eden ciftler dahil edildi.

Veri Toplama Araglari ve Verilerin Toplanmasi

Veriler, arastirmacilar tarafindan hazirlanan form ile toplandi. Soru formunda, ¢iftlerin sosyo-
demografik 6zelliklerini sorgulayan 18 soru ve arastirmalar (Kege, 2015; 2013; Torun, Torun
ve Ozaydin, 2011; Poroy, 2010; CETAD, 2006; Yasan ve Giirgen, 2004; Zilbergeld, 1994)
incelenerek belirlenen 29 cinsel mit yer aldi. Bu cinsel mitler evlilik hazirligi yapan ¢iftlere
uygun oldugu diisiiniilen mitlerdir. Mitlere iliskin 10 6gretim iiyesinden uzman goriisii alindi.
Veriler, Temmuz 2016-Ocak 2017 tarihleri arasinda, hafta i¢i mesai saatlerinde, nikah islemleri
bagvurusunda ya da nikéh akdi 6ncesi gelin odasinda beklerken toplandi. Veriler toplanirken
ciftler yalnizdi, aile {iyelerinden bagka birileri yoktu. Form kapali zarf icinde verildi ve
birbirlerinden etkilenmelerini Onlemek i¢in cevaplar goriilmeyecek sekilde oturtuldu.

Katilimeilardan cinsel ifadeleri “katiliyorum”, “katilmiyorum”, “fikrim yok” olarak
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degerlendirmesi istendi. Sorular 6z-bildirim yontemi ile katilimci tarafindan cevaplandi ve

cevaplama yaklasik 10 dakika siirdii. Form ¢iftlerden kapali zarflar igerisinde teslim alind.

Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler, SPSS 20,0 (SPSS Inc., IL, USA) programi deneme siirlimii ile analiz edildi. Tanitic1
ozelliklerinin degerlendirilmesinde tanimlayici istatistikler, bagimli ve bagimsiz degiskenlerin
karsilastirilmasinda ki-kare testi kullanildi. Karsilastirmalarda p<0.05 diizeyi anlamli kabul
edildi. Arastirmanin bagimli degiskenini bireylerin cinsel mitlere inanma (katiliyorum,
katilmiyorum, fikrim yok) durumu, bagimsiz degiskenlerini cinsiyet, yas, 15 yasina kadar en
uzun siire yasanilan yerlesim yeri, bireylerin egitim durumu, anne egitim durumu, baba egitim
durumu, aile yapisi, kadinlarin gelir getiren iste ¢alisma durumu, ailenin cinsel konulara iligkin

yaklasimi, cinsel konularda bilgisini yeterli bulma durumu ve cinsel iliski deneyimi olusturdu.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirma igin gerekli etik kurul onay1 Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Etik
kurulundan (30.06.2016 tarihli, 53043469-050.04.04 sayili) ve adi gecen evlendirme
memurluguna baglh Belediye Baskanligindan kurum onay1 (27.06.2016 tarihli, 17825223-
622/14724 sayili) alinmistir. Arastirmaya alinan ¢iftlere arastirma hakkinda bilgi verildi.
Konunun mahrem olarak kabul edilmesi nedeniyle yazili onam alinmamasinin arastirmaya

katilimi artiracag diisiiniilerek bireylerin sadece s6zlii onamlar1 alindi.

Arastirmanin Simirhihiklar:

Arastirma {zmir’de yapildigindan, tiim evlenecek ciftler i¢in genellenemez. Ciftler, sorulart
masanin farkli koselerine oturarak birbirlerinden uzak yerde cevaplamis olsalar da
birbirlerinden etkilenmis olabilirler. Bazi verilerin ¢iftlerin gelin odasinda beklerken

doldurmasi da verilen cevaplari etkilemis olabilir.
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Bulgular
Aragtirmada yer alan ciftlerin sosyo-demografik oOzellikleri Tablo 1’de, bireylerin ve
ebeveynlerinin cinsel konulara iligkin konugsma durumu Tablo 2’de gosterildi.

Tablo 1: Arastirmaya Katilan Ciftlerin Sosyo-demografik Ozellikleri (N=638).

. Kadin (n=319) Erkek (n=319) Toplam
Sosyo-demografik ozellikler N % = % N %
Yas gruplarn®

18-24 112 35.1 47 14.8 159 25.0
25-31 164 51.4 177 55.7 341 53.5
32-38 38 11.9 82 25.8 120 18.8
39-46 5 1.6 12 3.8 17 2.7
Yas ortalamasi 26.42+4 .81 29.12+4.84 27.7£5.01
15 yasina kadar en uzun siire yasanilan
yerlesim yeri
Il 208 65.2 213 66.8 421 66.0
flge 77 24.1 86 27.0 163 255
Kasaba/koy 26 8.1 16 5.0 42 6.5
Yurtdist 8 2.6 4 1.2 12 2.0
15 yasina kadar en uzun siire yasanilan
D o Bolecs 17 53 15 47 32 50
E(;ge 1113%1;;1 o'gest 253 793 255 800 508  79.6
- . 6 1.9 4 1.2 10 1.6
Dogu Anadolu Bolgesi
N 6 1.9 5 15 11 1.7
Karadeniz Bolgesi
Gilineydogu Anadolu Bolgesi 6 L9 8 2.6 14 2.2
Marmara Bélgesi 16 5.0 15 4.7 31 4.9
Akdeniz Bolgesi g ;g :Lf 1"; ig 28
Yurt Dis1 ' ' '
Egitim Durumu
[kdgretim/Ortadgretim 25 7.8 37 11.6 62 9.7
Lise 76 23.8 90 28.2 166 26.0
Universite ve iizeri 218 68.3 192 60.2 410 64.3
Aile Yapisi*
Cekirdek Aile 218 68.3 235 73.7 455 71.3
Genis Aile 89 27.9 69 21.6 158 24.8
Pargalanmis Aile 11 3.4 13 4.1 24 3.7
Koruyucu Aile 1 0.3 1 0.3 2 0.2
Anne Egitim Durumu
Okur-yazar degil/Okur-yazar 47 14.7 45 141 92 14.4
[kokul/Ortaokul 148 46.4 155 48.6 303 47.5
Lise 84 26.3 78 24.4 162 25.4
Universite 40 12.5 41 12.8 81 12.7
Baba Egitim Durumu*
Okur-yazar degil/Okur-yazar 28 8.8 22 6.9 50 7.8
[lkokul/Ortaokul 138 43.3 144 453 282 44.3
Lise 86 27.0 77 24.1 163 255
Universite 67 21.0 75 23.5 142 22.4
Gelir Getiren Iste Calisma Durumu
Evet 195 61.1 306 95.9 501 78.5
Hayir 124 38.9 13 4.1 137 21.5
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Tamisma Durumu

Kendimiz tanistik 184 57.7 182 57.0 366 57.4
Arkadaslarimiz tanistirdi 83 26.0 85 26.7 168 26.3
Goriicti usulil tanistirildik 27 8.5 28 8.8 55 8.6
Sanal ortamlarda tanigtik 25 7.8 24 7.5 49 7.7

*Bir erkek katilimci yagini, bir erkek katilimer aile yapisini, bir erkek katilimer da babasinin egitim durumunu
belirtmedi.

Tablo 2: Evlilik Hazirlig1 Yapan Bireylerin Ebeveynlerinin Cinsel Konulara Iliskin Konusma

Durumu.

Kadin (n=319) Erkek (n=319) Toplam (N=638)
Cinsel Konulara iliskin Davranislar

n % n % n %
Ebeveynlerin Cinsel Konularla ilgili Yaklagim
Bilgiler verilirdi 71 22.3 57 17.9 128 20.1
Konusulurdu 37 11.6 34 10.7 71 11.1
Aile i¢inde konusulmazdi 193 60.5 205 64.3 398 62.4
Konugmak yasakt1 18 5.6 23 7.2 41 6.4
Bireylerin Cinsellikle flgili Konusma Durumu”
Hig kimseyle konugmadim 84 142 22.3 226 354
Annemle konugtum 58 i 13 2.0 71 11.0
Babamla konustum 5 70 25 3.9 30 4.7
Nisanlimla konustum 124 o8 108 17.0 232 36.4
Kardesimle konustum 22 4 8 1.3 30 4.7
Kiz arkadaglarimla konustum 102 >4 19 3.0 121 19.0
Erkek arkadaglarimla konustum 16 100 49 1.7 65 10.2
Saglik personeli ile konustum® 39 # 21 3.3 60 9.4
6.2.71
Diger? 17 7 11 24 3.8

fFacebook, Twitter, Instagram gibi.

Evlilik hazirlig1 yapan bireylerin %62.9’unun cinsel iliski deneyimine sahip oldugu, kadinlar

ve erkekler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu saptand: (Sekil 1). Bireylerin,
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cinsellikle ilgili konularda bilgilerini yeterli bulma durumu sorgulandiginda, %85.6’s1 bilgisini
yeterli buldugunu, cinsellikle ilgili korku yasama durumlar1 sorgulandiginda ise, %85.6’s1
cinsellikle ilgili korkusu olmadigini belirtti. Ciftlerin cinsellikle ilgili konularda bilgi sahibi
olma durumu ile korku yagama durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu,
ciftlerin bilgisi arttik¢a korku yasama durumunun da azaldigi saptandi. Ayrica bireylerin%78’1

cinsellikle ilgili konularda danigmanlik almak istedigini belirtti (Sekil 2).

Sekil 1: Evlilik Hazirlig1 Yapan Bireylerin Cinsiyetine Gore Cinsel iliski Deneyimi Yasama
Durumu (N=638).

Cinsiyet

|

%79,3

N

x%=74,013 p=0,000

m Kadin
Erkek

Sekil 2: Katilimeilarin Cinsellige Iliskin, Korku Yasama ve Bilgisini Yeterli Bulma Durumu

(N=638).
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Verilen cinsel mitlerin tiimiinti, “katiliyorum” diyerek onaylayan hig¢bir katilimci olmadi.
Ancak sorgulanan 29 cinsel mitten 8’1 (%27.5) katilimcilarin yarisindan fazlasi tarafindan
onaylandi. En ¢ok inanilan ilk ii¢ mit, “Birbirlerini seven ciftler sevismekten nasil zevk
alabileceklerini ¢ok iyi bilirler” (mit no=2) (%83.9), “Cinsel iliski sirasinda esler i¢giidiisel
olarak digerinin ne istedigini ve ne diisiindiigiinii bilir” (mit no=1) (%76.6) ve “Sevisme ancak

iki tarafin birlikte orgazm olmasi ile giizeldir” (mit no=12) (%67.9) mitleriydi.

Arastirmada yer alan bireylerden sadece dordii, verilen cinsel ifadelerin tamamint,
bireylerin yarisindan fazlasi da 12 miti (%41.3) “katilmiyorum” diyerek onaylamadi.
Tamamima “katilmiyorum” diyen bireylerin &zellikleri irdelendiginde, ikisinin 26 ve 33
yaslarinda kadin, ikisinin de 40 ve 43 yaslarinda erkek oldugu, kadinlarin birinin lise mezunu
oldugu ve calismadigi, digerinin liniversite mezunu oldugu ve psikolog/seks terapisti olarak
calistig1 belirlendi. Erkeklerin her ikisinin de tiniversite mezunu oldugu ve cinsel ifadeleri
onaylamayan dort katilimcinin hepsinin de cinsel iliski deneyimine sahip oldugu saptandi.
Ciftlerin en az inandig1 mitler, “/lk gece kizlik zari kanamasi olmazsa erkek gorevini
yapamamistir” (Mit no=18) (%74.4), “Seksi erkek yonetir, kadinmin seksi baslatmasi
ahlaksizlktir (mit n0=25) (%77.2) ve “Ilk cinsel iliskide kanama olmazsa kadin bakire

degildir” (mit no=7) (%69.7) mitleri oldu (Tablo 3).

Cinsel ifadelerin tamamina sadece ti¢ kisi, “fikrim yok” diyerek bu ifadeleri hig
duymadigini belirtti. Bu bireylerin 19, 29, 30 yaslarinda ve kadin olduklari, ikisinin {iniversite
birinin lise mezunu oldugu, sadece lise mezunu olanin ¢alismadigi ve ikisinin cinsel iligki
deneyimi olmadig1 belirlendi. Biitiin mitlerde katilimcilarin “fikrim yok™ deme orani1 %50’den

fazla degildir. En fazla fikri olunmayan cinsel mitler sirasiyla, “Kizlik zari yirtilinca aci verir”



Evlilik Hazirligt Yapan Ciftlerin Cinsel Mitlere inanma Durumlari ve Etkileyen Faktirler Arastirma

(mit no=24) (%43.8), “Mastiirbasyon evlenince birakilmalidir” (mit no=5) (%34.6) ve

“Penisin giriginde mutlaka ¢ok agri olur” (mit n0=16) (%34.3) mitleriydi (Tablo 3).

Bireylere ait degiskenlerin cinsel mitlere inanma durumunu etkileyen faktorler incelendiginde,
tiim degiskenler cinsel mitlerde farklilik olusturdu. Sorgulanan 29 cinsel mit arasindan en ¢ok,
yas, egitim diizeyi, cinsel iliski deneyimi yagama durumu, cinsellikle ilgili konularda bilgisini
yeterli bulma durumu 28 mitte, anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyi 27 mitte istatistiksel
olarak anlamli farklilik olusturdu. Kadinlarin ¢alisma durumu 24 mitte, cinsiyet 22 mitte, aile
yapisi 22 mitte, ebeveynlerinin cinsellikle ilgili konulart konusma durumu 17 mitte ve 15 yasina

kadar en uzun siire yasanilan yerlesim yeri 11 mitte istatistiksel farkliliga neden oldu (Tablo 4).
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Tablo 3: Evlilik Hazirh@ Yapan Bireylerin Cinsel Mitlere Inanma Durumlar1 (N=638).

X
S,
g g
2 i
Cinsellikle ilgili ifadeler @ 0
L. ,-1.n§el 11{§k1 “s1r2.15.1nda esler i¢glidiisel olarak digerinin ne istedigini ve ne 766 109 125
ligiindigiinii bilir.
2 3irbirlerini seven giftler sevismekten nasil zevk alabileceklerini ¢ok iyi bilirler. 839 6.1 10.0
3. sevisme her zaman dogal ve kendiliginden olmalidir. Sevisme hakkinda konusmak veya
. 528 36,5 10.7
listinmek onu bozar.
L yi bir es, her cinsel birlesmede partnerine orgazm yasatabilmelidir. 57.8 23.7 185
). “insel iliski sirasinda mastiirbasyon yanlistir. 412 241 346
5. Vlastiirbasyon evlenince birakilmalidir. 119 69.6 185
7, adnlarin cinsel istegi azdir. 206 69.7 107
3 Ik cinsel iliskide kanama olmazsa kadin bakire degildir. 39.0 281 329
). j}élr:éf( tsii\/lsme heyecanlanmanin siirekli tirmanmasi ve orgazmla sonlanmast 591 213 196
L0. irkekler cinsel iligkide yalniz cinsel birlesme ve orgazm ile ilgilidir. Duygusallik ve
< et 212 579 209
12z alma ¢ogunlukla kadinlarda goriiliir.
L1. irkegin penisinde sertlesmenin kaybi esini gekici bulmadig: anlamina gelir. 143 59.2 265
L2. sevigme ancak iki tarafin birlikte orgazm olmasi ile giizeldir. 67.9 207 114
L3. irkek ya da kadin sevigmeye hayir diyemez. 295 558 147
4. 3iiytlik erkek cinsel organi, kadinin daha ¢ok uyarilmasini saglar. 229 431 340
L5. seks dogaldir, 6grenilemez. 55.3 294 154
16. >enisin girisinde mutlaka ¢ok agr1 olur. 20.1 456 343
L7. Jer erkek her kadina nasil zevk verecegini bilmelidir. 60,0 25.0 15.0
L8. lk gece kizlik zar1 kanamasi olmazsa erkek gorevini yapamamustir. 129 744 127
19. “insel birlesme sirasinda fantezi kurmak yanlig, ahlak disi, sapik ve sadakatsiz 138 672 190
lavranislardir.
20. Jral seks pistir. 245 432 323
1. “insel birlesme igin en dogal pozisyon erkegin iistte oldugu pozisyondur. 252 478 27.0
22. irkegin penisinin boyu ¢ok 6nemlidir. 188 531 281
23. irkek cinsel iliskiyi her zaman ister ve buna her zaman hazirdir. 417 431 152
24, izlik zar yirtilinca aci verir. 30.3 259 438
’5. seksi erkek yonetir, kadinin seksi baglatmasi ahlaksizliktir, 6.8 772 16.0
26. 1k ci1}sel ilisnkide bas'aflh olunmas sonraki cinsel yagam boyunca basarili 26 533 241
rlacaginin gostergesidir.
7. irkegin penisi sertlestiginde en yakin zamanda bosalmalidir. 215 514 271
’8. Juiclii erkekler iist liste birka¢ kez sevigir. 258 458 284
20. Vlastiirbasyon kirli ve zararlidir. 143 552 305
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Tablo 4: Evlilik Hazirlig1 Yapan Bireylerin Cinsel Mitlere Inanma Durumunu Etkileyen Faktorler I(n (%))

15 yasa kadar en uzun

Cinsiyet TYas Egitim durumu SAile yapisi Anne egitimi
_ yasanan yer _
Mitno Kadin Erkek 27 Z{aj Ve o7 yas lizeri il I]g:e{l{(gilaba- Lise ve alt1 U:;Vﬁe;tsilite Cekirdek Genis Orta;)llzlul Ve Lise ve iizeri
n:319 n:319 n:335 n:302 n:433 n:205 n:228 n:410 n:455 n:182 n:395 n:243
+  233(73.0) 256(80.3) 249 (74.3) 239(79.1)  332(76.7)  157(76.6)  176(77.2)  313(76.3)  375(78.3) 114 (722)  292(73.9) 197 (8L.1)
i1l - 40(25) 29 (9.1) 28(8.4)  41(13.6) 53 (12.2) 16 (7.8) 15 (6.6) 54 (13.2) 55 (11.5) 13 (8.2) 44 (11.1)  25(10.3)
0  46(14.4) 34 (10.7) 58 (17.3) 22 (7.3) 48 (11.1) 32 (15.6) 37 (16.2) 43 (10.5) 49 (10.2) 31 (19.6) 59 (14.9) 21 (8.6)
x?p 4.635/0.098 17.191/0.000* 4.802/0.091 9.751/0.008* 10.104 / 0.006* 5.857/0.053
+ 260 (81.5) 275 (86.2) 275(82.1)  259(85.8) 372 (85.9) 163 (79.5) 192 (84.2) 343 (83.7) 413 (86.2) 121 (76.6) 321(81.3) 214(88.1)
Nt 2 - 17 (5.3) 22 (6.9) 17 (5.1) 22 (7.3) 23(5.3) 16 (7.8) 11 (4.8) 28 (6.8) 32 (6.7) 7(4.4) 25 (6.3) 14 (5.8)
0 42 (13.2) 22 (6.9) 43 (12.8) 21 (7.0) 38(8.8) 26 (12.7) 25 (11.0) 39 (9.5) 34 (7.1) 30 (19.0) 49 (12.4) 15 (6.2)
x?p 7.312/0.026* 6.992 /0.030* 4.211/0.122 1.277/0.528 19.015/0.000* 6.734/0.034*
+ 169 (53.0) 168 (52.7) 184 (54.9) 153 (50.7) 240 (55.4) 97 (47.3) 126 (55.3)  211(515) 253 (52.8) 84 (53.2)  210(532) 127 (52.3)
ita - 111(348) 122(38.2)  104(31.0) 129(427)  152(35.1)  81(39.5) 67(29.4) 166 (40.5) 189 (39.5) 43(27.2)  133(33.7) 100 (41.2)
0 39(122) 29 (9.1) 47 (14.0) 20 (6.6) 41 (9.5) 27 (13.2) 35 (15.4) 33(8.0) 37(7.7) 31 (19.6) 52 (13.2) 16 (6.6)
xX2Ip 1.993/0.369 14.745/0.001* 4.262/0.119 12.675/0.002* 20.641 / 0.000* 8.441/0.015*
+ 159 (49.8) 210(65.8) 190 (56.7) 178 (58.9) 246 (56.8) 123 (60.0) 151 (66.2) 218 (53.2) 275 (57.4) 93 (58.9) 236 (59.7) 133 (54.7)
ita - 71 (22.3) 80(25.1) 60(17.9)  91(30.2)  110(254)  41(20.0) 29(127)  122(29.8) 126 (26.3) 25 (15.8) 78(19.7)  73(30.0)
0 89 (27.9) 29(9.1)  85(254)  33(10.9) 77 (17.8) 41 (20.0) 48 (21.1) 70 (17.0) 78 (16.3) 40 (25.3) 81(205)  37(15.2)
x?p 38.094 /0.000* 28.036 / 0.000* 2.331/0.312 23.542 / 0.000* 10.783 /0.005* 9.658 / 0.008*
+  115(36.0) 148 (46.4) 152 (45.4) 111(36.8)  170(39.3) 93 (45.4) 118 (51.8)  145(354) 190 (39.7) 73(46.2) 191 (484)  72(29.6)
s - 70 (21.9) 84(26.3) 58(17.3)  96(31.8)  116(26.8)  38(18.5) 30 (132)  124(30.2) 124 (25.9) 29 (18.4) 65(16.5) 89 (36.6)
0 134 (42.0) 87 (27.3)  125(37.3) 95 (31.4) 147 (33.9) 74 (36.1) 80 (35.1) 141 (34.4) 165 (34.4) 56 (35.4) 139 (35.2) 82 (33.7)
x?p 15.409 / 0.000* 18.198 / 0.000* 5.369 / 0.068 27.288 / 0.000* 4.070/0.131 38.243/0.000*
+ 40 (12.5) 36 (11.3) 46 (13.7) 30(9.9) 45 (10.4) 31(15.1) 39(17.1) 37 (9.0) 53(11.1) 23 (14.6) 55 (13.9) 21 (8.6)
we - 218(683) 226 (70.8) 206 (61.5) 237(78.5)  315(727) 129 (62.9) 133(58.3)  311(75.9)  345(72.0) 98 (62.0) 256 (64.8) 188 (77.4)
0 61 (19.1) 57(17.9) 83(24.8)  35(11.6) 73 (16.9) 45 (22.0) 56 (24.6) 62 (15.1) 81 (16.9) 37 (23.4) 84 (21.3) 34 (14.0)
x3p 0.490/0.783 23.416 / 0.000* 6.491/0.039* 21.554 /0.000* 5.639 / 0.060 11.236 / 0.004*
+ 48 (15.1) 83 (26.0) 88 (26.4) 43 (14.2) 81(18.8) 50 (24.5) 92 (40.7) 39 (9.5) 86 (18.0) 45 (28.5) 98 (24.9) 33(13.6)
it 7 - 239 (75.4) 198 (62.1) 206 (61.9) 230 (76.2) 305 (70.6) 132 (64.7) 107 (47.3) 330 (80.5) 344 (72.1) 92 (58.2) 246 (62.6) 191 (78.6)
0 30 (9.5) 38(11.9) 39 (11.7) 29 (9.6) 46 (10.6) 22 (10.8) 27 (12.0) 41 (10.0) 47 (9.9) 21 (13.3) 49 (12.5) 19 (7.8)
x?lp 14.133/0.001* 16.776 / 0.000* 2.935/0.230 92.643 / 0.000* 10.929 / 0.004* 18.035 / 0.000*
+  93(29.3) 155 (48.6) 132(39.4) 116 (38.7)  145(33.6) 103 (50.2) 122 (535) 126 (30.9) 177 (37.0) 70 (446) 172 (437) 76 (31.4)
ntg - 83 (26.2) 96 (30.1)  76(22.7)  103(34.3)  136(31.6)  43(21.0) 28(12.3)  151(37.0) 144 (30.1) 35 (22.3) 87 (221)  92(38.0)
0 141 (44.5) 68 (21.3)  127(37.9) 81 (27.0) 150 (34.8) 59 (28.8) 78 (34.2) 131 (32.1) 157 (32.8) 52 (33.1) 135 (34.3) 74 (30.6)
x%p 41.936 / 0.000* 13.390/0.001* 16.876 / 0.000* 51.180/0.000* 4.310/0.116 19.915/0.000*
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Tablo 4: Evlilik Hazirlig1 Yapan Bireylerin Cinsel Mitlere Inanma Durumunu Etkileyen Faktorler I(n (%)) (Devam)

15 yaga kadar en uzun

Cinsiyet TYas yasanan yer Egitim durumu SAile yapisi Anne egitimi
Mit no Kadin Erkek 27 yla Ve oy yas tizeri il Tige ;{wba- Lise ve alt1 Ume:rsEte Cekirdek Genis OrtaOII:uI ve Lise ve tizeri
n:319 n:319 nf‘;:;s n:302 n:433 st n:228 V::ﬁgl n:455 n:182 05 n:243
+  158(495)  219(68.7) 198(59.1) 179(59.3) 257 (59.4)  120(585) 140 (614)  237(57.8) 297 (62.0) 79(50.0)  238(60.3) 139 (57.2)
i - 67(L0) 69(21.6) 53(158)  83(27.5) 98 (22.6) 38 (18.5) 30(132)  106(259)  111(23.2) 25 (15.8) 70(17.7) 66 (27.2)
0 94(295) 31(9.7)  84(25.1) 40 (13.2) 78 (18.0) 47 (23.0) 58(25.4)  237(163)  71(14.8) 54 (34.2) 87 (220)  38(156)
x?lp 41.651 /0.000* 21.536 /0.000* 2.825/0.244 17.589 / 0.000* 28.588 /0.000* 9.658 / 0.008*
+  66(208) 69 (21.6)  76(228)  59(195) 97 (224) _ 38(186) 53(233)  82(200) 97 (20.3) 37(234)  94(239)  41(16.9)
pt1o  © 169(831)  200(627) 165(494) 203(67.2)  253(584)  116(56.9)  106(467)  263(641) 297 (62.1) 72(45.6)  205(52.0) 164 (67.5)
0 83(26.) 50(157) 93 (27.8)  40(13.2)  83(19.2) 50 (24.5) 68(300)  65(159) 84 (17.6) 49 (31.0)  95(241)  38(15.6)
x?lp 10.857 / 0.004* 25.640 / 0.000* 2.886/0.236 22.370/0.000* 16.422 / 0.000* 14.831/0.001*
v 42(132) 49 (15.4) 48 (143) 43 (14.2) 55 (12.7) 36 (17.6 49 (21.5) 42(102) 63 (132) 28 (17.7) 67(17.0)  24(9.9)
ni1g - 152(476)  226(708) 165(493) 212(702)  263(60.7)  115(56.) 95(41.7)  283(69.0) 300 (62.6) 77(48.7)  210(53.2) 168 (69.1)
0 125(39.2) 44 (138) 122(364) 47(156)  115(26.6) 54 (26.3) 84 (36.8) 85(20.8) 116 (24.2) 53(335)  118(29.9) 51 (21.0)
X2Ip 53.848 / 0.000* 37.810/0.000* 2.811/0.245 45.861 / 0.000* 9.509 / 0.009* 16.257 / 0.000*
+  201(630)  232(727) 230(68.7) 203(67.2)  282(651)  151(73.7)  165(724) 268 (654) 324 (67.6) 108 (684) 281 (7L1) 152 (62.6)
it - 6109 71(22.3) 55(164)  76(25.2)  102(236) 30 (14.6) 26 (11.4)  106(25.9) 109 (22.8) 23(146)  65(165) 67 (27.6)
0 57(17.9) 16 (5.0)  50(149)  23(7.6) 49 (11.3) 24 (11.7) 37 (16.2) 36 (8.8) 46 (9.6) 27 (17.1) 49 (12.4)  24(9.9)
xX?lp 26.004 / 0.000* 13.363/0.001* 6.864 / 0.032* 22.949 / 0.000* 9.672/0.008* 11.461/0.003*
+  87(273) 101 (31.7) 108(322) 80 (26.4)  119(275)  69(33.7) 102 (447) 86 (2L.0) 129 (26.9) 58(36.7)  136(344) 52 (214)
i1z - 173(542)  183(574) 170(507) 185(613)  250(577) 106 (51.7) 92 (40.4) 264 (64.4) 284 (59.3) 72(456)  200(50.6) 156 (64.2)
0  59(185) 35(11.0) 57 (17.1)  37(12.3) 64 (14.8) 30 (14.6) 34 (14.9) 60 (14.6) 66 (13.9) 28 (17.7) 59 (14.9)  35(14.4)
x?p 7.451/0.024* 7.370/0.025* 2.709/0.258 43.256 / 0.000* 9.123/0.010* 13.660/0.001*
+  55(172) 91 (285) 83 (248)  63(20.9)  86(19.9) 60 (29.3) 71(3L.1)  75(183)  108(225) 37(234)  99(251)  47(19.3)
nt1a - M3(34)  162(508) 110(328) 164 (543)  196(452)  79(385) 72(316)  203(495) 212 (44.3) 63(39.9)  155(39.2) 120 (49.4)
0 151(47.3) 66(20.7) 142 (42.4) 75(248)  151(349)  66(32.2) 85(37.3)  132(322)  159(33.2) 58 (36.7)  141(357) 76 (313)
x?lp 50.903 / 0.000* 32.446 / 0.000* 7.135/0.028* 22.615/0.000* 1.000/ 0.607 6.607 / 0.037*
+  193(605) 159 (50.0) 198 (59.3) 154 (51.0) 240 (554) 112 (549)  141(621)  211(515) 261 (54.6) 91(57.6)  228(57.9) 124 (51.0)
s © 69(@Le) 118(37.1)  66(19.8) 120(39.7)  130(30.0) 57 (27.9) 47(20.7)  140(341) 152 (3L8) 34(21.5)  103(26.1) 84 (34.6)
0 57(17.9) 41(129) 70(21.0)  28(9.3) 63(14.6)  35(17.2) 39(17.2)  59(144)  65(13.6) 33(20.9)  63(16.0) 35 (14.4)
x?lp 18.734 / 0.000* 37.663 /0.000* 0.824/0.662 12.731/0.002* 8.576 / 0.014* 5.153/0.076
+  68(2L3) 60 (18.8) 87 (26.0) 41 (13.6) 74 (17.1) 54 (26.4) 72 (31.6) 56 (13.7) 84 (17.5) 44 (27.8) 92(233)  36(14.8)
it1s - 182(414)  150(49.8) 104(310) 186(616)  210(485)  81(39.5) 57 (250)  234(57.1) 234 (48.9) 56 (35.4)  147(372)  144(59.3)
0 119(37.3)  100(313) 144 (430) 75(24.8)  149(344)  70(34.1) 99 (43.4)  120(29.3) 161 (33.6) 58(36.7)  156(39.5) 63 (25.9)
x%p 4.654 /0.098 59.908 / 0.000* 8.402 /0.015* 65.048 / 0.000* 11.310/0.003* 29.484 / 0.000*

12
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Tablo 4: Evlilik Hazirlig1 Yapan Bireylerin Cinsel Mitlere Inanma Durumunu Etkileyen Faktorler | (n (%)) (Devam)

15 yasa kadar en uzun

Cinsiyet TYas Egitim durumu SAile yapisi Anne egitimi
yasanan yer
Mit no Kadin Erkek 27 yla SVe 97 yas tizeri il I]g:e{l:?saba- Lise ve alt1 Uanf)rS.lvte Cekirdek Genis Ortaolkul Ve Lise ve iizeri
n:319 n:319 nf‘;:;s n:302 n:433 ot n:228 V::ﬁgl n:455 n:182 nf‘3;5 n:243
+  172(539)  210(66,0) 203 (60,6) 178 (59,1) 246 (56,9) 136 (66,3) 162 (71,4) 220 (53,7) 285 (59,5) 96 (61,2) 250 (635) 132 (54.3)
T 85 (26,6) 74(233)  78(233)  81(269)  115(26,6) 44 (215) 33(145)  126(30,7)  128(267) 31 (19,7) 85(21,6) 74 (30,5)
0 62(19,4) 34(10,7)  54(161) 42 (14,0) 71 (16,5) 25 (12,2) 32 (14,1) 64 (15,6) 66 (13,8) 30 (19,1) 59 (150)  37(15,2)
x?lp 12,706 / 0,002* 1,383 /0,501 5,187 /0,075 23,212/ 0,000* 4,581/0,101 6,843/ 0,033*
+  33(10,3) 49 (155) 54 (162)  28(9,3) 46 (10,6) 36 (17,6) 55 (24,1) 27 (6.,6) 52 (10,9) 30 (19,0) 63 (160) 19 (7.9)
ir1g - 242(759)  231(729) 232(695) 240(797)  326(755)  147(721)  128(562)  345(846)  372(78,0) 100 (633)  275(69,8) 198 (81,8)
0 44(138) 37(117)  48(144)  33(11,0) 60 (13,9) 21 (10,3) 45 (19,7) 36 (8,8) 53 (11,1) 28 (17,7) 56 (14,2) 25 (10,3)
x?lp 3,976 /0,137 9,468 / 0,009* 6,886 / 0,032* 64,324 / 0,000* 13,524 /0,001* 12,389 /0,002*
+  32(10,0) 56 (17,6) 50 (14,9) 38 (126) 59 (13,6) 29 (14,1) 54 (23,7) 34 (8,3) 60 (12,5) 28 (17,7) 67 (17,0) 21 (8,6)
1it19 -  217(680)  212(665) 202 (60,3) 226 (74.8) 298 (68,8) 131 (639) 110 (48,2) 319 (77.8) 342 (714) 86 (54,4)  239(60,5) 190 (78,2)
0 70 (21,9) 51(16,0) 83(24,8)  38(12,6) 76 (17,6) 45 (22,0) 64 (28,1) 57 (13,9) 77 (16,1) 44 (27,8) 89 (225)  32(13,2)
xX2Ip 9,587/ 0,008* 18,057 / 0,000* 1,948 /0,378 59,712 / 0,000* 16,082 / 0,000* 21,501 /0,000*
+ 66 (20,7) 90 (283)  93(27,8) 63 (20,9) 98 (22,6) 58 (28,5) 75 (33,0) 81(19,8) 101 (21,1) 55(34.8)  117(29,7) 39 (16,0)
o - 111(348)  164(5L6) 110(329) 164(543)  207(47.8)  68(333) 61(269)  214(522) 228 (47,7) 46(29,1)  133(33.8) 142 (584)
0 142 (445) 64 (20,1) 131(39,3) 75(248)  128(296)  78(38,2) 91(40,1)  115(28,0) 149 (31,2) 57(36,1)  144(365) 62 (255)
xX?lp 43,439 / 0,000* 30,101 / 0,000* 11,858 /0,003* 38,778 / 0,000* 19,463 /0,000* 38,293/ 0,000*
+  73(22,9) 88(276) 95(284)  66(21,9)  101(233)  60(29,3) 75 (32,9) 86 (21,0) 120 (25,0) 41(259)  114(289)  47(19.3)
it - 125(392) 180 (56,4) 115(34,3) 189 (62,6)  113(50,6) 86 (42,0) 76(33,3)  229(559) 249 (52,0) 55(34,9) 159 (40,3) 146 (60,1)
0 121(37,9) 51(16,0) 125(37,3) 47(156)  113(261)  59(28,7) 77 (33,8) 95(23,1)  110(23,0) 62(39,2)  122(30,9) 50 (20,6)
x?p 39,804 / 0,000* 57,052 / 0,000* 4,484 /0,106 29,901 / 0,000* 19,036 / 0,000* 23,708 / 0,000*
¥ 42(132) 78 (245) 69 (20,6) 51 (16,9) 68 (15,7) 52 (25,4) 60 (26,3) 60 (14,6) 87 (18,2) 32 (20,3) 84 (21,3) 36 (14.8)
Nitop - 145(455) 194 (60,8) 146 (436) 192 (63,6)  246(56,8) 93 (45,4) 89(39,1)  250(61,0) 263 (54,9) 76 (48,1) 191 (484) 148 (60,9)
0 132(414) 47 (147) 120(358)  59(19,5)  119(275)  60(29,2) 79(34,6) 100 (244) 129 (26,9) 50 (31,6)  120(304) 59 (24.3)
x?lp 58,246 / 0,000* 28,114/ 0,000* 10,494 / 0,005* 29,401/ 0,000* 2,251/0,324 9,784/ 0,008*
+ 131 (41,0 135(42,3) 167(499) 99 (328)  158(365) 108 (52,7) 122 (535) 144 (351) 192 (40,1) 73(46,2) 180 (456) 86 (354)
ntpa - 116(364) 150 (49,8) 111(33,1) 163 (54,00 204 (47,1) 71 (34,6) 66(28,9)  209(51,0) 223 (46,6) 52(32,9)  153(387) 122 (50,2)
0 72 (22,6) 25(7,8)  57(170) 40 (13,2 71 (16,4) 26 (12,7) 40 (17,6) 57 (13,9) 64 (13,3) 33 (20,9) 62 (15,7) 35 (14,4)
x?p 29,557 / 0,000* 28,599 / 0,000* 15,040/ 0,001* 29,654 / 0,000* 10,610/ 0,005* 8,497/ 0,014*
+  95(29,8) 98(30,8) 117(350) 76 (252)  123(285) 70 (34,1) 90 (39,6)  103(251) 136 (28,4) 56 (35,7)  138(350) 55 (22,6)
litod - 91 (28,5) 74(233) 57(17,1)  107(354)  114(264)  51(24,9) 33(145)  132(32,2)  131(27,3) 34 (21,7) 75(19,0) 90 (37,0)
0 133(417) 146 (459) 160 (47,9) 119(39,4)  195(451) 84 (41,0) 104 (459)  175(42,7) 212 (44,3) 67 (42,6)  181(459) 98 (40,3)
x?lp 2,402/0,301 28,441/0,000* 2,150/0,341 28,089/0,000* 3,618/0,164 27,501/0,000*
Tablo 4: Evlilik Hazirligr Yapan Bireylerin Cinsel Mitlere Inanma Durumunu Etkileyen Faktorler | (n (%)) (Devam)
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15 yasa kadar en uzun

Cinsiyet "Yas Egitim durumu SAile yapisi Anne egitimi
yasanan yer
Mitno Kadin Erkek 27 yla SVe oy yas tizeri il Hc;e/&asaba— Lise ve alt1 Ume:rs.l.te Cekirdek Genis Ortaolkul ve Lise ve tizeri
n:319 n:319 o n:302 n:433 fnid n:228 Y 0. n:455 n:182 s n:243
+ 15 (4.7) 28 (8.8) 24 (7.2) 19 (6.3) 29 (6.7) 14 (6.8) 25 (11.0) 18 (4.4) 31 (6.5) 12 (7.6) 33 (8.4) 10 (4.1)
Nit2s - 245 (77.0) 247 (77.4) 239(715) 252 (83.4) 334 (77.3) 158 (77.1) 146 (64.0) 346 (84.6) 380 (79.5) 111 (70.3) 290 (73.6) 202 (83.1)
0 58 (18.2) 44 (13.8) 71 (21.3) 31(10.3) 69 (16.0) 33(16.1) 57 (25.0) 45 (11.0) 67 (14.0) 35(22.1) 71 (18.0) 31(12.8)
xX?Ip 5.858 / 0.053 15.040/0.001* 0.005/0.997 35.270/0.000* 6.431/0.040* 8.406 / 0.015*
+ 61 (19.1) 83 (26.0) 78 (23.3) 66 (21.9) 90 (20.8) 8.406 0.015* 69 (16.8) 103 (21.5) 40 (25.3) 105 (26.6) 39 (16.0)
Nit2we 157 (49.2) 183 (57.4) 153(45.7) 186 (61.5) 240 (55.4) 100 (48.8) 79 (34.6) 261 (63.7) 269 (56.2) 71 (45.0) 186 (47.1) 154 (63.4)
0 101 (31.7) 53 (16.6) 104 (31.0) 50 (16.6) 103 (23.8) 51 (24.9) 74 (32.5) 80 (19.5) 107 (22.3) 47 (29.7) 104 (26.3) 50 (20.6)
xX?lp 20.310/0.000* 21.496 / 0.000* 3.125/0.210 50.063 / 0.000* 6.270/0.043* 16.945 / 0.000*
+ 59 (18.5) 78 (24.5) 77 (23.0) 60 (19.9) 77 (17.8) 60 (29.3) 71 (31.2) 66 (16.1) 101 (21.1) 36 (22.8) 97 (24.6) 40 (16.5)
Nit27 123 (38.6) 205 (64.3) 139(415) 188 (62.2) 243 (56.1) 85 (41.5) 84 (36.8) 244 (59.5) 261 (54.5) 66 (41.8) 178 (45.1) 150 (61.7)
0 137 (42.9) 36 (11.3) 119 (35.5) 54 (17.9) 113 (26.1) 60 (29.2) 73 (32.0) 100 (24.4) 117 (24.4) 56 (35.4) 120 (30.4) 53 (21.8)
x?lp 82.100 / 0.000* 32.251 /0.000* 14.877 /0.001* 33.231/0.000* 9.212/0.010* 16.794 / 0.000*
+ 50 (15.7) 115 (36.1) 92 (27.5) 73 (24.2) 106 (24.5) 59 (28.8) 85 (37.3) 80 (19.5) 118 (24.6) 46 (29.1) 120 (30.4) 45 (18.5)
lit2s 134 (42.0) 158 (49.5) 123(36.7) 168 (55.6) 200 (46.2) 92 (44.9) 73 (32.0) 219 (53.4) 239 (49.9) 53 (33.5) 151 (38.2) 141 (58.0)
0 135 (42.3) 46 (14.4) 120 (35.8) 61 (20.2) 127 (29.3) 54 (26.3) 70 (30.7) 111 (27.1) 122 (25.5) 59 (37.4) 124 (31.4) 57 (23.5)
x?lp 71.341/0.000* 26.741 /0.000* 1.485/0.476 33.224 /0.000* 13.749/0.001* 24.407 / 0.000*
+ 43 (13.5) 48 (15.0) 56 (16.7) 35(11.6) 51(11.8) 40 (19.5) 59 (25.9) 32 (7.8) 60 (12.5) 31 (19.6) 78 (19.7) 13 (5.3)
Nit29 147 (46.1) 205 (64.3) 149 (445) 202 (66.9) 258 (59.6) 94 (45.9) 75 (32.9) 277 (67.6) 282 (58.9) 69 (43.7) 185 (46.8) 167 (68.7)
0 129 (40.4) 66 (20.7) 130 (38.8) 65 (21.5) 124 (28.6) 71 (34.6) 94 (41.2) 101 (24.6) 137 (28.6) 58 (36.7) 132 (33.4) 63 (25.9)
x?lp 30.185/ 0.000* 32.894 /0.000* 12.226 / 0.002* 78.666 / 0.000* 11.720/0.003* 37.691 /0.000*

%350 nin iizerindeki veriler koyu gosterildi.
(+): katiliyorum. (-): katilmiyorum. (0): fikrim yok.

*0<0.05.
71 kisi yasim belirtmedi.

¥yurt dis1” frekanst kiigiik oldugundan “II” grubuna; “kasaba / koy” frekans1 kiiciik oldugundan “ilge” grubuna dahil edildi.

%1 kisi aile yapisini belirtmedi.2 koruyucu aile ve 24 pargalanmis aile gekirdek aileye dahil edildi.
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Evlilik Hazirligt Yapan Ciftlerin Cinsel Mitlere inanma Durumlari ve Etkileyen Faktirler

Arastirma

Tablo 4: Evlilik Hazirlig1 Yapan Bireylerin Cinsel Mitlere Inanma Durumunu Etkileyen Faktérler 11 (n (%)) (Devam)

Cinsellikle Tlgili Bilgi Diizeyini

Aile icinde Cinsellikle Tlgili

"Baba egitimi Kadinlarin calisma durumu veterli Bulma Durumu Cinsel iliski Deneyimi Konulari Konusma Durumu
Mit no Ortaokul ve alt1 Lise ve tizeri Caligtyor Calismiyor Evet Hayir Var Yok BI!?)LXES:;;/ Konusuéllrl?az/Yas
n:332 n:305 n:195 n:124 n:546 n:92 n:401 n:237 n‘lgg n:439
+ 242 (72.9) 246 (80.7) 142 (72.8) 91 (73.4) 430 (78.8) 59 (64.2) 327 (81.5) 162 (68.4) 171 (86.0) 318 (72.4)
it 1 - 37 (11.1) 32 (10.5) 28 (14.4) 12 (9.7) 57 (10.4) 12 (13.0) 49 (12.2) 20 (8.4) 12 (6.0) 57 (13.0)
0 53 (16.0) 27 (8.9) 25 (12.8) 21 (16.9) 59 (10.8) 21 (22.8) 25 (6.3) 55 (23.2) 16 (8.0) 64 (14.6)
x?p 7.715/0.021* 2.218/0.330 11.763/0.003* 39.571/0.000* 14.043/0.001*
+ 274 (82.5) 260 (85.2) 161 (82.6) 99 (79.8) 470 (86.1) 65 (70.7) 356 (88.8) 179 (75.6) 175 (88.0) 360 (82.0)
1t 2 - 17 (5.1) 22 (7.2) 13 (6.7) 4 (3.2) 33 (6.0) 6 (6.5) 28 (7.0) 11 (4.6) 12 (6.0) 27 (6.2)
0 41 (12.3) 23 (7.5) 21 (10.8) 21 (16.9) 43 (7.9) 21 (22.8) 17 (4.2) 47 (19.8) 12 (6.0) 52 (11.8)
xZp 4.935/0.085 3.942/0.139 19.808 / 0.000* 40.555 / 0.000* 5.194/0.074
+ 177 (53.3) 160 (52.5) 102 (52.3) 67 (54.0) 285 (52.2) 52 (56.5) 206 (51.4) 131 (55.3) 110 (55.3) 227 (51.7)
it 3 - 111 (33.4) 121 (39.7) 69 (35.4) 42 (33.9) 214 (39.2) 19 (20.7) 176 (43.9) 57 (24.1) 72 (36.2) 161 (36.7)
0 44 (13.3) 24.(7.9) 24 (12.3) 15 (12.1) 47 (8.6) 21 (22.8) 19 (4.7) 49 (20.7) 17 (8.5) 51 (11.6)
x?lp 6.037/0.049* 0.095/0.954 22.624 /0.000* 51.982 / 0.000* 1.554/0.460
+ 196 (59.0) 172 (56.4) 96 (49.2) 63 (50.8) 328 (60.0) 41 (44.6) 246 (61.4) 123 (51.9) 116 (58.3) 253 (57.6)
it 4 - 63 (19.0) 88 (28.9) 52 (26.7) 19 (15.3) 139 (25.5) 12 (13.0) 120 (29.9) 31 (13.1) 51 (25.6) 100 (22.8)
0 73 (22.0) 45 (14.8) 47 (24.1) 42 (33.9) 79 (14.5) 39 (42.4) 35 (8.7) 83 (35.0) 32 (16.1) 86 (19.6)
x?lp 11.224 /0.004* 7.013/0.030* 41.591/0.000* 75.837 / 0.000* 1.392/0.499
+ 160 (48.2) 103 (33.8) 57 (29.2) 58 (46.8) 232 (42.5) 31 (33.7) 163 (40.6) 100 (42.2) 71 (35.7) 192 (43.7)
its - 57 (17.2) 97 (31.8) 59 (29.7) 12 (9.7) 144 (26.5) 10 (10.9) 129 (32.2) 25 (10.5) 61 (30.1) 94 (21.4)
0 115 (34.6) 105 (34.4) 80 (41.0) 54 (43.5) 170 (31.0) 51 (55.4) 109 (27.2) 112 (47.3) 68 (34.2) 153 (34.9)
x?p 22.093/0.000* 20.495 /0.000* 22.739/0.000* 46.266 / 0.000* 6.507 / 0.039*
+ 53 (16.0) 23 (7.5) 15 (7.7) 25 (20.2) 62 (11.3) 14 (15.2) 45 (11.2) 31(13.1) 18 (9.0) 58 (13.2)
1it 6 - 212 (63.9) 231 (75.7) 150 (76.9) 68 (54.8) 398 (72.9) 46 (50.0) 315 (78.6) 129 (54.4) 150 (75.4) 294 (67.0)
0 67 (20.2) 51 (16.7) 30 (15.4) 31 (25.0) 86 (15.8) 32 (34.8) 41 (10.2) 77 (32.5) 31 (15.6) 87 (19.8)
x?lp 13.707 /0.001* 18.473/0.000* 22.334 /0.000* 52.814 / 0.000* 4,717/ 0.095
+ 94 (28.5) 37 (12.1) 14 (7.2) 34 (27.6) 109 (20.0) 22 (24.2) 79 (19.8) 52 (22.0) 30 (15.2) 101 (23.1)
it 7 - 200 (60.6) 236 (77.4) 167 (86.1) 72 (58.5) 376 (69.0) 61 (67.0) 281 (70.2) 156 (66.1) 156 (78.8) 281 (64.1)
0 36 (10.9) 32 (10.5) 13 (6.7) 17 (13.8) 60 (11.0) 8 (8.8) 40 (10.0) 28 (11.9) 12 (6.0) 56 (12.8)
x?lp 27.067 / 0.000* 32.349 / 0.000* 1.062 /0.588 1.230/0.541 14.156 /0.001*
+ 151 (45.6) 97 (31.9) 49 (25.4) 44 (35.5) 230 (42.3) 18 (19.5) 168 (42.1) 80 (33.8) 65 (33.0) 183 (41.7)
it 8 - 68 (20.5) 111 (36.5) 64 (33.2) 19 (15.3) 162 (29.8) 17 (18.5) 140 (35.1) 39 (16.4) 68 (34.5) 111 (25.3)
0 112 (33.8) 96 (31.6) 80 (41.5) 61 (49.2) 152 (27.9) 57 (62.0) 91 (22.8) 118 (49.8) 64 (32.5) 145 (33.0)
x?lp 22.211/0.000* 12.815/0.002* 41.690 / 0.000* 53.938 /0.000* 6.765 / 0.034*
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Tablo 4: Evlilik Hazirlig1 Yapan Bireylerin Cinsel Mitlere Inanma Durumunu Etkileyen Faktorler 11 (n (%)) (Devam)

Cinsellikle Tlgili Bilgi Diizeyini

Aile icinde Cinsellikle Tlgili

"Baba egitimi Kadinlarin calisma durumu veterli Bulma Durumu Cinsel iliski Deneyimi Konulari Konusma Durumu
Mit no Ortaokul ve alt1 Lise ve lizeri Calisiyor Calismiyor Evet Hayir Var Yok B}! gl Ver;llr/ Konusulrlzlaz/Yas
n:332 n:305 n:195 n:124 n:546 n:92 n:401 n:237 onusuur a
n:199 n:439
+ 202 (60.8) 174 (57.0) 102 (52.3) 45.2 (45.2) 345 (63.2) 32 (34.8) 263 (65.6) 114 (48.1) 114 (57.3) 263 (59.9)
it 9 - 54 (16.3) 82 (26.9) 48 (24.6) 15.3 (15.3) 123 (22.5) 13 (14.1) 103 (25.7) 33 (13.9) 55 (27.6) 81 (18.5)
0 76 (22.9) 49 (16.1) 45 (23.1) 39.5 (39.5) 78 (14.3) 47 (51.1) 35(8.7) 90 (38.0) 30 (15.1) 95 (21.6)
x?lp 12.560 / 0.002* 10.850 / 0.004* 67.779 / 0.000* 82.406 / 0.000* 8.593/0.014*
+ 77 (23.3) 58 (19.0) 35 (18.0) 31 (25.0) 115 (21.1) 20 (22.0) 86 (21.4) 49 (20.8) 39 (19.7) 96 (21.9)
it - 168 (50.8) 201 (65.9) 115 (59.3) 54 (43.5) 339 (62.1) 30 (33.0) 274 (68.4) 95 (40.2) 136 (68.7) 233 (53.1)
0 86 (26.0) 46 (15.1) 44 (22.7) 39 (31.5) 92 (16.8) 41 (45.0) 41 (10.2) 92 (39.0) 23 (11.6) 110 (25.0)
X?lp 16.712 / 0.000* 7.517/0.023* 41.169 / 0.000* 79.097 / 0.000* 17.851 / 0.000*
+ 61 (18.4) 30 (9.8) 24 (12.3) 18 (14.5) 78 (14.3) 13 (14.1) 58 (14.5) 33 (13.9) 28 (14.1) 63 (14.4)
it - 166 (50.0) 211 (69.2) 111 (56.9) 41 (33.1) 352 (64.5) 26 (28.3) 281 (70.0) 97 (40.9) 136 (68.3) 242 (55.1)
0 105 (31.6) 64 (21.0) 60 (30.8) 65 (52.4) 116 (21.2) 53 (57.6) 62 (15.5) 107 (45.2) 35 (17.6) 164 (30.5)
x?lp 24.779/0.000* 18.403 / 0.000* 56.726 / 0.000* 70.948 / 0.000* 12.695 / 0.002*
+ 244 (73.5) 188 (61.6) 121 (62.1) 80 (64.5) 370 (67.8) 63 (68.5) 278 (69.3) 155 (65.4) 125 (62.9) 308 (70.0)
litl2 - 45 (13.6) 87 (28.5) 46 (23.6) 15 (12.1) 124 (22.7) 8 (8.7) 101 (25.2) 31 (13.1) 58 (29.1) 74 (16.9)
0 43 (13.0) 30 (9.8) 28 (14.4) 29 (23.4) 52 (9.5) 21 (22.8) 22 (5.5) 51 (21.5) 16 (8.0) 57 (13.1)
x?lp 21.833/0.000* 8.767/0.012* 19.657 / 0.000* 44.356 / 0.000* 14.009 / 0.001*
+ 115 (34.6) 72 (23.6) 40 (20.5) 47 (37.9) 163 (29.9) 25 (27.2) 108 (26.9) 80 (33.8) 53 (26.6) 135 (30.8)
fit13 - 164 (49.4) 192 (63.0) 120 (37.9) 53 (42.7) 318 (58.2) 38 (41.3) 253 (63.1) 103 (43.4) 120 (60.3) 236 (53.7)
0 53 (16.0) 41 (13.4) 35 (27.3) 24 (19.4) 65 (11.9) 29 (31.5) 40 (10.0) 54 (22.8) 26 (13.1) 68 (15.5)
x?lp 12.500 / 0.002* 13.425/0.001* 24.804 / 0.000* 29.232/0.000* 2.385/0.303
+ 86 (25.9) 60 (19.7) 27 (13.8) 28 (22.6) 133 (24.3) 13 (14.1) 106 (26.4) 40 (16.9) 51 (25.7) 95 (21.6)
fit1a - 126 (38.0) 149 (48.9) 88 (45.1) 25 (20.2) 250 (45.8) 25 (27.2) 209 (52.2) 66 (27.8) 92 (46.2) 183 (41.7)
0 120 (36.1) 96 (31.5) 80 (41.0) 71 (57.3) 163 (29.9) 54 (58.7) 86 (21.4) 131 (55.3) 56 (28.1) 161 (36.7)
x?/p 8.091/0.018* 20.912/0.000* 29.185/0.000* 76.420 / 0.000* 4.540/0.103
+ 192 (58.0) 159 (52.1) 116 (59.5) 77 (62.1) 297 (54.5) 55 (59.8) 208 (52.0) 144 (60.8) 114 (57.6) 238 (54.2)
lit1ls - 85 (25.7) 102 (33.4) 49 (25.1) 20 (16.1) 172 (31.6) 15 (16.3) 154 (38.5) 33 (13.9) 59 (29.8) 128 (29.2)
0 54 (16.3) 44 (14.4) 30 (15.4) 27 (21.8) 76 (13.9) 22 (23.9) 38 (9.5) 60 (25.3) 25 (12.6) 73 (16.6)
x?p 4.613/0.100 4.655/0.098 11.722 /0.003* 56.884 / 0.000* 1.719/0.423
+ 82 (24.7) 46 (15.1) 27 (13.8) 41 (33.1) 107 (19.6) 21 (22.8) 82 (20.4) 46 (19.4) 34 (17.1) 94 (21.4)
lit1ls - 113 (34.0) 177 (58.0) 98 (50.3) 34 (27.4) 272 (49.8) 19 (20.7) 245 (61.1) 46 (19.4) 106 (53.3) 185 (42.2)
0 137 (41.3) 82 (26.9) 70 (35.9) 49 (39.5) 167 (30.6) 52 (56.5) 74 (18.5) 145 (61.2) 59 (29.6) 160 (36.4)
x?/p 36.984 /0.000* 22.953/0.000* 30.520/0.000* 136.063 / 0.000* 6.837/0.033*
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Evlilik Hazirligt Yapan Ciftlerin Cinsel Mitlere inanma Durumlari ve Etkileyen Faktirler

Arastirma

Tablo 4: Evlilik Hazirlig1 Yapan Bireylerin Cinsel Mitlere Inanma Durumunu Etkileyen Faktorler 11 (n (%)) (Devam)

Cinsellikle Tlgili Bilgi Diizeyini

Aile icinde Cinsellikle Tlgili

"Baba egitimi Kadinlarin calisma durumu veterli Bulma Durumu Cinsel iliski Deneyimi Konulari Konusma Durumu
Mit no Ortaokul ve alt1 Lise ve lizeri Calisiyor Calismiyor Evet Hayir Var Yok B}! gl Ver;llr/ Konusulrlzlaz/Yas
n:332 n:305 n:195 n:124 n:546 n:92 n:401 n:237 onusuur a
n:199 n:439
+ 212 (64.0) 169 (55.4) 99 (50.8) 73 (58.9) 332 (60.9) 50 (54.3) 245 (61.3) 137 (57.8) 114 (57.3) 268 (61.2)
o 67 (20.2) 92 (30.2) 60 (30.8) 25 (20.2) 147 (27.0) 12 (13.1) 111 (27.7) 48 (20.3) 61 (30.7) 98 (22.4)
0 52 (15.7) 44 (14.4) 36 (18.5) 26 (21.0) 66 (12.1) 30 (32.6) 44 (11.0) 52 (21.9) 24 (12.0) 72 (16.4)
x?lp 8.402 / 0.015* 4.369/0.113 28.631 /0.000* 15.466 / 0.000* 5.845/0.054
+ 55 (16.6) 27 (8.9) 11 (5.6) 22 (17.7) 69 (12.6) 13 (14.1) 47 (11.8) 35 (14.8) 23 (11.6) 59 (13.5)
lit1s - 227 (68.6) 246 (80.7) 163 (83.6) 79 (63.7) 417 (76.7) 56 (60.9) 318 (79.4) 155 (65.7) 161 (80.9) 312 (71.4)
0 49 (14.8) 32 (10.5) 21 (10.8) 23 (18.5) 58 (10.7) 23 (25.0) 35 (8.8) 46 (19.5) 15 (7.5) 66 (15.1)
X?lp 12.851/0.002* 18.004 / 0.000* 15.467 / 0.000* 18.352 / 0.000* 8.208/0.017*
+ 66 (19.9) 22 (7.2) 11 (5.6) 21 (16.9) 74 (13.6) 14 (15.2) 48 (12.0) 40 (16.9) 22 (11.1) 66 (15.0)
1it19 - 189 (56.9) 240 (78.7) 150 (76.9) 67 (54.0) 384 (70.3) 45 (48.9) 298 (74.3) 131 (55.3) 152 (76.4) 277 (63.1)
0 77 (23.2) 43 (14.1) 34 (17.4) 36 (29.0) 88 (16.1) 33 (35.9) 55 (13.7) 66 (27.8) 25 (12.5) 96 (21.9)
x?lp 36.618 / 0.000* 20.123/0.000* 21.726/ 0.000* 26.319/0.000* 11.416 / 0.003*
+ 106 (32.0) 49 (16.1) 36 (18.5) 30 (24.2) 137 (25.1) 19 (20.6) 81 (20.3) 75 (31.7) 45 (22.6) 111 (25.4)
1it20 - 101 (30.5) 174 (57.0) 81 (41.5) 30 (24.2) 256 (47.0) 19 (20.7) 228 (57.0) 47 (19.8) 105 (52.8) 170 (38.8)
0 124 (37.5) 82 (26.9) 78 (40.5) 64 (51.6) 152 (27.9) 54 (58.7) 91 (22.7) 115 (48.5) 49 (24.6) 157 (35.8)
x?lp 47.920 / 0.000* 10.054 / 0.007* 36.376 / 0.000* 86.085 / 0.000* 11.913/0.003*
+ 103 (31.0) 57 (18.7) 39 (20.0) 34 (27.4) 148 (27.1) 13 (14.1) 106 (26.4) 55 (23.2) 44 (22.1) 117 (26.7)
flit2l - 127 (38.3) 178 (58.4) 90 (46.2) 35 (28.2) 283 (51.8) 22 (23.9) 248 (61.9) 57 (24.1) 115 (57.8) 190 (43.3)
0 102 (30.7) 70 (23.0) 66 (33.8) 55 (44.4) 115 (21.1) 57 (62.0) 47 (11.7) 125 (52.7) 40 (20.1) 132 (30.0)
x?lp 26.610/ 0.000* 10.248 / 0.006* 66.930 / 0.000* 138.106 / 0.000* 12.195/0.002*
+ 80 (24.1) 40 (13.1) 22 (11.3) 20 (16.1) 109 (20.0) 11 (12.0) 87 (21.7) 33(13.9) 40 (20.1) 80 (18.2)
fit22 - 154 (46.4) 184 (60.3) 104 (53.3) 41 (33.1) 311 (57.0) 28 (30.4) 255 (63.6) 84 (35.5) 113 (56.8) 226 (51.5)
0 98 (29.5) 81 (26.6) 69 (35.4) 63 (50.8) 126 (23.0) 53 (57.6) 59 (14.7) 120 (50.6) 46 (23.1) 133 (30.3)
x?lp 16.496 / 0.000* 12.560 / 0.002* 46.572 / 0.000* 95.498 / 0.000* 3.498/0.174
+ 154 (46.4) 112 (36.7) 67 (34.4) 64 (51.6) 231 (42.3) 35 (38.0) 161 (40.1) 105 (44.3) 77 (38.7) 189 (43.1)
nit23 - 121 (36.4) 153 (50.2) 85 (43.6) 31 (25.0) 250 (45.8) 25 (27.2) 208 (51.9) 67 (28.3) 97 (48.7) 178 (40.5)
0 57 (17.2) 40 (13.1) 43 (22.1) 29 (23.4) 65 (11.9) 32 (34.8) 32 (8.0) 65 (27.4) 25 (12.6) 72 (16.4)
x?p 12.226 /0.002* 12.758 / 0.002* 33.776 / 0.000* 56.915 / 0.000* 4.085/0.130
+ 120 (36.3) 72 (23.6) 39 (20.0) 56 (45.2) 170 (31.2) 23 (25.0) 129 (32.3) 64 (27.0) 54 (27.1) 139 (31.7)
titoa 63 (19.0) 102 (33.4) 72 (36.9) 19 (15.3) 153 (28.1) 12 (13.0) 139 (34.7) 26 (11.0) 67 (33.7) 98 (22.4)
0 148 (44.7) 131 (43.0) 84 (43.1) 49 (39.5) 222 (40.7) 57 (62.0) 132 (33.0) 147 (62.0) 78 (39.2) 201 (45.9)
x?lp 21.227/0.000* 28.742 /0.000* 15.955 / 0.000* 62.466 / 0.000* 9.093/0.011*
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Tablo 4: Evlilik Hazirlig1 Yapan Bireylerin Cinsel Mitlere Inanma Durumunu Etkileyen Faktorler 11 (n (%)) (Devam)

Cinsellikle Tlgili Bilgi Diizeyini

Aile I¢inde Cinsellikle Tlgili

"Baba egitimi Kadinlarin calisma durumu Yeterli Bulma Durumu Cinsel iliski Deneyimi Konulari Konusma Durumu
Mit no Ortaokul ve alt1 Lise ve tizeri Calisiyor Calismiyor Evet Hayir Var Yok BII<I gl ver;llr/ Konusulrl?az/Yas
n:332 n:305 n:195 n:124 n:546 n:92 n:401 n:237 onusuiur a
n:199 n:439
+ 30(9.1) 13 (4.3) 3(1.5) 12 (9.8) 38 (7.0) 5(5.4) 30 (7.5) 13 (5.5) 11 (5.5) 32(7.3)
lit2s - 240 (72.5) 251 (82.3) 165 (84.6) 80 (65.0) 434 (79.6) 58 (63.1) 335 (83.5) 157 (66.5) 173 (87.0) 319 (72.8)
0 61 (18.4) 41 (13.4) 27 (13.8) 31 (25.2) 73 (13.4) 29 (31.5) 36 (9.0) 66 (28.0) 15 (7.5) 87 (19.9)
x?lp 9.842/0.007* 19.883 /0.000* 19.233/0.000* 39.879/0.000* 17.146 / 0.000*
+ 92 (27.7) 52 (17.0) 35(17.9) 26 (21.0) 125 (22.9) 19 (20.7) 95 (23.7) 49 (20.7) 45 (22.6) 99 (22.5)
1it26 - 146 (44.0) 193 (63.3) 115 (59.0)) 42 (33.9) 311 (57.0) 29 (31.5) 245 (61.1) 95 (40.1) 114 (57.3) 226 (51.5)
0 94 (28.3) 60 (19.7) 45 (23.1 56 (45.2) 110 (20.1) 44 (47.8) 61 (15.2) 93 (39.2) 40 (20.1) 114 (26.0)
X?lp 24,033 /0.000* 21.743 /0.000* 34.726 / 0.000* 48.573 /0.000* 2.819/0.244
+ 83 (25.0) 54 (17.7) 32 (16.4) 27 (21.8) 126 (23.1) 11 (12.0) 99 (24.7) 38 (16.0) 41 (20.6) 96 (21.9)
tit27 - 149 (44.9) 178 (58.4) 86 (44.1) 37 (29.8) 303 (55.5) 25 (27.1) 247 (61.6) 81 (34.2) 113 (56.8) 215 (49.0)
0 100 (30.1) 73 (23.9) 77 (39.5) 60 (48.4) 117 (21.4) 56 (60.9) 55 (13.7) 118 (49.8) 45 (22.6) 128 (29.1)
x?lp 11.801/0.003* 6.577/0.037* 61.985 / 0.000* 98.464 / 0.000* 3.889/0.143
+ 100 (30.1) 65 (21.3) 28 (14.4) 22 (17.7) 154 (28.2) 11 (12.0) 119 (29.7) 46 (19.4) 45 (22.6) 120 (27.3)
lit2g - 121 (36.4) 170 (55.7) 94 (48.2) 40 (32.3) 269 (49.3) 23 (25.0) 221 (55.1) 71 (30.0) 110 (55.3) 182 (41.5)
0 111 (33.4) 70 (23.0) 73 (37.4) 62 (50.0) 123 (22.5) 58 (63.0) 61 (15.2) 120 (50.6) 44 (22.1) 137 (31.2)
x?lp 23.861 / 0.000* 7.970/0.019* 63.725/ 0.000* 92.542 / 0.000* 10.887 / 0.004*
+ 67 (20.2) 24.(7.9) 13 (6.7) 30 (24.2) 76 (13.9) 15 (16.3) 45 (11.2) 46 (19.4) 27 (13.6) 64 (14.6)
lit29 - 153 (46.1) 198 (64.9) 113 (57.9) 34 (27.4) 328 (60.1) 24 (26.1) 275 (68.6) 77 (32.5) 128 (64.3) 224 (51.0)
0 112 (33.7) 83 (27.2) 69 (35.4) 60 (48.4) 142 (26.0) 53 (57.6) 81 (20.2) 114 (48.1) 44 (22.1) 151 (34.4)
x?lp 29.309 / 0.000* 35.774 /0.000* 42.522 /0.000* 80.107 / 0.000* 11.248 / 0.004*

%350 nin iizerindeki veriler koyu gosterildi.

(+): katiliyorum. (-): katilmiyorum. (0): fikrim yok.
*p<0.05.

71 kisi baba egitim durumunu belirtmedi.
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Tartisma

Evlilik hazirlig1 yapan bireylerin bir¢ok sosyo-demografik 6zellikleri (egitim diizeyi, anne baba
egitim diizeyi, ¢alisma durumu, il merkezinde yasama durumu, cinsel deneyim yasama durumu,
cinsellikle ilgili bilgisini yeterli bulma durumu) bu konuda yapilmis diger ¢aligmalara gore daha
iyiydi (Aygin, A¢il, Yaman ve Celik Yilmaz, 2017; Apay, Akpinar ve Arslan, 2013; Kocagéz,
2008). Sorgulanan cinsel ifadeler toplumumuzda yaygin olarak inanilan cinsel mitlerdir. Bu
nedenle dogal olarak bireylerin bu mitleri “katilmiyorum” diyerek onaylamamasi
beklenmektedir. Arastirmada bireylerin cinsel mitlere inanma oranlari, genel olarak diger
aragtirma sonuglarina gore daha diisiiktlii (Aygin, A¢il, Yaman ve Celik Yilmaz, 2017; Giines,
Dede, Okan, Bulut, Atli ve Sir, 2016; Kisa, Zeyneloglu, Yilmaz ve Verim, 2013; CETAD, 2006;
Yasan ve Giirgen, 2004). Bu arastirmalarda da benzer cinsel mitler sorgulanmistir. Incelenen
bagimsiz degiskenlerin tiimiiniin bireylerin cinsel mitlere katilma durumunu az ya da ¢ok
oranda etkiledigi, farkliligi cogunlukla katilmiyorum diyen bireylerin oraniin daha fazla

olmasindan kaynaklandigi belirlendi.

Sorgulanan 29 cinsel mitin yaklagik dortte biri (%27.5) bireylerin yarisindan fazlasi
tarafindan “katiliyorum” diyerek onaylandi. Universite dgrencileriyle yapilan calismalarda,
katilimeilarin yarisindan fazlasinin inandigi mit oran1 %18 ile %44 arasindadir (Aygin, Agil,
Yaman ve Celik Yilmaz, 2017; Ozsoy ve Bulut, 2017; Ziya, 2015; Kukulu, Giirsoy ve Sozer,
2009). Bulgumuz bu arastirma sonugclari ile benzerdir. Ancak Bozkurt (2016)’un benzer yas ve
egitim durumuna sahip yetiskin bireylerle yaptigi1 ¢alismasinda, cinsel mitleri onaylama oranlar1
bulgularimizdan daha diisiik, Giines ve ark (2016)’nin cinsel islev bozuklugu olan bireylerle
yaptig1 caligmasinda ise daha yliksek oranlardadir. Arastirmalarin farkli; bolge, yas, egitim,

meslek ve gruptaki bireylerle yapilmis olmasi sonuglar1 etkilemis olabilir.

Bireylerin yarisindan fazlasi, tim mitlerin %41.3’line (12 mit) “katilmiyorum” diyerek,
verilen cinsel ifadeleri onaylamadi. Saglikli gengler, erigskin bireyler ve saglik calisanlart ile

yapilan arastirmalarda, bireylerin yarisindan fazlasi tarafindan “katilmiyorum/tamamen yanlis”
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diyerek onaylanmayan mitlerin orami %9.5 ile %94 arasinda cok genis bir yelpazede
degismektedir (Bozkurt, 2016; Ogur, Utkualp ve Aydimoglu, 2016; Ziya, 2015; Apay, Akpinar,
Arslan, 2013; Kukulu, Giirsoy ve Sozer, 2009; Mutlu, 2009; Kocagéz, 2008; Bostanci, Buzlu,
Tiifek, Kalaycioglu, Yildirim ve Yilmaz, 2007; Kora ve Kayir, 1996). Buna gore, bulgumuz

literatiirle uyumluluk gostermektedir.

Arastirmada yer alan tiim cinsel mitlerde katilimeilarin “fikrim yok” ifadesi %50’den
fazla belirtilmedi. Cinsel iliski deneyimine sahip olan ve cinsellige iliskin bilgisini yeterli bulan
bireylerin oraninin yiiksek olmasi bu sonucu etkilemis olabilir. Literatiir incelendiginde
CETAD (2006), Kukulu ve ark. (2009) ve Ogur ve ark (2016)’nin disindaki ¢alismalarda cinsel
mitler sorgulanirken “fikrim yok” seceneginin yer almadigi goriilmistiir. Sonuglar
toplumumuzda hemen herkesin cinsellikle ilgili dogru ya da yanls bir fikre sahip oldugunu
gostermesi bakimindan 6nemli bir bulgudur.

Cinsel mitleri etkileyen faktorler incelendiginde, kadin ve erkekler arasinda pek ¢ok
mitte farklilik bulunmasi, bu farkliligi, kadinlarin daha fazla oranda “fikrim yok™ cevabi
vermesinin olusturmasi ilgingtir. Ciinkii arastirmada yer alan kadinlarin bir¢ok sosyo-
demografik 6zelliginin erkeklere benzer/yakin olmasina karsin fikrinin olmamasi, erkeklerin
ise kendini daha bilgili bulmas1 sasirticidir. Bu sonug, toplumsal cinsiyet rollerinin kolay
degistirilemedigini diisiindiirmektedir. Ulkemizde yapilan genis capli bir aragtirmada da
cinsellikle ilgili konularda kadinlarin bilgisiz, erkeklerin ise yanlis bilgili oldugu saptanmistir
(CETAD, 2006). Kisa ve ark (2013) kadinlarin erkeklere gére daha bilgisiz oldugunu, Ogur ve
ark. (2016) da erkekleri ilgilendiren mitlerde kararsizlarin ¢ogunlugunu kadinlarin
olusturdugunu belirtmislerdir. Diger arastirma sonuglar1 incelendiginde de cinsiyetler arasi
farklilik saptanmis ve erkeklerin mitlere inanma oraninin kadinlara gére daha fazla oldugu
belirtilmistir (Evcili ve Golbasi, 2017; Kukulu, Giirsoy ve Sozer, 2009; Mutlu, 2009; Bostanct,
Buzlu, Tiifek, Kalaycioglu, Yildirim ve Yilmaz, 2007). Bu sonuglara gore, kadinlarin genel

olarak bilgisiz, erkeklerin de cinsellikle ilgili yanlis diisiincelere sahip oldugu soylenebilir.
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Bulgularimizin aksine bazi ¢alismalarda (Sahbaz, 2017; Ziya, 2015; Turan, 2013; Kora ve
Kayir, 1996) cinsiyet ile cinsel mitlere inanma durumu arasinda anlamli bir fark bulunmamastir.
Arastirmada, 27 yas lizeri bireyler anlamli olarak cinsel mitlere daha fazla oranda katilmadigin
belirtti. Bu sonug bireylerin yas1 artikca, yasam tecriibelerinin arttigini ve cinsellige yonelik
yanlis inaniglarinin azaldigimi diisiindiirmektedir. Yas, bir mit disinda tiim mitlerde anlamli
farkliliga neden olan degiskenlerden biri oldu. Ancak literatiirde bulgumuzu destekleyen bir
sonuca rastlanmadi. Sahbaz (2017), aksine 30 yas iistii bireylerde, 18-25 yas arasindaki
bireylere gore anlamli olarak cinsel mitlere inanmanin daha fazla oldugunu saptamistir. Uyar
(2015) ile Aygin ve ark. (2017) galismalarinda, cinsel mit ile yas gruplari arasinda anlamli

farklilik belirlememistir. Buna gbre bulgumuz literatiirden farklilik gostermektedir.

On bes yasina kadar en uzun siire yasanilan yer, cinsel mitlerin {i¢te birinden fazlasinda
istatistiksel farklilik (%37,9) olusturdu. ilde yasayanlarmn, mitlere katilmama oranlari daha fazla
olmasina ragmen, bireylerin cinsel mitlere inanma durumlarini en az etkileyen faktor, bu
degisken oldu. Benzer ¢alismalarda da kentsel bolgede yasayanlarin, kirsal kesimde
yasayanlara gore, cinsel mitlere inanma diizeylerinin daha diisiik oldugu belirtilmistir (Sahbaz,
2017; Uyar, 2015; Adinew, Worku ve Mengesha, 2013; Torun, Torun ve Ozaydin, 2011).
Bulgumuz bu literatiirlerle uyumludur. Ancak bazi arastirmalarda yasanilan yerlesim yeri ile
cinsel mitler arasinda istatistiksel fark saptanmamistir (Aygin, A¢il, Yaman ve Celik Yilmaz,

2017; Ziya, 2015).

Arastirmamizda, lise ve altinda olan bireylerde mitlere inanma orani, {iniversite ve {lizeri
egitime sahip bireylere gore daha fazlaydi. Egitim diizeyi de hemen tiim mitlerde anlamli
farkliliga neden olan bir diger degiskendi. Calismaya katilan grubun biiyiikk bir kisminin
liniversite mezunu olmasi ve ¢ogunlugunun geng (25-31) gruptan olmasindan kaynaklanmis
olabilir. Benzer calismalarda da egitim diizeyi arttikca mitlere inanma oranlarinin azaldigi
saptanmistir (Aygin, Ag¢il, Yaman, Celik Yilmaz, 2017; Mutlu, 2009; Uyar, 2015; Kisa,
Zeyneloglu, Yilmaz ve Verim, 2013; Torun, Torun ve Ozaydin, 2011). Egitim diizeyi
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yiikseldikge, bireylerin bilgiyi sorgulamasi, analiz etmesi ve bilgiye ulasmasi daha kolay
olmaktadir. Bu nedenle egitim diizeyi yiikseldikce bireylerin cinsel mitlere inanma oranlarinin
azalmasi beklenen bir durumdur. Ancak Sahbaz (2017), egitim diizeyi ile cinsel mit arasinda

anlaml farklilik saptamamastir.

Bireylerin sahip oldugu aile yapisi, cinsel mitlerin dortte tigiinde istatistiksel farkliliga
(%75,8) neden oldu. Cinsel mitlere “katilmiyorum” deme orani, ¢ekirdek ailede yasayanlarda
daha fazlaydi. Benzer sekilde Uyar (2015)’da aile yapist ile cinsel mitlere inanma diizeyi
arasinda bazi mitlerde, genis aile yapisina sahip bireylerin mitlere inanma diizeyini daha yiiksek
bulmustur. Arastirmaya katilan bireylerin yaklasik %70’inin aile i¢inde ebeveynlerinin
cinselligi konusmadigini/konugmanin yasak oldugunu ifade ettigi dikkate alindiginda, genis
ailede yetersiz fiziksel kosullar ya da geleneksel tutumun var oldugu ve bu durumun cinselligin

konusulmamasina neden olarak cinsel mitlerin siirdiiriilmesine yol actig1 diisiintilebilir.

Arastirmada hem anne hem de baba egitim diizeyi, bireylerin cinsel mitlere inanma
durumunu oldukca fazla etkileyen degiskenler oldu. Anne baba egitim diizeyi yiiksek olan
bireyler anlamli olarak daha fazla oranda “katilmiyorum” dedi. Bu durum ebeveynlerin egitim
diizeyinin bireylerin cinsel yasaminda da onemli etkisi oldugunu gdstermesi bakimindan
onemlidir. Literatiirde, anne/baba egitim diizeyinin cinsel mitlere inanmay1 etkilemedigini
ortaya koyan ¢aligmalarin (Aygin, A¢il, Yaman ve Celik Yilmaz, 2017; Ziya, 2015) yani sira
cinsel mitlere inanma ve anne/baba egitimi arasinda iliski oldugunu ortaya koyan ¢aligmalarda
(Evcili ve Golbasi, 2017; Kisa, Zeyneloglu, Yilmaz ve Verim, 2013; Bostanci ve ark, 2007)
bulunmaktadir. Bizim c¢alismamizin sonuclar1 da literatiirle uyumlu sekilde, ebeveynlerin

egitim seviyesi yiikseldik¢e, cinsel mitlere inanma oraninin azaldigini ortaya koymaktadir.

Aragtirmada, pek ¢ok mitte (27 mit) calisan kadinlar, cinsel mitlere daha fazla oranda
“katilmiyorum” dedi. Bozkurt (2016) arastirmasinda, herhangi bir iste calismayan bireylerin,
cinsel mit diizeylerinin daha yliksek oldugunu, Evcili ve Go6lbas1 (2017)’da anneleri c¢alisan

kisilerin daha az cinsel mite sahip oldugunu saptamistir. Bu bulgu kadinin topluma katilimu,
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sosyal yasamda ve aile i¢inde iiretken olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir. Literatiirde
caligma durumuna gore cinsel mitlere inanma durumunu ortaya koyan baska bulgulara

rastlanmamustir.

Arastirmada en cok istatistiksel farkliliga neden olan degiskenlerden biri de bireylerin
cinsellikle ilgili konulardaki bilgi diizeyiydi. Kendinin yeterli bilgisi olmadigi diisiinen
bireylerin daha fazla oranda “fikrim yok” demesi, 28 mitte istatistiksel farkliliga (%99,5) neden
oldu. Cinsel konularda bilgisini yeterli bulan bireylerin ise, mitlerin ¢ogunda “katiliyorum”
deme oranlar sasirtict olarak daha fazlaydi. Deneyim ve egitimin kisinin kendini yeterli
hissetmesini yani cinsel konularda 6zgiiven olusturmasini sagladigi, tabularin degisimi i¢in ise
bunlarin yetmedigi, cinsel mitlerin azaltilmasinda sosyo-kiiltiirel degisikliklerin rol oynadig:
sOylenebilir. Literatiirde bulgumuzu destekleyen calismaya rastlanmamis, aksine bazi
arastirmalarda anlamli iliski olmadigi belirtilmistir (Adinew, Worku ve Mengesha, 2013;

Kocagoz, 2008).

Evlilik hazirlig1 yapan bireylerde, cinsel iliski deneyimi olanlar cinsel mitlere daha fazla
oranda katilmadigini, deneyimi olmayanlar ise fikri olmadigini belirtti. Aslinda bireylerin
deneyimleri sonucu diislincelerinin ya da dnyargilarinin degismesi ve deneyimlemedikleri bir
konuda kendilerini bilgisiz/fikirsiz bulmalar1 beklendik bir durumdur. Hemsirelerle yapilan bir
caligmada, cinsel partneri olanlarin partneri olmayanlara gore cinsel mitlere inanma oranlarinin
daha diisiik oldugu saptanmigtir. Bu ¢alismada cinsel deneyimin az da olsa cinsel mitlerin

sonmesine neden oldugu, cogu mitin ise devam ettigi belirtilmistir (Yasan ve Glirgen, 2004).

Evlilik hazirligi yapan bireylerin ailelerinde cinsellikle ilgili konularm konusulmasi/bilgi
verilmesi, bireylerin cinsel mitleri daha fazla oranda “katilmiyorum” demesine neden olmustur.
Bu sonug ailenin cinsellige iliskin tutumunun/davranisinin bireylerin cinsel mitlere inanisinda
onemli rol oynadigin1 gdstermektedir. Literatiirde bu konuda baska bulguya rastlanmamastir.

Sonuc ve Oneriler
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Arastirmada bireylerin ¢ogunlugunun inandig1 mit sayisi1 ve orani genel olarak diger arastirma
bulgularina gore diisiik olmakla birlikte bu grup iginde de cinsel mitlere inanis yaygindi. Tiim
degiskenler, birgok mitte istatistiksel farkliliga neden oldu. Bu farklilik ¢ogunlukla (yas grubu,
15 yasina kadar en uzun siire yasanilan yeri, egitim durumu, aile yapisi, anne ve baba egitim
diizeyi, kadmlarin ¢alisma durumu, cinsel iliski deneyimi yasama durumu, aile iginde
cinsellikle ilgili konular1 konusma durumu)“katilmiyorum” diyen bireylerin oranin fazla
olmasindan kaynaklanirken, kadinlar, cinsel iliski deneyimi olmayanlar ve cinsellikle ilgili
konularda bilgisini yeterli bulmayan bireylerde “fikrim yok” diyenlerin oranimnin fazla
olmasindan kaynaklandi. Buna gore toplumumuzda hemen herkesin cinsellikle ilgili dogru ya
da yanlis bir fikre sahip oldugu, daha yiiksek oranda, kadinlarin bilgisiz, erkeklerin ise yanls
bilgiye sahip oldugu, yas, cinsiyet, aile yapisi, yasanilan bolge, egitim diizeyi, cinsel deneyim
yasama, calisma gibi birgok faktdriin cinsel mitlere inanma ile dogrudan iliskili oldugu
sOylenebilir. Toplumda, gelecegin anne-babast olacak bireylerin egitim seviyelerinin
yiikseltilmesi, evlilik hazirh@indaki bireyler icin evlendirme dairelerinde aile sagligi
merkezlerinde, saglik hizmeti veren kurumlarda danigmanlik alabilecekleri birimlerin
olusturulmasi ve egitimli hemsirelerin bu kurumlarda danigmanlik yapmasi toplumda cinsel
mitlerin azalmasini, bireylerin evlilik uyumunun ve cinsel doyumunun artmasini saglayabilir.
Ayrica gelecegin anne-babasi olacak bireylerin egitim seviyelerinin yiikseltilmesi, evlilik
hazirligindaki bireyler i¢in evlendirme dairelerinde, aile sagligi merkezlerinde, saglik hizmeti
veren kurumlarda danmismanlik alabilecekleri birimlerin olusturulmasi ve aile danigmanlig
konusunda egitim almis hemsirelerin aile danisma merkezlerinde bu hizmet sunulmalidir. Bu
konuda egitim almis hemsirelerin danigmanlik yapmasi toplumda cinsel mitlerin azalmasini,

bireylerin evlilik uyumunun ve cinsel doyumunun artmasini saglayabilir.
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