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Ozet

Amag: Tim diinyada COVID-19 pandemisinin etkilerinin devam etmesi nedeniyle egitim kurumlarinda
aniden uzaktan egitime gecilmesi 6zellikle saglik alaninda bulunan 6grencilerin teorik ve pratik derslerini
olumsuz etkilemistir. Bu ¢aligmada pandemi siiresince tip fakiiltesi 6grencilerine verilen anatomi
egitiminin geri bildirimlerle degerlendirilmesi ve Oniimiizdeki yillarda da uzaktan egitimin daha aktif

olarak devam edilmesinin verimli olup olmayacagmin sorgulanmasi
Anahtar Sozciikler:

Anatomi Egitimi, amaglanmistir. . .

COVID 19, Tip Yontem: Calismaya Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi Tip

Fakiiltesi, Uzaktan Fakiiltesi’nde anatomi dersi alan 179 dénem 2 6grencisinden 156 (86 kadin,

Egitim 70 erkek)’s1 dahil edilmistir. Kesitsel, tanimlayic1 tipteki ¢alismada

] katilimecilarin - anatomi egitimi hakkindaki goriisleri gonillii olarak

ﬁﬁgggs;ducation, katilmay1 kabul ettikleri bir anket yontemi kullanilarak belirlenmistir.

COVID 19, Medical Hazirlanan anket formu yiiz yiize/uzaktan ve teorik/pratik anatomi egitimi

School, Distance ile ilgili 20 tane 5'li likert tipi kapal uglu sorudan olugmaktadir. Ankette

Education katilimcilardan  yiiz ylize anatomi egitimini online egitim ile
. . . karsilastirmalari  ve online anatomi derslerinin avantajlarimt  ve

Gonderilme Tarihi . .. C e i . ..

Submitted: 22.08.2022 kasitliliklarini belirlemeleri istenmistir. Istatistiksel analizler igin SPSS 25,0

Kabul Tarihi programi kullanilmistir.

Accepted: 15.11.2022 Bulgular: Calismaya katilan 156 goniilliiden 86 (%55,1)’s1 kadmn, 70

(%44,9)’1 erkekti. Kadmlarm yas ortalamasi 20,59 +1,39 erkeklerin yas
ortalamasi 20,72 £1,96 idi (p=0,615). Teorik anatomi derslerinin online egitim olarak devam etmesini
isteyenlerin sayisi yiiz yiize olarak devam etmesini isteyenlerden daha fazlaydi (p=0,0001). Pratik anatomi
derslerinin yiiz yiize olarak devam etmesini isteyenlerin sayisi online devam etmesini isteyenlerden daha
fazlaydi (p=0,001). Teorik anatomi derslerinin uzaktan egitim olarak verilmesinin zamandan tasarruf
sagladig1 igin etkili bir 6grenme yontemi oldugunu diigiinenler %33,3 iken, %4,5 6grenci ise buna
kesinlikle katilmadiginmi ifade etmistir. %41,7 6grenci uzaktan egitimde teorik dersten sonra video
kayitlarini yeniden izlemenin dersi 6grenmeyi kolaylastirdigini belirtmislerdir. %28,8 kisi online egitim
ile teorik derslerin verilmesinin egitimin kalitesinde kayip yasanmadigini ifade etmistir.

Sonug¢: Anatomi derslerinin teorik kisminin daha ¢ok online, pratik kisminin ise yiiz yiize yapilmasinin
daha iyi olabilecegi sonucuna varilmistir. Tip ve saglik bilimleri alaninda egitim goren her birey igin
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anatominin ¢ok iyi dgrenilmesi gerektigi ve bunun da yiiz yiize egitim ile daha verimli olabilecegi
kanaatindeyiz. Calismamiz online egitime devam edecek olan kurumlarda iyilestirmeleri gereken yonleri
ortaya koymaktadir ve daha sonra yapilacak olan diger ¢aligmalara da kaynak olacaktir.

Abstract

Aim: Due to the ongoing effects of the COVID-19 pandemic all over the world, the sudden transition to
distance education in educational institutions has adversely affected the theoretical and practical courses
of students in the field of health. In this study, it is aimed to evaluate the anatomy education given to
medical faculty students during the pandemic with feedback and to question whether it will be productive
to continue distance education more actively in the coming years.

Methods: The study included 156 (86 female, 70 male) of 179 semester 2 students taking anatomy courses
at Kahramanmaras Siit¢ii Imam University Faculty of Medicine. In this cross-sectional, descriptive study,
the opinions of the participants about anatomy education were determined using a questionnaire method
in which they voluntarily agreed to participate. The prepared questionnaire consisted of 20, 5-point Likert
type closed-ended questions about face-to-face/remote and theoretical/practical anatomy education. In
the survey, participants were asked to compare face-to-face anatomy education with online education and
to identify the advantages and limitations of online anatomy lessons. SPSS 25.0 program was used for
statistical analysis.

Results: Of the 156 volunteers participating in the study, 86 (55.1%) were female and 70 (44.9%) were
male. The mean age of women was 20.59 +1.39 years, and the mean age of men was 20.72 +1.96
(p=0.615). The number of those who wanted theoretical anatomy courses to continue online was higher
than those who wanted them to continue face-to-face (p=0.0001). The number of those who wanted
practical anatomy courses to continue face-to-face was higher than those who wanted them to continue
online (p=0.0001). While 33.3% of the students thought that giving theoretical anatomy lessons as
distance education was an effective learning method because it saves time, 4.5% of the students stated
that they strongly disagreed with this.

41.7% of the students stated that re-watching the video recordings after the theoretical lessons in distance
education made it easier to learn the lessons. 28.8% of the students stated that there was no loss in the
quality of education when the theoretical lessons were given with online education.

Conclusions: It was concluded that it would be better if the theoretical part of the anatomy courses were
conducted more online and the practical part face-to-face. For every individual studying medicine and
health sciences. We believe that anatomy should be learned very well and this can be more productive
with face-to-face training. Our study reveals the aspects that need to be improved in institutions that will
continue online education and will be a source for other studies to be done later.

GIRiS

COVID-19  pandemisinin 2020  yilinin
baslangicindan beri hizli bir sekilde yayilmasi
tiim diinyada hayatin her alanini olumsuz y6nde

uzaktan egitime gecilmesi karar1 alinmistir (4).
Birbirinden farkli uzaktan egitim yontemleri ile
egitim siirecinde meydana gelen bosluk

etkilemis, egitim, sosyal, ekonomik Dbir¢ok
alanda degisikliklerin yapilmasina neden
olmustur (1,2). Pandemi kaynakli meydana
gelen olumsuz etkilerin en ¢ok niifusun biiyiik
bir bolimiine hizmet eden egitim alaninda
oldugu goriilmiistiir (3). Birgok iilkede mevcut
salgimin  Onlenebilmesi amaciyla yiiz ylize
egitimlere ara verilmesi ve zorunlu olarak

Tip Egitimi Diinyas1 / Ocak-Nisan 2023 / Say1 66

kapatilmaya caligilmis ve en az zararla bu siireg
atlatilmaya caligilmistir (5).  Bu siiregler
Ozellikle saglik alaninda egitim goren bireylerde
daha ciddi sorunlara da yol acabilmektedir (5).

Ulkemizde Mart 2020 tarihinde iiniversiteler de
dahil olmak iizere egitimlere ara verilmis ve
bahar yarryilinin uzaktan egitim ile devam
edilmesi kararlastirilmistir  (6,7). Uzaktan



egitim, etkin  bir  Ogretim  siirecinin
gerceklestirilebilmesi icin iyi bir planlama ve
iyi bir teknik alt yapr gerektiren zorlu bir
stiregtir. Ancak pandemi nedeniyle yeterli bir
tecrilbe ve altyapiya sahip olunmadan aniden
uzaktan egitime gegilmesi birtakim sorunlar1 da
beraberinde getirmistir (8-11).

Ulkemizdeki tip fakiiltelerinde ilk ii¢ y1l teorik
dersler, son ii¢ yil ise teorik ve uygulamali
dersler birlikte verilmektedir (12). Anatomi
dersi ise tip fakiiltelerinin ilk iki senesi teorik ve
laboratuvarlarda o6zellikle maket ve kadavra
iizerinde gergeklestirilen uygulamali derslerden
olusmaktadir  (13,14). Ogrencilerin  insan
viicudu ve organlar ile ilk tanistiklar1 ders olan
Anatomi, tip ve diger saglik alanlarinda egitim
derslerdeki
basarisini, caligmalarimin Kalitesini ve birtakim
davramslant  kazandirmak  icin  “saglik

goren tiim Ogrencilerin  Gteki

bilimlerinin temeli” olarak kabul edilmektedir.
Bu nedenle, saglik hizmeti veren ya da verecek
bireyler i¢in saglam bir anatomi bilgisine sahip
olmalari gerekmektedir (13,14).

Pandemi siirecinde yiliz yiize egitime ara
verilmesi nedeniyle mevcut anatomi egitimi
degisime ugramistir (15). Daha c¢ok video
merkezli 6grenme, takim tabanli egitim, akran
Ogretimi gibi yenilik¢i 6gretim tekniklerinin
tercih edilmesi mecburi hale gelmistir (15). Bu
ogretim tekniklerinin yani sira 6grenciyi hedef
alan, 6grencinin egitime katilimini saglayan
aktif ve yenilik¢i diger yontemlerle beraber
anatomi egitiminin daha verimli olmast
saglanmaya c¢aligilmigtir (15,16). Alfa, Delta,
Omicron gibi varyantlarin artmasiyla bazi
tiniversitelerde alinan kararlar dogrultusunda
uzaktan egitime devam etme veya hibrit egitime
gecilme kararlart alinmis, bu durum diinya ve
iilke genelinde uzaktan egitime tekrar gegilecek
mi sorusunu akla getirmistir (17). Bu ¢alismada
yliz yiize ve uzaktan egitimle dijital olarak
verilen anatomi teorik ve pratik derslerini
Ogrencilerden  aliman  geri  bildirimlerle
degerlendirmek ve uzaktan anatomi egitiminin
tyilestirilmesi ig¢in gerekli diizenlemelerin
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yapilmasti amaclanmaktadir.
GEREC VE YONTEM
Calisma i¢in ilk olarak T.C. Saglik Bakanligi
Bilimsel Arastrma Platformu'nda yer alan
“COVID-19 Uzerine Bilimsel Arastirma
Calismalari”ndan basvuru yapilarak gerekli
yasal izin almmugtir. Sonrasinda
Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi Tibbi
Arastirmalar Etik Kurulu'ndan 2022/14-05
protokol numarasi ile kurul onayr almmustir.
Cahgma, Kahramanmaras  Siitgii  Imam
Universitesi Tip Fakiiltesi 2021-2022 egitim
Ogretim yilinda uzaktan ve yiiz yiize anatomi
egitimine devam eden dénem 2 dgrencilerinde
gerceklestirilmistir. Ankete katilimin goniillii
oldugu 6grencilere bildirilmis ve dgrencilerden
ilk sayfada bulunan "Goéniillii Onay Formu’nu
okumasi ve "Kabul Ediyorum" yazan kutucugu
isaretlenmesi istenmistir. Dénem 2’de egitim
goren 179 o6grenciden 156’s1 (86 kadin, 70
erkek) ankete goniillii olarak katilmayi kabul
etmistir.  Calismaya dahil olan kadin
Ogrencilerin yas ortalamas1 20,59 +1,39 erkek
6grencilerin yas ortalamasi 20,72 £1,96 idi. Tip
fakiiltesi donem 2 6grencisi olmayan, anatomi
dersini almayan ve g¢aligmaya goniillii olarak
katildigini beyan etmeyen Ogrenciler galisma
dis1 birakilmistir.
Anket yliz yiize/luzaktan ve teorik/pratik
anatomi egitimi ile ilgili 20 tane 5'li likert tipi
kapali uglu sorudan olugmaktadir. Anket
sorularinin ilk sekiz tanesi anatomi teorik
derslerine yonelik, dokuzdan onaltiya kadar
olan sorular anatomi pratik derslere yonelik,
onyedi ve yirmi arasindaki sorular ise hem
teorik hem de pratik derslerle ilgili sorular
icermekteydi. Sorular hazirlanirken pandemi
siirecinde alinan tedbirler kapsaminda 2021-
2022 egitim-6gretim yilinin  baslangicinda
kurumumuzda verilen kararlar dogrultusunda
anatomi dersleri planlanmig ve soru igerikleri de
buna uygun olarak diizenlenmistir. Hazirlanan
anket formu Ogrencilere elden verilmis ve
doldurmalar1 istenmigtir. Geri bildirimlerin
giivenilirligini arttirmak, 6grencilerin fikirlerini
7



acitk bir sekilde ifade etmelerini saglamak
amactyla anket formu iizerine isim, soy isim ve
O0grenci numaralarin1 yazmamalari istenmisgtir.
Ankette katilimcilardan yiiz ylize anatomi
egitimini  online anatomi  egitimi  ile
karsilagtirmalar1 ve online anatomi dersinin
avantajlarim  ve kisithiliklarini  belirlemeleri
istenmistir. ~ Sorulara  verilen  kategorik
cevaplarin frekans dagilimina ve cevaplarin
puanlamasina yer verilmistir. (1=Kesinlikle
Katilmiyorum, 2=Katilmiyorum, 3=Kararsizim,
4=Katiliyorum, 5=Kesinlikle Katiliyorum).

Ankette bulunan sorular Tablo 1’de verilmistir.

Pandemi Siirecinde Anatomi Derslerinin
I'sleyisi
2021-2022 yili pandemi siirecinde alinan

tedbirler kapsaminda iiniversitemizde anatomi
dersleri hem yiiz yiize hem de uzaktan online
olarak yapilmistir. Sinif mevcutlarimizin fazla
olmasindan dolay1 yeterli fiziki kosullar
olgunlagsmadigindan teorik dersler haftanin iki
giinii yiiz ylize, lic giinii ise online olarak
uzaktan egitimle gerceklestirilmistir. Pratik
dersler ise smif mevcudunun fazla kalabalik
buna karsihk yeterli fiziki
kosullarinin  saglanamamast nedeniyle sekiz
grup halinde yapilmistir. Ayn1 hafta icerisinde
sekiz grubun ilk dort grubu yiiz yiize diger dort
grup ise online, bir sonraki hafta gruplar
arasinda doniigiim saglanarak yine bir kismi yiiz
yiize diger kismi ise online olarak yapilmistir.
Yiiz yiize derslerde birebir anatomi pratik
laboratuvar1 ve buradaki maketler ve kadavra
tizerinde dersler yapilirken online derslerde ise
daha onceden video ¢ekimi yapilarak sisteme

olmasi ve

yiiklenmis ve ogrencilerin ulagmast
saglanmusgtir.

Istatistiksel Analiz Yontemleri

Verilerin degerlendirilmesinde nicel

degiskenlerin normal dagilima uygunlugu
Kolmogorov-Smirnov testi ile incelenmistir.
Kategorik degiskenlerin gruplar arasindaki
dagilimsal farkliliklar1 Chi Sqaurre testli ile
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incelenmistir. Istatistik parametreleri n (%) ve
ortalamatstandart sapma ile ifade edilmistir.
Elde edilen ortalama sonuglarinda, 0 ile 2,4
arasinda hesaplanan degerlerin olumsuz goriis,
2,5 ile 3,4 arasindaki degerlerin kararsiz goriis,
3,5 ile 5,0 arasinda hesaplanan degerlerin

olumlu goriis olarak  degerlendirildigini
gostermistir (18). Istatistiksel anlamlilik p<0,05
olarak kabul edilmistir. Verilerin

degerlendirilmesinde IBM SPSS versiyon 25
(IBM SPSS for Windows version 25, IBM
Corparation, Armonk, New York, United
States) yazilimlarindan yararlanilmustir.

BULGULAR

Calismaya katilan 156  goniilliiden 86
(%55,1y’s1 kadin, 70 (%44,9)’i erkekti.
Kadmlarm yas ortalamast 20,59 +1,39

erkeklerin yas ortalamasi 20,72 +1,96 idi
(p=0,615). Teorik anatomi derslerinin video
kaydi olarak devam etmesini isteyenlerin puani
2,30+1,35 iken yiiz yiize egitim olarak devam
etmesini isteyenlerin puam 2,75+1,23°tii ve
aradaki fark ise istatistiksel olarak anlaml idi
(p=0,0001, Sekil 1). Uygulamali anatomi
derslerinin video kaydi ile devam etmesini
isteyenlerin puanmi 3,38+1,49 iken yiiz ylize
devam etmesini isteyenlerin puani 1,86+1,14 idi
ve aradaki fark ise istatistiksel olarak anlamli idi
(p=0,0001, Sekil 2). “Teorik anatomi
derslerinin uzaktan egitim olarak verilmesi
zamandan tasarruf sagladigi igin etkili bir
O6grenme yontemidir” sorusuna Ogrencilerin
%33,3’t katilirken  %4,5’i kesinlikle
katitlmadigii (2,25 + 1,16 puan), “video
kayitlarini tekrardan izleyebildigim igin daha iyi
Ogrenmemi sagladi” sorusuna ise %41,7
(1,9741,11 puan) ile kesinlikle katildiklarini
belirtmiglerdir. “Teorik anatomi derslerinin
uzaktan egitim yoluyla verilmesi ile anatomi

egitiminin kalitesinde herhangi bir kayip
yasanmamigtir” sorusuna  %28,8 (2,5+1,22
puan) ile katildiklarim1 ifade etmislerdir.

Uzaktan anatomi egitimi ile ilgili 5'li Likert tipi
ankete verilen yanitlarin ytizde frekans dagilim
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ve 5 lizerinden puanlanarak elde edilen ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 1'de verilmistir
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olarak devam etmesini isterim. olarak devam etmesini isterim.
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= Katilmiyorum u Kesinlikle Katilmiyorum

Sekil 1. Teorik Anatomi Dersine iliskin Sonuglar
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Pratik anatomi derslerinin video kaydi  Pratik anatomi derslerinin yiiz yiize egitim

o

olarak devam etmesini isterim. olarak devam etmesini isterim.
m Kesinlikle Katiliyorum ® Katiliyorum = Kararsizim
= Katilmiyorum u Kesinlikle Katilmiyorum

Sekil 2. Pratik Anatomi Egitimine Iliskin Sonuglar

Tip Egitimi Diinyas1 / Ocak-Nisan 2023 / Say1 66 9



Tablo 1. Ankete Verilen Cevaplarin Frekans Dagilim Yiizdeleri, Ortalama ve Standart Sapma Puan

Degerleri

SORULAR

5(%)

Orttss

1. Teorik anatomi derslerinin video kaydi olarak
devam etmesini isterim.

2,30 +1,35

2. Teorik anatomi derslerinin yiiz yiize egitim olarak
devam etmesini isterim.

2,75+123

3. Uzaktan egitim ile verilen teorik anatomi ders saati
yeterliydi.

241+1,11

4.Anatomi egitiminde teorik derslerin bir kismi video
kaydu ile verilerek yiiz yiize anatomi derslerinin sayisi
azaltilabilir

8,3

14,7

2,57+123

5. Teorik anatomi derslerinin uzaktan egitim olarak
verilmesi zamandan tasarruf sagladig igin etkili bir
6grenme yontemidir.

45

225+ 1,16

6.Teorik anatomi derslerinin uzaktan egitim ile
verilmesi video kayitlarmni tekrardan izleyebildigim
icin daha iyi 6grenmemi sagladi.

3,8

1,97+ 1,11

7. Teorik anatomi derslerinin uzaktan egitim yoluyla
verilmesi ile anatomi egitiminin kalitesinde herhangi
bir kayip yaganmamugtir.

254122

8.Anatomi teorisi smavinin uzaktan egitim/smav
kapsamina alinmasi dogru bir karardi.

2,51+126

9.Pratik anatomi derslerinin video kaydi olarak
devam etmesini isterim.

3,38+ 1,49

10.Pratik anatomi derslerinin yiiz yiize egitim olarak
devam etmesini isterim.

1,86+ 1,14

11.Uzaktan egitim ile verilen pratik anatomi ders saati
yeterliydi.

321+1,24

12.Pratik anatomi derslerinin video kaydi olarak
verilmesi zamandan tasarruf sagladigi i¢in etkili bir
6grenme yontemidir.

3,08+ 1,36

13.Uygulamali anatomi derslerinin uzaktan egitim
yoluyla verilmesi ile anatomi egitiminin kalitesinde
herhangi bir kayip yaganmamustir.

3,58+ 1,21

14.Pratik anatomi derslerinin video kaydi olarak
verilmesi maketleri 3 boyutlu géremedigimden etkili
bir 6grenme yontemi degildir.

40,4

2,05+1,12

15.Pratik anatomi dersinin video ders kaydi olmasi
kadavra {izerindeki anatomik yapilar1 6grenmemi
engelledi.

2,09+ 1,15

16.Anatomi uygulama sinavinin uzaktan egitim/sinav
kapsamina alinmasi dogru bir karardi.

2,80+ 1,30

17.Anatomi egitiminde teorik derslerinin uzaktan
egitim ile verilip pratik derslerin yiiz yiize verilmesini
tercih ederim.

2,28+1,17

18.Anatomi egitiminde teorik derslerin yiiz yiize
egitim ile verilip pratik derslerin video ders kaydi
olarak verilmesini tercih ederim.

3,85+ 1,19

19.Uzaktan anatomi egitimi ile organmn viicutta
yerlesimini ve yapisini anladim.

12,2

3,03+ 125

20.Katilmadigim uzaktan anatomi derslerinin
kayitlarini izledim.

51

83

10,3

39,7

2,02+1,14

(1=Kesinlikle Katilmiyorum, 2= Katilmiyorum, 3=Kararsizim, 4=Katiliyorum, 5=Kesinlikle Katilryorum )
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TARTISMA

Covid-19’un  tiim  diinyada
doniismesi bircok alanda oldugu gibi egitim-
Ogretimin gergeklestirildigi tiim sistemleri de

pandemiye

etkilemis uzaktan egitimin yiiz yiize egitimin
yerini almasina sebep olmustur (19). Aym
zamanda bu salgin iiniversitelerde de yiiz yiize
O0gretimin askiya alinmasina ve tiim dersler gibi
anatomi derslerinin de web tabanli ortamda
gercgeklestirilmesine neden olmustur (20). Web
tabanli egitim veya uzaktan egitim, bilgisayar
yardimu ile internet ortaminda ihtiya¢ duyulan
egitimin dijital teknolojilerden faydalanilarak
ogrencilere aktarilmasi anlamina gelmektedir
(21). Bu egitimin bireyin kendi &grenme
becerisi ve hzina goére egitim siirecini
diizenleyebilmesi, zaman-mekan kisitlamasi
gerektirmeden bireyin motivasyonunu
arttirmasi, dersi her ortamdan takip edebilme
esnekligi, derslerin kayit edilebilmesi ve kayit
altina alinmig olan derslerin tekrarli olarak
istenilen zamanda izlenebilmesi gibi faydalar
bulunmaktadir (22,23). Ote yandan egitim
sirasinda aninda geri bildirim ve diizeltme
yapilamamasi, kayith  dersleri  izlerken
ogrenciye rehberlik edebilecek egitimcinin
olmamasi ve soru sorma imkaninmn
bulunmamasi, 6grencilerin  sosyoekonomik
nedenlerden &tiirti internete erigim olanaklarinin
kisitlt olabilmesi gibi baz1 olumsuz yonleri de
bulunmaktadir (20,24). Bu nedenlerden dolay1
uzaktan egitimin verimliligi veya gelistirilmesi
gereken yonleri konusunda c¢aligmalar devam
etmektedir.

Babacan ve ark. c¢alismasinda anatomi
derslerinin uzaktan devam etmemesi gerektigini
diisiinenlerin %52 oldugu, yiiz yiize olmasini
diistinenlerin ise %50,2 oldugu belirlenmistir
(18). Senol ve ark. galigmasinda “Pandemiler
bittiginde anatomi teorik derslerinin online
olarak verilmesi gerektigini diistiniiyorum”
sorusuna dis hekimligi fakiiltesi 6grencilerinin
%33,9'u ve tip fakiiltesi 6grencilerinin %36's1
'kesinlikle katilmiyorum' cevabini vermistir
(19). Turhan ve Yakut'un fizyoterapi
ogrencilerinde yaptig: calismada, katilimcilarin
Tip Egitimi Diinyas1 / Ocak-Nisan 2023 / Say1 66

%53,1'1 olumlu yanit vermis ve "anatomiyi
online derslerde anladiklarini ve 6grendiklerini"
ifade etmislerdir. Katilimcilarin = %15,7'si
olumsuz yamt vermis ve %31,3 Kkararsiz
kalmigtir (25). Online anatomi egitimi yliz yiize
egitim  kadar  etkilidir”  sorusuna  ise
katilimcilarin - %31,3  katilmiyorum seklinde
yanit vermislerdir (25). Singal ve ark. 2020
yilinda Hindistan'da tip ve dis hekimligi
Ogrencileri iizerinde dijital anatomi egitiminin
potansiyel
6grencilerin %58'i video kayd: yapilan derslerle
uzaktan egitimi tercih ettiklerini ifade ettigi

zorluklarini aragtirmis  ve

gorilmiistiir (26). Calismamizda Turhan ve
Singal’in  sonuglarina  benzer  sekilde
%37,8’1 teorik
derslerinin uzaktan egitimle video kayd: ile
devam etmesi gerektigini, %25,6’simn buna
katildigimi  belirtmislerdir. “Teorik anatomi
derslerinin uzaktan egitim ile verilmesi video
kayitlarini tekrardan izleyebildigim igin daha iyi
O0grenmemi  sagladi” sorusuna = %41,7’si
kesinlikle katildigini, %37,2’sinin de yine buna
katildigi belirlenmigtir. Bu sonucun sistemde

katilimcilarin anatomi

kayithh  kalan ders videolarim1  tekrar
izleyebildiklerinden kaynaklandig
kanaatindeyiz. Tip fakiiltesi O6grencilerinde

yapilan bir calismada online egitimin avantajlari
arasinda not alma kaygisini azaltmasi ve
anlasilmayan bir konu oldugunda kaydedilen
dersi tekrar dinleme olanagi saglamasi oldugu
sonucu ¢alismamizin sonuglarimi da destekler
niteliktedir (27). Kelsey ve ark. yaptigi
calismada da sonuglarimiza benzer sekilde
Ogrencilerin konuyu anlamada daha o&zgiir
hissettikleri, kendi Ogrenme hizlarina gore
videoyu duraklatip basa alarak daha iyi
ogrendikleri ve sonrasinda tekrar edebilme
sanslarinin  olmasimin avantajlari  oldugunu
belirttikleri tespit edilmistir (28).
Yapilan bir ¢aligmada katilimcilarin %36,8’nin
uzaktan egitimin zamandan tasarruf sagladigim
diistindiikleri tespit edilmistir (25). Cuschieri ve
Agius, tip fakiiltesi 6grencilerinde yaptiklari bir
arastirmada online egitimin yolda harcanan
11



zamandan tasarruf sagladigim ve bu yonden
avantajli oldugu sonucuna varmislardir (27).
Caligmamizda da yapilan bu ¢alismalara benzer
olarak uzaktan teorik anatomi dersi i¢in %31,4,
pratik anatomi dersi icin ise %14,7 zamandan
tasarruf sagladigi tespit edilmistir.

Tip fakiiltesi ogrencilerinde yapilan bir
calismada donem 2 Ggrencilerinden %57,6°s1,
dénem 3 ogrencilerinden %64,5’1 maket
iizerinde c¢aligmanin anatomi uygulamali
derslerini daha iyi anlamalarim sagladigim
belirtmislerdir (29). Senol ve ark. ¢alismasinda
dis hekimligi fakiiltesi dgrencilerinin %45,4'l
ve tip fakiiltesi ogrencilerinin  %52,7'si
“laboratuvarda maketlerle calistiklari anatomi
uygulamalarindan daha fazla yararlandiklarini”
ifade etmistir (19). Calismamizda yapilan bu
caligmalara benzer olarak katilimcilarin
%51,9’u pratik derslerin yiiz yiize devam
etmesini istediklerini, %25,6’simin da katildig
tespit edilmistir. “Pratik anatomi derslerinin
video kaydi olarak verilmesi maketleri 3
boyutlu goremedigimden etkili bir 6grenme
yontemi degildir” sorusuna %40,4’i “kesinlikle
katiliyorum” cevabini vermis, %41,7’si ise
kadavra  {izerindeki  anatomik  yapilari
o6grenmesini engelledigi belirtmistir. Online
egitimde geri bildirimlerin yapilamamasi, yiiz
yiize egitimin yerini tutmamasi, bireyler arasi

sosyallesmenin  saglanamamasi, sistemden
kaynakli  teknik  sikintilarin  yasanmasi,
odaklanma sorunlart gibi baglica

dezavantajlarin bulunmasi bireylerin yiiz yiize
egitime daha ¢ok meyletmesini saglayabilecegi
kanaatindeyiz (30).

Gorselligin de olduk¢a 6n planda oldugu
Anatomi dersi temel tip bilimlerinde mihenk
tagt olarak goriilmekte ve tarihin ¢ok eski
zamanlarindan beri insanlarda olduk¢a merak
uyandirmaktadir (31). Hasta ile temas saglayan
her saglik personeli anatomi hakkinda belli bir
bilgi birikimine sahip olmalidir. Ciinki
muayene yapabilmek, taniy1 belirleyebilmek,
cerrahi girisim uygulayabilmek, hastaya ve
meslektaslarina dogru bilgi aktarabilmek gibi
olduk¢a Onemli noktalarda anatomi bilgisine
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ihtiya¢ duyulmaktadir (31). ABD'de yapilan bir
aragtirma sonucunda hastanelerde bir yilda
meydana gelen 80.000 Onlenebilir &liimiin
anatomi bilgisinin eksikliginden kaynaklandig
bildirilmistir (32). Bu sonuglar da bize anatomi
egitiminin 6grenciler ve saglik personelleri i¢in
ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir.

SONUC

Online egitim modelinin giiniin her saatinde
ulagilabilir bir yontem olmasina ragmen
anatomi gibi gorselligi oldukca 6n planda olan
ve laboratuvar-kadavra diseksiyonu  gibi
uygulamalarla da desteklenen bilimlerde
ogrenciler tarafindan pratik derslerin yiiz yiize
teorik dersler igin ise video kayitlar1 ile
daha  etkili
olabilecegi sonucuna varilmistir. Tip ve saghk
bilimleri alaninda egitim gdren her birey igin
anatominin ¢ok iyi Ogrenilmesi gerektigi ve
bunun da yiiz ylize egitim ile daha verimli
olabilecegi  kanaatindeyiz. Ancak teorik
derslerde video kayitlarmin yeniden izleme
olanagi saglamasi, kendi 6grenme hizlarina
gore video kayitlarrm  kullanabilmeleri
6grencilerin tercih ettigi yeni bir yontem olarak
kullanilabilecegini diigtindiirmektedir.
Calismamiz online egitime devam edecek olan
kurumlarda iyilestirmeleri gereken ydnleri
ortaya koymaktadir ve daha sonra yapilacak
olan diger calismalara da kaynak olacaktir.

desteklenerek  yapilmasinin
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