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Saghik Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin COVID-19'a
Yonelik Algi ve Tutumlarinin Belirlenmesi

Determining the Perceptions and Attitudes of the Faculty of
Health Sciences Students Towards COVID-19

Emine EKiCi, Hatice DEMIRDAG, Bahise AYDIN, Nuriye PEKCAN, Meftun AKGUN

0z

Saglik profesyonelleri arasinda COVID-19 6nlemleriyle ilgili dogru bilgi ve uygun davranis, kendilerini korumalarinin yani sira etkili
hastalik kontrolii ve 6nlenmesi igin gereklidir. Saglikla ilgili bolimlerde 6grenim goren 6grencilerin halk saghg: acil durumlarinda
farkindalik yaratmada roli vardir. Bu nedenle ¢alismamizda Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin COVID-19 salginina yonelik alg: ve
tutumlarinin belirlenmesi, algi ve tutumlarini etkileyen sosyodemografik degiskenlerin incelenmesi amaglanmistir. Calismanin 6rneklem
biiyiikliigii evreni bilinen 6rnekleme formiilii ile hesaplanmus olup, en az 315 kisiye ulagilmasi hedeflenmis, 317 kisiye ulagilmugtir. Veriler
18.10.2021-18.01.2022 tarihleri arasinda gevrimigi anket yontemiyle, Tanitict Ozellikler Formu ve COVID-19 Salginina Yonelik Algt
ve Tutumlar1 Degerlendirme Olgegi ile toplanmistir. Tanimlayici analizlerde say1 ve yiizde, degiskenlerin kargilagtirilmasinda Bagimsiz
Orneklem t Testi, One Way ANOVA kullanilmustur. Istatistiksel anlamlilik seviyesi p<0.0S olarak belirlenmistir. COVID- 19 Salginina
Yénelik Algi ve Tutumlar1 Degerlendirme Olgegi alt lgeklerine ait puan ortalamalari incelendiginde hastalik algist madde puan ortalamast
3.92+0.50, nedenler algis1 madde puan ortalamasi 2.7+0.54, kontrol algis1 madde puan ortalamasi 2.8+0.54, kaginma davraniglar1 madde
puan ortalamasi 2.9+0.72 olarak bulunmustur. Kadinlarin kaginma davranigi alt 6lgegi madde puan ortalamalari, annesi lisansiistii egitim
diizeyinde olanlarin ve ailesinde COVID-19 gegiren birey olmayanlarin kontrol algisi alt 6lgegi madde puan ortalamalari daha yiiksek
bulunmustur (p<0.05). Sonug olarak COVID-19 pandemisinin ikinci yilinda yapilan ¢alismada 6grencilerin COVID-19 salginina yonelik
alg1 ve tutumlarinin ortalamanin tzerinde oldugu bulunmustur. Ancak ailesinde COVID-19 gecirenlerin kontrol algisinin daha dusiik
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bulunmasi nedeniyle 6grencilere yonelik siirekli ve etkili bilgilendirme galigmalarinin yapilmas: dnerilmektedir. Ogrencilerin salginlara

iliskin bilgi, tutum ve uygulama seviyelerini yiikseltmek i¢in bulasici hastaliklar ile ilgili derslerin miifredatlarina eklenmesi 6nerilir.

Anahtar Sézciikler: Salginlar, Algi, Tutum, Ogrenciler, COVID-19

ABSTRACT

Accurate and appropriately positive approaches among healthcare professionals regarding COVID-19 as well as possible surveillance and

investigation are essential. Trained in health related departments students have a role in raising awareness of public health emergencies.

Therefore, in our study, it was aimed to determine the perceptions and attitudes of Faculty of Health Sciences students towards the

COVID-19 epidemic and to examine the sociodemographic variables that affect their perceptions and attitudes. The sample size of the

study was calculated with the known sampling formula, and it was aimed to reach at least 315 people, and 317 people were reached. Data
were collected between 18.10.2021 and 18.01.2022 by online survey method, Descriptive Characteristics Form and Evaluation Scale of
Perceptions and Attitudes towards the COVID- 19 Outbreak. Number and percentage were used in descriptive analyses, and Independent
Sample t-Test and One Way ANOVA were used to compare variables. Statistical significance level was determined as p<0.0S. When the
mean scores of the sub-scales of the Assessment Scale for Perceptions and Attitudes towards the COVID-19 Pandemic were examined, the
mean score of the perception of illness item was 3.92+0.50, the mean of the perception of causes is 2.7+0.54, the mean of the perception of

control was 2.8+0.54, and the mean of avoidance behavior was 2.9+0.72. was found as. Women’s avoidance behavior subscale item mean
scores were higher for those whose mothers had a postgraduate education level and those who had no family history of COVID-19, and
the perception of control subscale item mean scores were higher (p<0.05). As a result, in our study conducted in the second year of the
COVID-19 pandemic, it was found that the students’ perceptions and attitudes towards the COVID-19 epidemic were above the average.
However, it is recommended that continuous and effective information studies should be carried out for students due to the fact that the

perception of control is lower in those who have COVID-19 in their families. It is recommended to add Pandemic-related courses to the

curriculum in order to increase students’ knowledge, attitude and practice levels regarding epidemics.

Keywords: Pandemics, Perception, Attitude, Students, COVID-19

GIRIS
Yeni Koronavirlis (COVID-19) Cin’in Vuhan kentinde 2019’un
sonlarinda ortaya ¢ikan, 6zellikle solunum sistemini etkileyen
bulasici bir hastaliktir. Diinya Saglik Orgiiti (DSO) 11 Mart
2020 tarihinde COVID-19’u pandemi (salgin) ilan etmistir (DSO,
2022). Turkiye'deki ilk COVID-19 vakasi, 11 Mart 2020 tarihin-
de tespit edilmis, simdiye kadar tlkemizde 16,7 milyon vaka
ve 100 milyon 6lime, tim diinyada yaklasik 598 milyon vaka
ve 6,46 milyon 6lime neden olmustur (Saglik Bakanhgi, 2020
a). Glinlimizde COVID-19’a yakalanan kisilerin ¢ogu, hafif ile
orta diizeyde semptomlar gosterip ve 6zel bir tedaviye ihtiyag
duymadan iyilesse bile hala bazilari ciddi sekilde hastalanmak-
ta ve tibbi yardima ihtiyac duymaktadir (Our World in Data,
2022). Salgin siirecinde hikimetler sosyal mesafe, izolasyon,
karantina, kapanma vb. birtakim énlemler almislardir. Bunun
sonucunda egitim kurumlari, is yerleri, eglence yerleri ve res-
toranlar kapatilmistir. Kamu kurumlari ve birgok 6zel sirket
evden calisma sistemine gec¢mistir. Yasadigimiz, calistigimiz
kosullar, saglikli ve iyi olma halini etkileyen temel etmenlerdir.
Bireyin kontroli altinda olmayan ekonomik, sosyal ve gcevresel
etmenlerin, ruhsal ve fiziksel saghk sorunlarinin gelismesine
zemin hazirladig bilinmektedir (Saglik Bakanligi, 2020 b; TTB,
2020; Rubin, 2020). Salgin sirecindeki tim bu gelismeler bi-
reylerin COVID-19'a iliskin algi ve tutumlarini etkilemektedir.
istanbul’da COVID-19 algi beklenti ve tutumlarinin belirlendigi
bir ¢alismada katimcilarin %94’tG COVID-19 nedeniyle glinlik
hayatlarinin etkilendigini belirtmistir. Ayrica COVID-19 ile iliski-
li duygu degisimleri incelendiginde %69’u endise, %65’ stres,
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%58,4'1 korku, %45,5’i yalnizlik ve %44,9’unun umutsuzluk his-
settigi bulunmustur (iBB, iPA, 1i0,2020).

Koronaviris salgini sebebiyle tim dinyanin giindemi bu salgin
Uizerine odaklanmistir. insanlar hem kendi hem de diger Ulke-
lerdeki vaka ve 6liim oranlarini, virtise karsi gelistirilen ilag, asi
vb. calismalari, yeni kesfedilen bilgileri, alinmasi gereken 6n-
lemleri, uzman gorusleri gibi birgok konuyu 6zellikle elektronik
ortam platformlari Gzerinden takip etmektedir. Resmi kurum-
larin yaptigi acgiklamalar disinda da birgok bilgiye elektronik
ortamda erisilebilmektedir. Ozellikle gengler de elektronik or-
tamlari yogun olarak kullanmaktadirlar. Urdiin’de tip fakiiltesi
ogrencileri ile yapilan bir calismada COVID-19 hakkinda bilgi
aramak icin tibbi arama motorlarini beklenen diizeyde kullan-
madiklari, sosyal medyadaki haberleri takip ettikleri belirlen-
mistir (Khasawneh vd.,2020). COVID-19 salgininda 6nemli bir
nokta da COVID-19 salgininin kiiciik cocuklar ve ergenler (ize-
rindeki psikolojik etkisidir. COVID-19 sosyal izolasyon, gelecek
kaygisi, depresyon, stres, fobi gibi sorunlara neden olmustur
(Dubey vd., 2020). COVID-19 salginina yonelik algi ve tutum-
lar psikososyal sorunlar ile baglantili olabilir. Ulkemizde 37,292
kisinin katihmiyla yapilan bir calismada COVID-19 pandemisine
dair algi, tutum ve davranislarda yas grubuna gore buyik fark-
liliklar olmadigi ancak salginin olumsuz psikolojik etkilerinin
genglerde daha fazla hissedildigi belirlenmistir (Kesgin, 2021).
istanbul’da bir Universitenin dgrencilerinin salgin siirecinde
karsilastiklari psikososyal zorluklari ve bunlarin COVID-19 ile
ilgili bilgi, tutum ve davranislarina etkisini inceleyen bir calis-
mada COVID-19a iliskin yiksek diizeyde kaygi ve endiseler ile
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hastaliga yonelik bilgi, tutum ve davranislarinin arasinda pozitif
korelasyon bulunmustur (Yorguner., Akvardar ve Bulut, 2021).
Bu baglamda dogru saghk politikalari ve miidahaleleri belirle-
yebilmek i¢in insanlarin hayatlarinda meydana gelen degisik-
likleri anlamak olduk¢a 6nemlidir. Literatlirde gencglerin CO-
VID-19 salginina yonelik bilgi, algi ve tutumlarini degerlendiren
calismalar mevcuttur. Bu ¢alismalar ¢cogunlukla tip, hemsirelik
ve saglik bilimleri faklltesi 6grencileri ile yapilmistir. Buna gore
Urdiin, Filistin, iran ve Filipinler'de tip 6grencileri ile yapilan
calismalarda 6grencilerin COVID-19 hakkinda iyi diizeyde bilgi
sahibi oldugu ve hastaliga karsi olumlu tutuma sahip oldugu,
korunma oOnlemlerini iyi dizeyde uyguladiklari bulunmustur
(Khasawneh vd., 2020; Taghrir., Borazjani ve Shiraly, 2020; Adli
vd., 2022; Salameh., Basha.ve Abdallah 2021; Erick ve Balo-
ran 2020 ). Endonezya’da 2020 yilinda 4870 tip 6grencisi ile
yapilan bir calismada 6grencilerin %64,9'u COVID-19'a karsi
olumlu tutuma ve %51,5’i olumlu uygulamaya sahipken, yal-
nizca %29,8’inin yeterli bilgiye sahip oldugu bulunmustur (Adli
vd., 2022). Hemsirelik 6grencileri ile yapilan galismalarda CO-
VID-19 ile ilgili bilgi, tutum ve uygulama puanlarinin iyi diizeyde
oldugu bulunmustur (Widiantoro ve Wijaya, 2021; Quisao,., Ta-
yaba, R. ve Soriano, 2021; Santangelo vd.,2021; Sen vd..2022).
italya’da Palermo Universitesi hemsirelik 6grencilerinin COVID-
19’a yonelik bilgi, tutum ve uygulamalarini degerlendirildigi
bir calismada yapilan ¢ok degiskenli dogrusal regresyonda yas,
cinsiyet, egitim yih, algilanan ekonomik durum, algilanan saglik
durumu ile COVID-19 tutum ve bilgi puanlarinin énemli 6lglide
iliskili oldugu bulunmustur (Santangelo vd., 2021) Polonya’da
Saglik Bilimleri Fakultesi (SBF) 6grencilerinin COVID-19’ ailiskin
bilgi, tutum, davranislarinin incelendigi bir calismada katilim-
cillarin bilgi diizeyi %88’inde orta %11’inde yiksek olarak sap-
tanmistir (Stefanowicz, Stomion 2021). Ulkemizde tiniversite
ogrencilerinin COVID-19 bilgi dlizeyini 0-8 puan arasinda dere-
celendirilen bir 6lcekle degerlendirildigi bir calismada ortalama
puanlar; kadinlaricin 5,95+1,19, erkekler icin 5,78+1,36 ve tim
orneklem icin 5,90+1,26 (medyan=6) orta derecede bulun-
mustur (Yorguner., Akvardar ve Bulut, 2021). Saglk yonetimi
ve insan kaynaklari ydnetimi 6grencilerinin COVID-19 kontrolii
ve asisina yonelik algi ve tutumlarinin degerlendirildigi baska
bir calismada Ogrencilerin asiya yonelik tutum ortalamalari
3,0940,68 orta diizeyde; COVID-19 kontrol algisi ortalamalari
ise 2,82+0,53 orta diizeyde bulunmustur (Demir., Yilmaz ve Al-
tun, 2021).

Universite dgrencileri tlkenin farklh bolgelerinden gelmektedir
dolayisiyla farkli sosyal ve ekonomik siniflari temsil etmektedir-
ler. Bu nedenle, COVID-19 ile ilgili bilgileri, algilari ve onleyici
uygulamalari, aileleri ve toplum lizerinde dogrudan bir etkiye
sahip oldugu icin 6nemlidir. Ayrica saglikla ilgili bélimlerde 6g-
renim goren 6grencilerin halk saghgi acil durumlarinda farkin-
dalk yaratmada roll vardir. Martin ve arkadaslarinin sistematik
bir incelemesi, tip fakiltesi 6grencilerinin Orta Dogu Solunum
Sendromu Koronavirtsi (MERS), grip, Siddetli Akut Solunum
Sendromu (SARS) ve Ebola dahil olmak Gzere 6nceki viral sal-
ginlar sirasinda halk saghgi kampanyalarina dahil olduklarini
belirtmektedir (Martin vd., 2022). Daha yuksek dizeyde saglik
okuryazarligina sahip olarak algilanan saglikla ilgili bélimlerde
okuyan 6grenciler halkin COVID-19 6nleyici saghk davranisla-

rini benimsenmesi igin rol model olabilir. Ayrica saglik profes-
yonelleri arasinda COVID-19 énlemleriyle ilgili dogru bilgi, algi
ve uygun davranis, kendilerini korumalarinin yani sira etkili
hastalik kontroli ve 6nlenmesi icin gereklidir (Fakhri vd., 2021;
Gan., Lim ve Koh 2021). Bu noktada tGlkemizde Saglik Bilimleri
alaninda okuyan 6grencilerinin COVID-19 bilgi, tutum ve uygu-
lamalarini degerlendiren iki ¢alismaya rastlanmistir (Aygiin,ve
Murat ,2022 ve Sen, vd., 2022 ). Bizim g¢alismamizda bu calis-
malardan farkli olarak tip fakultesi disinda bulunan SBF 6gren-
cilerinin COVID-19 algi ve tutumlari gecerli glivenilir bir dlgim
araciile degerlendirilmistir. Saglk profesyoneli olacak genclerin
COVID-19’a yonelik algl ve tutumlarinin belirlenmesinin hem
COVID-19 salgini ile hem de gelecekte olusabilecek salginlar-
la micadelede kanita dayali veriler 1siginda ¢6ziim onerileri-
nin gelistirilmesine katkida bulunacagi dastinilmektedir. Bu
nedenle galismamizda SBF 6grencilerinin COVID-19 salginina
yonelik algi ve tutumlarinin belirlenmesi, algi ve tutumlarini
etkileyen sosyodemografik degiskenlerin incelenmesi amacg-
lanmistir.

YONTEM

Tanimlayici tirde yapilan ¢alismamizda asagidaki sorulara yanit
aranmistir.

1. SBF 6grencilerinin COVID-19’a yonelik algi ve tutumlari han-
gi diizeydedir?

2. Bazi sosyodemografik degiskenlere gére COVID-19’a yone-
lik algi ve tutumlar arasinda anlamli fark var midir?

Calismanin evrenini istanbul’da 6zel bir vakif {iniversitesinin
Saglik Bilimleri Fakultesinde okuyan 3175 6grenci olusturmak-
tadir. Calismanin 6rneklem biylklugu evreni bilinen 6rnekle-
me formdll ile hesaplanmis olup, %95 gliven araligi %5 hata
payi ve %65 goriilme sikligi ile en az 315 kisiye ulagiimasi hedef-
lenmis, 317 kisi 6rneklemi olusturmustur (Adli vd. 2022) Veriler
Tanrtici Ozellikler Formu ve COVID-19 Salginina Yénelik Algi ve
Tutumlar Degerlendirme Olcegi ile toplanmistir.

Tanitic1 Ozellikler Formu: Ogrencilerin sosyoekonomik durum-
lari, ailesinde COVID-19 geciren kisililerin varligi v.b sorulariice-
ren 18 sorudan olusmaktadir.

COVID 19 Salginina Yonelik Algi ve Tutumlari Degerlendirme
Olgegi: Olgek Artan ve arkadaslari tarafindan 2020 yilinda ge-
listirilmistir (Artan ve ark.2020). Olgegin Genel Algi, Nedenler
Algisi, Kontrol Algisi ve Kaginma Davraniglari olmak Uzere 4
alt olgegi bulunmakta; Guvenirlik hesaplamasi icin Cronbach
Alfa degerleri sirasiyla 0.650, 0.847, 0.780 ve 0.849 olarak
hesaplanmistir. Bizim galismamizdaki degerler sirasiyla 0.706,
0.853,0.786, 0.814 olarak bulunmustur. Olgek alt boyutunda
bulunan madde puanlarinin toplanmasiyla ortaya ¢ikan top-
lam puanin o alt boyuttaki madde sayisina bdlinmesiyle 1-5
arasinda bir deger elde edilir. Tum olgekler igin alinan yiksek
puanlar o alandaki inancin ylksek olduguna isaret etmektedir.
Genel Algi (Hastalik Algisi), Nedenler ve Kontrol Algisi Olgek-
leri “1- Kesinlikle Katilmiyorum” ile “5-Kesinlikle Katilyorum”
arasinda isaretleme yapilabilen 5’li likert turiindedir. Kaginma
davraniglarini degerlendiren alt 6lgek ise “Bu davranisi hig yap-
madim.” ve “Bu davranisi ¢ok sik yaptim.” arasinda segenekle-
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rin yer aldigi 5’li likert tipi 14 ifadeden olusmaktadir Olcege ve
alt 6lgeklere iliskin bilgiler Tablo1’de belirtilmistir.

Arastirmanin bagimli degiskeni 6grencilerin COVID-19’a yonelik
algi ve tutum 06lcegi ortalama puanlari, bagimsiz degiskenleri
ogrencilerin yasl, cinsiyetleri, okuduklari, béliim, anne baba-
larinin galisma durumlari, anne babalarinin egitim durumlari,
ekonomik durumlari, kronik hastalik durumlari, ailede CO-
VID-19 gecirme durumlari, agi olma durumlari olarak belirlen-
migstir. Veriler 18.10.2021-18.01.2021 tarihleri arasinda gevri-
mici anket yontemi ile toplanmistir. Online ankette arastirma
hakkinda bilgi veren yazili aydinlatiilmis onam bilgisini iceren
ekranda onayliyorum secenegini isaretleyen katihmcilar anke-
ti doldurabilmislerdir. Onam sonrasi 6grencilere veri toplama
formlarini iceren gevrimici anket uygulanmistir. Anketi doldur-
ma siiresi 5 dakikadir. Uskiidar Universitesi Girisimsel Olmayan
Arastirmalar Etik Kurulu Baskanligindan 27/8/2021 tarihli ve
61351342-31 sayili etik kurul onayi, Uskiidar Universitesi Rek-
torliginden (26/9/2021 tarih ve 19050 sayih yazi) kurum izni,
COVID-19 Salginina Yonelik Algr ve Tutumlari Degerlendirme
Olgegi'ni gelistiren arastirmacilardan e-posta yolu ile izin alin-
mistir.

BULGULAR ve TARTISMA

Ogrencilerin %89,6’s1 (n=284 kisi) kadin, %34.4’ (n=109 kisi)
Uglincl sinifta, %91.8’inin (n=291 kisi) kronik hastaligi bulun-
mamakta, %22.8’inin annesi lise mezunu (n=72 kisi), %28.7’si-
nin (n=91 kisi) babasi lise mezunu, %49.5’'unun annesi ev
hanimi (n=157 kisi), %78’inin (n=245 kisi) babasi ¢alismakta,
%62.1’inin (n=197 kisi) ekonomik durumu orta, %53.6'sinin
(n=170 kisi) ailesinde COVID- 19 geciren oldugu, %85.9'unun
(n=146 kisi) COVID- 19 gegciren aile bireyinin evde karantinada
kalp iyilestigi, %15.8’inin (n=50 kisi) hemsirelik boliminde 6g-
renim gorilmekte oldugu belirlenmistir (Tablo 2).

Tablo 3’de COVID-19 Salginina Yonelik Algi ve Tutumlari Deger-
lendirme Olgegi alt dlceklerine ait puan ortalamalari incelendi-
ginde hastalik algisi madde puan ortalamasi 3.92+0.50, neden-
ler algisi madde puan ortalamasi 2.7+0.54, kontrol algisi madde
puan ortalamasi 2.8+0.54, kacinma davranislari madde puan
ortalamasi 2.9+0.72 olarak bulunmustur. Bu sonuglara gore 6g-
rencilerinin algi ve tutumlarinin ortalamanin izerinde oldugu
sdylenebilir. Urdiin, Filistin, iran ve Filipinler'de tip 6grencileri
ile yapilan galismalarda 6grencilerin COVID-19 icin iyi diizeyde
bilgi ve olumlu tutuma sahip oldugu, hastaliktan korunma 6n-
lemlerini iyi dizeyde uyguladiklari bulunmustur (Khasawneh
vd., 2020; Taghrir., Borazjani ve Shiraly, 2020; Adli vd., 2022;
Salameh., Basha.ve Abdallah 2021; Erick ve Baloran 2020)
Hemsirelik 6grencileri ile yapilan galismalarda da COVID-19 ile
ilgili bilgi, tutum ve uygulama puanlarinin iyi diizeyde oldugu
bulunmustur (Widiantoro ve Wijaya, 2021; Quisao,., Tayaba,
R. ve Soriano, 2021; Santangelo vd.,2021; Sen vd..2022). Saglik
ybnetimi ve insan kaynaklari yonetimi 6grencilerinim COVID-19
kontrolii ve asisina yonelik algi ve tutumlarinin degerlendirildi-
gi baska bir ¢alismada 6grencilerin COVID-19 kontrol algisi or-
talamalari bu ¢alismaya benzer olarak 2,82+0,53 orta diizeyde
bulunmustur (Demir., Yilmaz ve Altun, 2021). Ulkemizde Saghk
Bilimleri alaninda okuyan &grencilerin COVID-19 bilgi, tutum
ve uygulamalarini degerlendiren iki galisma bulunmustur. Buna
gore Ayglin ve Murat’in ¢alismasinda 6grencilerin bilgi ve far-
kindalik diizeylerinin orta diizeyde oldugu, Sen’in g¢alismasin-
da da 6nlemlere uyum konusunda bizim calismamiza benzer
olarak olumlu tutuma sahip olduklari bulunmustur (Aygiin ve
Murat, 2022; Sen, ve ark. 2022 ).

Tablo 4’te 6grencilerin tanimlayici 6zelliklerine gére COVID-19
Salginina Yoénelik Algi ve Tutumlari Degerlendirme Olgegi mad-
de puan ortalamalari karsilastiriimigtir. Buna gore; yas, sinif, bo-

Tablo 1: COVID-19 Salginina Yénelik Algi ve Tutumlari Degerlendirme Olgegi Alt Olgekleri

[ No_| Alt Olgekler Madde sayisi

Hastalik Algisi (Genel Algi)
1 *Tehlikelilik Boyutu
*Bulasicilik Boyutu

Nedenler Algisi

) *Komplo
*Cevre
*Inang
Kontrol Algisi
3 *Makro kontrol

*Kisisel kontrol
*Kacginilmazlik

1-2-3-4-5
6-7-8

9-10-11-12-14
15-16-17-18-19-20-21-22

23-24-26-26 18

27-28-29-30
31-32-33-34-35 13
36-37-38-39

Il. BOLUM

Kaginma Davraniglari
*Bilissel kaginma
*Ortak alanlardan kaginma
*Kisisel temastan kaginma

1-2-3-4-5-6-7
8-9-10-11

12-13-14 14

*Not 1: Koyu renkteki maddeler ters kodlanmis maddeleri ifade etmektedir.
Ters maddeler 1-5; 2->4; 3-3; 4->2; 5->1 seklinde kodlanmaktadir.
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Tablo 2: Ogrencilerin Tanimlayici Ozelliklerinin Dagilimi (n= 317)

| Ozl | n | %

Cinsivet Kadin 284 89,6
Y Erkek 33 | 104
1. Sinif 30 9,5
2. Sinif 102 32,2
Sinif
3. Sinif 109 34,4
4. Sinif 76 24,0
Kronik bir hastalik Evet 26 8,2
varhig Hayir 291 91,8
Okur yazar degil 13 4,1
ilkokul mezunu 125 39,6
Anne egitim Ortaokul mezunu 58 18,4
durumu Lise mezunu 72 22,8
Universite mezunu 38 12,0
Lisans Usti 10 3,2
ilkokul mezunu 80 25,2
L Ortaokul mezunu 61 19,2
Baba egitim Lise mezunu 91 28,7
durumu .
Universite mezunu 63 19,9
Lisans Ustu 22 6,9
Evet 106 33,4
AL =B Hayir 54 | 17,0
durumu
Ev hanimi 157 49,5
b | Evet 245 78,0
Sa a salisma Hayir 25 8,0
urumu
Emekli galismiyor 44 14,0

Ozellik n %
Gok iyi 9 2,8
Ekonomik durum Iyl 86 27,1
Orta 197 62,1
Dustk 25 7,9
Ailede COVID-19 Evet 170 53,6
gegiren varligi Hayir 147 | 46,4
Ailede COVID-19 Evde karantinada kaldi | 146 85,9
gecirme durumu | Hastanede yatt/iyilesti 24 14,1
COVID-19 asis! Evet 304 95,9
olma Hayir 13 4,1
Beslenme ve diyetetik 9 2,8
Cocuk gelisimi 49 15,5
Dil ve konusma terapisi 35 11,0
Ebelik 28 8,8
. o Ergoterapi 45 14,2
&%&i:’g'ﬁ”” Hemsirelik 50 | 15,8
Odyoloji 10 3,2
Ortez protez 10 3,2
Perflizyon 29 9,1
Saglk yonetimi 22 6,9
Sosyal hizmet 30 9,5

Tablo 3: COVID-19 Salginina Yénelik Algi ve Tutumlari Degerlendirme Olcegi Alt Olgeklerine Ait Puan Ortalamalari

Cronbach’s

Hastalik Algisi 3,92
Nedenler Algisi 18 2,7
Kontrol Algisi 13 2,8
Kaginma Davranislari 14 2,9

*Veriler normal dagilima uygundur.

Iim, kronik hastalik durumu, baba egitim durumu, anne-baba
¢alisma durumu, ekonomik durum, ailede COVID-19’un nasil
gecirildigi, COVID-19 asisi olma durumu ile COVID-19 Salginina
Yonelik Algi ve Tutumlari Degerlendirme Olcegi madde puan
ortalamalari arasinda anlamli fark bulunmamistir (p>0.05).
italya’da Palermo Universitesi hemsirelik 6grencilerinin COVID-
19’a yonelik bilgi, tutum ve uygulamalarini degerlendirildigi
bir calismada yapilan ¢ok degiskenli dogrusal regresyonda yas,
egitim yili, algilanan ekonomik durum, algilanan saghk durumu
ile COVID-19 tutum ve bilgi puanlarinin 6nemli olgide iliskili
oldugu bulunmustur (Santangelo vd., 2021) Bizim calismamiz-
daki farkhhgin érneklem 6zelliklerinden kaynaklanabilecegi dii-

1,88 5,00 0,706
,54 1,22 4,00 0,853
,54 1,00 4,54 0,786
,72 1,08 5,31 0,814

sinulmstdr. Bu ¢alismada cinsiyet ile hastalik algisi, nedenler
algisi ve kontrol algisi alt 6lgekleri madde puan ortalamalari
arasinda anlamli farkhlik bulunmamistir (p>0.05). Cinsiyet ile
kacinma davranislari alt 6lgegi madde puan ortalamalari ara-
sinda anlamli fark bulunmustur (p<0,05, t= 3,479) Kadinlarin
kagcinma davranislari alt 6lgegi puan ortalamalari daha yiiksek-
tir. Sen’in SBF 6grencilerinin COVID-19a iligkin bilgi, tutum ve
uygulamalarini degerlendirdikleri calismada kadin cinsiyetine
sahip olanlarin bilgi dizeyleri daha ylUksek bulunmustur. (Sen
ve vd. 2021). Cahismamizda kadinlarin kaginma davranislari-
nin daha yiksek bulunmasinin cinsiyetler arasinda hastalik ve
saghgi algilama farkliliklarindan kaynaklandigi distntlmustir.
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Tablo 4: Ogrencilerin Tanimlayici Ozelliklerine Gére COVID-19 Salginina Yonelik Algi ve Tutumlari Degerlendirme Olgegi Puan Ortalamalarinin
Karsilastiriimasi

- Kaginma
Degisken m Hastalik Algisi Nedenler Algisi Kontrol Algisi Davranislan

]

Cinsiyet Kadin 3,92+0,5 2,73+0,53 2,84+0,53 2,98+0,72
Erkek 3,91+0,51 2,5610,6 2,7610,62 2,52+0,57
t 0,042 1,688 0,838 3,479
P 0,967 0,092 0,403 0,001
<20 3,95+0,44 2,75+0,49 2,84+0,55 2,92+0,67
Yas >20 3,89+0,54 2,68+0,57 2,83+0,54 2,9410,76
t 1,051 1,282 0,000 -0,158
P 0,294 0,201 1,000 0,875
1. Sinif 3,95+0,48 2,67+0,6 2,85+0,64 2,9810,59
2. Sinif 3,93+0,52 2,82+0,5 2,79+0,57 2,8610,77
Sinif 3. Sinif 3,92+0,47 2,67+0,53 2,85+0,51 2,87+0,64
4. Sinif 3,88+0,53 2,63+0,56 2,86+0,52 3,09+0,78
F 0,255 2,289 0,285 1,902
P 0,858 0,078 0,836 0,129
o Evet 4,0910,45 2,79+0,54 2,68+0,72 2,94+0,7
Kronik bir hastalik varlig
Hayir 3,9+0,5 2,7+0,54 2,85+0,52 2,93+0,72
t 1,862 0,782 -1,169 0,099
P 0,064 0,441 0,252 0,921
Okuryazar degil 3,94+0,4 3,13+0,44 2,53+0,58 3,17+0,94
ilkokul mezunu 3,89+0,52 2,6810,55 2,910,54 2,89+0,68
wors Ortaokul mezunu 3,97+0,48 2,81+0,43 2,710,622 2,98+0,77
Anne egitim durumu .
Lise mezunu 3,93+0,54 2,6610,51 2,8+0,5 2,83+0,76
Universite mezunu 3,89+0,46 2,62+0,63 2,9+0,46 3,13+0,63
Lisansista 3,8510,55 2,6410,48 3,14+0,36 2,75+0,62
F 0,283 2,576 2,867 1,387
p 0,922 0,027 0,015 0,229
ilkokul mezunu 3,910,52 2,730,55 2,79+0,55 2,79+0,75
Ortaokul mezunu 3,92+0,47 2,77+0,57 2,96+0,56 3,02+0,69
Baba egitim durumu Lise mezunu 3,99+0,45 2,74+0,49 2,81+0,56 2,88+0,66
Universite mezunu 3,9+0,53 2,6+£0,59 2,81+0,52 3,06+0,77
Lisansistu 3,73+0,6 2,71+0,46 2,84+0,48 3,05+0,73
F 1,28 0,949 1,061 1,775
p 0,278 0,436 0,376 0,134
Evet 3,88+0,47 2,71+0,54 2,89+0,5 2,87+0,78
Anne ¢alisma durumu Hayir 3,97+0,49 2,78%0,56 2,82+0,56 2,910,71
Ev hanimi 3,93+0,52 2,69+0,53 2,8+0,57 2,98+0,68
F 0,673 0,525 0,71 0,712
p 0,511 0,592 0,492 0,492
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Tablo 4: Devam

Degisken Gruplama ENE @] Nedenler Algisi Kontrol Algisi D::fal::zlzn
| omss | omss | _omss | omss |
Evet 3,8910,5 2,7£0,51 2,8510,55 2,95+0,74
Baba calisma durumu Hayir 4,04+0,52 2,63+0,68 2,81+0,41 2,79+0,65
Emekli calismiyor 3,98+0,49 2,76+0,58 2,76+0,61 2,94+0,64
F 1,301 0,516 0,481 0,526
p 0,274 0,597 0,619 0,591
Cok iyi 4,0610,65 2,66+0,69 2,96+0,48 3,4440,67
. iyi 3,93+0,48 2,7+0,49 2,88+0,58 2,87+40,63
Ekonomik durum
Orta 3,89+0,51 2,72+0,53 2,82+0,54 2,94+0,75
Distik 4,01+0,46 2,7+0,67 2,74+0,51 2,86+0,77
F 0,681 0,049 0,638 1,814
p 0,564 0,986 0,591 0,145
Ailede COVID-19 geciren Evet 3,94+0,48 2,72+0,53 2,76+0,54 2,93+0,68
varlig Hayir 3,88+0,52 2,740,55 2,92+40,54 2,93+0,77
t 1,057 0,414 -2,611 0,035
p 0,291 0,679 0,009 0,972
Ailede COVID-19 gegiren Evde karantinada kaldi 3,92+0,48 2,7+0,52 2,79%0,52 2,91+0,67
var ise nasil gecirdigi Hastanede yatti/iyilesti 4,09+0,51 2,85%0,54 2,61+0,62 3,08+0,7
t -1,642 -1,287 1,541 -1,160
P 0,103 0,200 0,125 0,248
COVIiD-19 korunma amacgh Evet 3,9310,49 2,710,54 2,84+0,54 2,9210,7
asi olma Hayir 3,6610,76 2,94+0,54 2,6410,5 3,24+1,01
t 1,242 -1,613 1,289 -1,569
P 0,237 0,108 0,199 0,118
Beslenme ve diyetetik 3,97+0,52 2,76+0,54 2,85+0,71 3,03+0,77
Cocuk gelisimi 3,8410,5 2,710,411 2,91+0,59 3,02+0,71
Dil ve konusma terapisi 3,89+0,44 2,61+0,53 2,93+0,42 3,01+0,63
Ebelik 4,02+0,47 2,8910,4 2,8510,66 2,9140,59
Ergoterapi 3,84+0,52 2,710,5 2,81+0,45 2,8910,66
Bolim Hemsirelik 4,01+0,5 2,63+0,57 2,76+0,49 2,89+0,79
Odyoloji 3,8410,47 2,650,65 2,6310,45 2,9+0,87
Ortez protez 3,89+0,6 2,75+0,81 2,96+0,4 2,74+0,8
Perflizyon 4,09+0,5 2,67+0,63 2,7740,64 2,58+0,69
Saglik yonetimi 3,8240,49 2,7740,59 3,1+0,59 3,07+0,99
Sosyal hizmet 3,8510,56 2,8+0,58 2,65+0,53 3,14+0,59
F 1,016 0,666 1,43 1,31
p 0,430 0,756 0,166 0,224

t: Bagimsiz Orneklem t Testi, F: One Way ANOVA.
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Anne egitim durumu ile hastalik algisi ve kaginma davranigla-
ri alt 6lgekleri ortalama puanlari arasinda anlamh farkhhk bu-
lunmamistir (p>0.05). Anne egitim durumu ile kontrol algisi alt
Olgegi puan ortalamalari arasinda anlamli fark bulunmustur
(p<0,05, 2,867). Yapilan post hoc testinde annesi lisansisti
egitim dizeyinde olanlarin kontrol algisi alt 6lcegi madde puan
ortalamasi diger egitim durumlarina sahip olanlardan yik-
sektir. Bu durum egitimli annelerin ailenin COVID-19'a iliskin
tutum ve uygulamalarini olumlu yonde etkiledigini distindr-
mistir. Anne egitim durumu ile nedenler algisi alt 6l¢cegi puan
ortalamalari arasinda anlamh fark bulunmustur (p<0,05). Yapi-
lan post hoc testinde annesi okuryazar olamayanlarin nedenler
algisi alt 6lgegi madde puan ortalamasi diger egitim durumla-
rina sahip olanlardan yiksektir. Nedenler algisi alt 6lceginde
icinde cevre, komplo ve inangla ilgili maddeler bulunmaktadir.
Bu nedenle egitim diizeyi distik bireylerin COVID-19 hastahgini
algilayisinin da farkli oldugu, hastaligin nedenine yonelik inang
ve algilarinin hastaliga iliskin tutum ve davranislarini olumsuz
yonde etkileyebilecegi dustinulmustir.

Ailesinde COVID-19 geciren birey bulunan 6grencilerin hasta-
lik algisi, nedenler algisi ve kaginma davranislari alt olgekleri
madde puan ortalamalari arasinda anlaml farkhihk bulunma-
mistir (p>0.05). Ailesinde COVID-19 geciren birey bulunma
durumu ile kontrol algisi alt 6lcegi madde puan ortalamalari
arasinda anlamli fark bulunmustur (p<0,05, t= 2,611). Ailesin-
de COVID-19 geciren birey bulunan 6grencilerin kontrol algi-
si alt olgegi madde puan ortalamasi daha disiktir. Ailesinde
COVID-19 gegcirenlerin kontrol algisinin daha distik olmasinin
hastaligin hafif gectigi diistincesi ve hastaligi geciren aile tiyele-
rinin %85.9’unun evde karantinada gegirip iyilesmesi ile ilikili
olabilecegi diistintUlmstiir.

Calismamizda Ogrencilerin bolimleri ile COVID-19 Salginina
Yénelik Algi ve Tutumlari Degerlendirme Olcegi madde puan
ortalamalari arasinda anlaml fark bulunmamistir (p>0.05).
Bu calismaya benzer olarak Stefanowicz ve arkadaslarinin SBF
ogrencileri ile yaptiklari calismada bolimler ile COVID-19 bilgi,
tutum ve davraniglari arasinda anlamli fark bulunmamistir (Ste-
fanowicz ve Stomion 2021). Buna karsin Sen’in calismasinda
hemsirelik 6grencilerinin COVID-19 bilgi puan ortalamasi daha
yuksek bulunmustur (Sen, ve ark., 2022). Bu durumun karsilas-
tirilan bélimlerdeki 6grencilerin egitim niteliginden, miifredat-
larindan kaynaklanabilecegi disintlmustar.

SONUC ve ONERILER

Sonug olarak 6grencilerin COVID-19 salginina yénelik algi ve
tutumlarinin ortalamanin Uzerinde oldugu bulunmustur. Ka-
dinlarin kaginma davranisi alt 6lgegi madde puan ortalamalari,
annesi lisansisti egitim dlzeyinde olanlarin ve ailesinde CO-
VID-19 gegiren birey olmayanlarin kontrol algisi alt 6lcegi mad-
de puan ortalamalari daha yiksek bulunmustur (p<0.05).

Ozellikle saglik alaninda &grenim géren dgrencilerin topluma
rol model olma, toplumu bilgilendirme goérevleri vardir. Bu
nedenle 6grencilerin ders miufredatlarina yeni gorulen bulasi-
c1 hastalilar, salginlar ve pandemilere iliskin ders ve konularin
eklenmesi 6grencilerin bilgi, tutum ve uygulama durumlarinin
iyilestirilmesi 6nerilmektedir.
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Ailesinde COVID-19 gegiren aile Uyesi bulunan 6grencilerin
kontrol algisinin daha diistik olmasi nedeniyle hastaligin hafif
gececegini dislinebilirler. Bu durum kontrol 6nlemlerinin yete-
rince uygulanmamasina neden olabilir dolayisi ile COVID 19 ve
korunma énlemlerine iliskin 6zellikle SBF 6grencilerine yonelik
surekli ve etkili bilgilendirme calismalarinin yapilmasi éneril-
mektedir.

Sinirhiliklar

Arastirmaya katilan tiim katiimcilar COVID-19 salgin nedeniyle
izolasyon tedbirleri kapsaminda ve salginda her bireyin tasiyi-
¢l olma durumundan yiz ylze testlerin uygulanamamasindan
dolayi ¢calisma verileri internet ortaminda e-posta ile tamamen
gonillik esasina gore ve yonergenin agik¢a anlatilmasindan
sonra katihmcilar tarafindan testlerin cevaplanmasiyla gergek-
lestirilmistir. Bu durum calismaya katilan gonulli birey sayisini
sinirlandirmistir.
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